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NAZEV SOUCASTEK A KOMPONENTU (obr.1)

@ ELEKTRICKY BLOK.

@ PRIPOJKA PRO ZASUVKU MANZETY.

@ DISPLE) ZTEKUTYCH KRYSTALD LCD.
@ V7DUCHOVA HADICKA SE KONEKTOR

@TLACITKO M2 (PAMET 2).

© 7DROJ ELEKTRICKEHO ZASOBOVANT LD-NO57.

@ PRIPOJKA PRO ZAPOJENT ZDROJE ELEKTRICKEHO NAPAJENI.
@ NAPAJECT PRVKY.

@ MANZETA @ ZARUCNILIST.

GTLACITKO 0/1 (START/STOP). @ NAVOD K POUZITI.

@TLACITKO M1 (PAMET 1). DTASKA.
VSEOBECNE UDAJE

Tento névod je urcen k poskytovani uzivateli pomoci pro bezpecné a efektivni pouzivéni automatického digitélniho
pistroje LCD na méfeni krevniho tlaku a tepové frekvence, (feseni LD30) (dale v textu jen: PRISTROJ). Pfistroj se smi
pouzivat v souladu s pravidly uvedenymi v tomto névodu a nemiize se aplikovat pro tcely, které nejsou tady popsany. Je
dilezité precist a porozumét viemu, zvIast se to tyce ¢asti, Doporucen pro spravné méfeni”.

POKYNY PRO POUZIT

Pistroj je urcen k méfeni systolického a diastolického krevniho tlaku a zjiStovani tepové frekvence u pacientd ve véku
od 15 let. Pristroje se doporucuje pouzivat pacientim s nestabilnim (proménlivym) krevnim tlakem resp. tzv. arteridIni
hypertenzi za domdcich podminek jako dodatek k zdravotnickému dohledu. ManZeta je urcena pro pripevnéni na
rameno pro obvod paze 25-36 cm.

POKYNY PRO POUZITI

Méfic aplikuje oscylometrickou metodu méfeni krevniho tlaku a tepové frekvence. Manzeta se umistuje tésné kolem
rozsitenim a kontrakci ramenni tepny jako reakce na tder srdce. Rozkmit tlakovych vin se méfi, pretvafi se do milimetrd
rtutového sloupce a zobrazuje se na displeji v podobeé ¢iselného vyznamu. Pristroj ma pamét pro 60 bunék pro uschové-
ni vysledkd méfeni. Dejte si pozor na to, Ze pristroj nemiize zabezpecit uvedenou presnost méfent, kdyz se pouzivé nebo
skladuje pfi jiné teploté resp. vihkosti, nez jsou uvedeny v ¢dsti “Technické vlastnosti” tohoto ndvodu. Upozoriiujeme o
pripadnych chybach pfi méfeni krevniho tlaku pomoci tohoto pristroje u 0sob s vjraznou arytmii. Poradte se s Vasim
Iékafem ohledné méfeni krevniho tlaku u ditéte.

TECHNICKE VLASTNOSTI
Metoda méfeni oscilometrickd s technologii Podminky provozu
Fuzzy Algorithm teplota, °C od 10a7 40
Indikator ztekutych krystald LCD refativni vihkost, % Rh 85améné
Rozpéti indikace od 0 az 300 mm rtutového Podminky skladovani a dopravy
tlaku v manzeté sloupce teplota, °C od minus 20 az 50
Rozsah méfeni relativnivihkost, Rh 85améné
tlaku v manzeté, mm | od 40 a7 260 SITOVY ZDROJ LD-N057
rtutového sloupce Vystupné napéti 6V£5%
tepové frekvence, 1/min | od 40 az 160 Maximalni proud zataZeni ne méné nez 600 mA
Hranice dovolené Vstupni napéti ~200-240V, 50/60 Hz
absolutni odchylky Rozméry 78x47x20 mm
pH méfeni tlaku Hmotnost maximélné 0,3 kg
vzduchu v kompresni Konektor:
manzeté je +3 Polarita kontakri «=» vnitini
" . Vnitini prameér, mm 21+01
Hianice dovolenc Vnéjsi primér, mm 55+0.1

relativni odchylky Délka kontaktu konektoru, mm 10 + 0.5

pii méfeni tepové

frekvence je +5 Rozméry

Rozmé (elektronicky blok), mm | 98x 128x 51
Hmotnost (bez obalu, baterif a

sitového zdroje), g 376

ZvySovéni tlaku automatické (vzduchovd pumpa)

Pokles tlaku pfi méfeni | automaticky

Pamigc 2x60 pomiaréw +Sredniaz 3 VYSVETLENI SYMBOLU Rok a mésic vjroby jsou uvede-
ostatnich ny v tovamim isle po syblolu

Typ sitového zdroje: |4 ks baterii AA (LR6) nebo sitovy “AA" Tovdrni cislo se nachézi v
zdroj, minimélné 600 mA spodni cdsti pistroje.

Maximalni spotfebo- Opisanie symboli [#]Vjrobek druhu BF

vana vykonnoost, W |3,6 @ Dilleiité: Prectéte si navod

Velikost manzety | véti pro dospélé (pro obvod k pouziti

paze 25-36 cm) C€o123 Schvdleno Evropskou unii

Datum vydani teto smlouvypro pouZiti uvedeni na posledni strance jako EXXX/YYMM/NN kde YY-rok, MM-mésic,
NN-cislo redakee. Technické chyrakteristiky se mohou ménit bez pfedbézného oznameni's cilem zlepseni provoznich
vlastnosti a kvality vyrobku.

Vyroba pfistroji se certifikuje podle mezindrodniho standardu 150 13485.

Pristroje LD30 odpovidaji evropské smérnici MDD 93/42/EEC, mezindrodnim standardiim,EN980, EN1041, EN1060-1,
EN1060-3, EN10601-1-2, 150 14971.

Sitovy zdroj LD-N057 odpovidd mezindrodnimu standardu EN 55022 Class A, stupen ochrany proti tirazu elektrickym
proudem tfida Il, typ BF.

DOPORUCENI PRO SPRAVNE MERENT

1. Pro sprévné méfeni je nutno védét, ze KREVNI TLAK MA SKLON K PRODKEMU KMITANI DOKONCE BEHEM KRATKYCH
CASOVYCH INTERVALU. Uroveri krevniho tlaku zélef na mnohyich faktorech. Obyéejné v 1€t je nizsi nez v zimé. Krevni tlak

se méfi zarovén s atmosferickym tlakem, rovnéz maji vliv fyzickd ztéz, emocni vzruch, stres a stravovaci rezim. Znacny viv
maji uzivané 1écivé prostredky, alkoholické napoje a koufeni. U mnoha lidi dokonce samd procedura méfeni tlaku v poliklinici
vyvoldvé zvyseni ukazateld. Proto se krevni tlak, ktery se méfi za domécich podminek, odlisuje od tlaku, méfeného v polikli-
nici. Jelikoz se krevni tlak pri nizkych teplotéch zvy3uje, vykondvejte méfeni pii pokojové teploté (cca 20 °C). V pfipadé kdyz
se pristroj skladoval pri nizké teploté, pred pouzitim nechte ho lezet minimaIné 1 hodinu pii pokojové teploté, jindk se miize
ukézat chybny vysledek. Béhem 24 hodin se rozdil mezi ukazately u zdravych lidi mize dosahovat 30 az 50 nn rtutového
sloupce systolického (horniho) tlaku a do 10 mm rtutového sloupce diastolického (dolniho) tlaku. Zavislost krevniho tlaku

na rliznych faktorech je individudlni u kazdého clovéka. Proto se doporucuje psét si specialni denik ukazateld krevniho tlaku.
VYLUCNE DIPLOMOVANY LEKAR NA ZAKLADE UDAJO Z DENIKU MUZE VYHODNOTIT TENDENCI ZMEN VASEHO KREVNTHO TLAKU.
2.V pripadé kardiovaskularnich onemocnéni a fadu jinych chorob, pii kterych se vyzaduje monitoring krevniho tlaku, vy-
konavejte méfeni béhem casového rozmezi, kterd Vam urcil VS vlastni Iékaf. PAMATUJTE SI, ZE DIAGNOSTIKU A JAKEKOLIV
LECENI HYPERTONIE MUZE VYKONAVAT JEN DIPLOMOVANY LEKAR NA ZAKLADE UKAZATELU KREVNIHO TLAKU, KTERE SI
LEKAR NAMERIL SAM. UZIVANI NEBO ZMENA DAVEK UZIVANYCH LECEBNYCH PROSTREDKU SE DOVOLUJE VYLUCNE PODLE
DOPORUCENT LEKARE KOORDINUJICIHO LEKARSKOU PECI.

3.V pfipadé kardiovaskularnich onemocnéni a fadu jinych chorob, pii kterych se vyzaduje monitoring krevniho tlaku, vy-
konavejte méfeni béhem casového rozmezi, ktera Vam uril Vas vlastni lékar. PAMATUJTE S|, ZE DIAGNOSTIKU A JAKEKOLIV
LECENT HYPERTONIE MUZE VYKONAVAT JEN DIPLOMOVANY LEKAR NA ZAKLADE UKAZATELO KREVNIHO TLAKU, KTERE SI
LEKAR NAMERIL SAM. UZIVANI NEBO ZMENA DAVEK UZIVANYCH LECEBNYCH PROSTREDK( SE DOVOLUJE VYLUCNE PODLE
DOPORUCENT LEKARE KOORDINUJICHO LEKARSKOU PECI.

4. PRO NAMERENT SPRAVNYCH UKAZATELU VASEHO KREVNIHO TLAKU POMOCI ELEKTRONICKEHO PRISTROJE JE NUTNO SI
ZABEZPECIT KLID BEHEM MERENI. Méfeni krevniho tlaku je nutno vykonavat v tipiném klidu a pohodli pHi pokojové teplo-
té. Hodinu pfed méfenim byste neméli nicjist, 1,5 az 2 hodiny neméli byste koufit, uZivat si tonizujici napoje a alkohol.

5. Jistota méfeni krevniho tlaku zélezi na tom, jak se manzeta méfice shoduje s rozmeérem Viase ruky. MANZETA NESMI BYT
MALOU RESP, NAOPAK VELKOU.

6. Opakovand méfeni se vykondvaji s intervalem 3 minuty, aby se cyrkulace krve vrétila do pivodniho stavu. Jednak
osoby, které trpi vyraznou aterosklerdzou, z diivodi znacného snizeni elasticnosti cév, potiebuji vétsi casovy interval mezi
méfenim (10 az 15 minut). To se rovnéZ tyce pacientd, kteiii dlouhou dobu trpi cukrovkou. Pro presnéjsi urceni krevniho
tlaku se doporucuje vykonavat fadu z 3—ch postupnych méfenich a pouzivat primérnou hodnotu vysledki méfeni.

ELEKTRICKE NAPAJENI PRISTROJE

UMISTENI BATERIT (obr.2)

1. Odstrarite viko prehradky na baterie a vlozte 4 kusy typu AA, jak je uvedeno ve schémé, kterd je uvnitf komory.
Ubezpecte si, ze polarita je dodrzena. Odstranéni vika piehradky na baterie se provadi bez zjevnych dsili (obr. 2).

2. Uzaviete viko piehradky na baterie.

Baterie dodavané v soupravé jsou urceny pro kontrolu spravnosti piistroje pii prodeji a jejich Zivnost mize byt kratsi,
nez u doporucovanych baterii

- Vyméite viechny baterie, kdyz se na displeji stale zobrazuje indikétor vymény baterii“ 1", resp. na displeji neni
zadnd indikace. Indikdtor vymény baterii neukazuje Groven vybijeni.

« Pii vyméné baterii vyménujte v3echny baterie zérovef. NepouZivejte sppotfebované baterie.

« Kdyz se pfistroj nepouzivé delsi dobu, vyjméte baterie z pfistroje.

« Nenechdvejte spotiebbované baterie v pfistroji.

PROVOZ PRISTROJE SE SITOVYM ZDROJEM

Vyrobce doporucuje pouzivat stabilizovany zdroj elektrické energie LD-NO57 (u pristroje LD30 patii do souboru). Zasobnik
pro stabilizovany zdroj elektrické energie se nachdzi z pravé strany pristroje.

Po ukonceni méfeni vypnéte piistroj stisknutim tlacitka, vyjméte vidlici zasobovaciho zdroje ze sitové zasuvky a odpojte si
konektor zasobovaciho zdroje od pfistroje. Po zakoriczeniu pomiaru urzadzenie nalezy wyfaczy¢ naciskajac przycisk, wyjac
wyczke z gniazdka i odfaczy¢ zasilacz od urzadzenia.

Aby se nevymazala nastaveni data a casu, béhem pouzivani pfistroje neodstrafiujte nabijeci prvky.

SPRAVNA POLOHA PRI MEREN (obr.3)

1. Posadte se ke stolu tak, aby se béhem méfent krevniho tlaku Vase ruka opirala o jeho povrch. Ubezpecte se, ze misto
umisténi manZety na pazi je téméF na stejné vysce se srcem, a Ze predpazi svobodné lezi na stolu a nepohybuje se.

2. Mizete si méfit tlak leZic na zadech. Divejte se na strop, zabezpete si klid a nepohybujte se béhem celé doby méeni.
Urcité si presvédcte, Ze misto méfent je téméf na stéjné vy3ce se srdcem.

PRIPRAVA MANZETY (obr.4)

1. Prosurite okraj manzety o cca 5 cm do kovového krouzku, jak je uvedeno na obrazku.

2. Nasadte si manzetu na levou ruku, pfitom trubicka by méla sméovat ke dlani. Kdyz méfeni na levé ruce je komplikované, da
se méfit na pravé ruce. V takovém pfipadé je tieba uvédomovat si, Ze se hodnoty mohou it 0 5 az 10 mm rtutového sloupce a
vnékterych pripadech dokonce i vice.

3. Ovifite manzetu kolem ruky tak, aby se spodni okraj manzety nachazel ve vzdalenosti 2 az 3 cm od loketniho ohybu.
Oznaceni s ndpisem , ARTERY” musi se nachézet nad tepnou ruky.

4. Zapnéte manzetu tak, aby se tésné pfiléhala k ruce, ale nestahovala ji. Pi pfilis pevném nebo naopak pfili volném piiléhani
manzety mize dojit k chybnym vysledkiim méfeni.

5. Na zapnuté manzeté oznaceni,INDEX" musi ukazovat oblast, NORMAL (25 az 36 cm)". To znamend, ze manZeta byla vybréna
spravné a shoduje se s velikosti ruky. Kdyz toto oznaceni ukazuje oblast, kterd je oznacena jako«<§Ill», manZeta je mald a
ukazately méfeni budou zvy3ené. Kdyz oznaceni ukazuje oblast, I, manzeta je velka a ukazately méfeni budou snizené.

6. Kdyz ruka mé vyraznou tvar kuzelu, doporucuje se nasazovat manzetu po spirdlu, jak je zobrazeno na obrézku.
7. Kdyz si ovinete rukav odévu a pritom seviite ruku tak, Ze zabrénite toku krve, ukazately méfice mohou neodpovidat Vasemu
krevnimu tlaku.

NASTAVEN] DATA A CASU

Cheete-li prejit do rezimu nastaveni data a casu, podrzte tlacitko M1 a stisknéte tlacitko (1. Vybrany parametr zacne blikat.
Ivy3eni vybraného parametru se provadi stisknutim tlacitka M2, snizeni — stisknutim tlacitka M1. Chcete-li piiejit k nastaveni
daliiho parametru, rok/mésic/hodiny/minuty, stisknéte tiacitko (1. Pokud po dobu 1 minuty v rezimu nastaveni data a casu
nestisknéte Zadné tlacitko, pfistroj se automaticky prepne do rezimu zobrazeni data a casu. Pfi vjméné baterii se datum a as
vynuluji. MéFeni tlaku a tepové frekvence Ize provadét bez nastaveni data a casu. Zobrazeni data a casu se nevypne. Pfi pouZiti
pristroje jako hodin nabijeni jedné sady baterii trvé cca 1 rok.

PROCEDURA POMIARU (obr.5)

1. Zasurite konektor vzduchové hadicky do zasuvky pro pfipojeni manzety. Pied méfenim se 3 az 5 krat hluboce nadechnéte a
vydechnéte, pak se uvolnéte. Nepohybujte se a nenamahejte si ruku béhem méfeni.

2. Imécknéte tlacitko (D.

3. Na displeji se na kratkou dobu objevi viechny symboly, zazni dva kratké signdly a pfistroj zacné automaticky nafoukévat
vzduch do manzety. Prvni pumpovani se zastavi na trovni 190 mm rtutového sloupce.

4. Po dosdhuti hodnoty 190 mm rtutového sloupce v manzeté tlak postupné zacne klesat. Hodnoty na displeji se zacnou
snizovat. Pulz se indikuje blikajicim symbolem” 4

JELIKOZ KREVNI TLAK A PULZ SE MERT BEHEM VYSTUPU VZDUCHU Z MANZETY, SNAZTE SE ZOSTATV NEPOHYBLIVEM
STAVU A NEHYBEJTE RUKOU BEHEM MERENI, A ROVNEZ NENAMAHEJTE SVLAU RUKY.

5. Na koniec pomiaru rozlegnie sie sygnat dzwiekowy, po czym urzadzenie wypusci z mankietu cate powietrze, a na wyswietla-
czu pojawi sie wynik pomiaru.

Blikajici oznaceni «M1/M2» piiipomind, Ze pro uschovani vysledki je nutno zvolit pamét 1 nebo 2 stisknutim pfiméfene M1
nebo M2. Pokud neni vybrna pamét béhem 3 minut, vysledek se nezapamatuje a zafizeni se automaticky prepne do
rezimu zobrazeni data a casu.

Blikajici oznaceni Q/’“ které se objevi na displeji, ozndmi o nepravidelném rytmu pulzu. Pficinou objevent indikétoru arytmie
se také miize stat hybani téla béhem méfeni. V pripadé pravidelném vyskytova'm’”'/r\”obrét'e se VaSemu Iékafi koordinujicimu
Iékarskou péci.

Kromé Ciselné hodnoty tlaku se vysledek zarover zobrazuje na stupnici WHO. Stupnice WHO je trojbarevnd stupnice klasifikace
naméfené hodnoty krevniho tlaku v souladu s pokyny Svétové zdravotnické organizace. Stupnice, kterd se nachézi na displeji
zleva, umoziiuje vyhodnotit naméené ciselné tdaje podle klasifikace: normalni tlak, zvySeny tlak nebo jde o jeden ze stupid
arteridIni hypertenze.

6. Cheete-li pejit do rezimu nastaveni data a casu, stisknéte tlacitko (1) . Pro opakované méfeni zopakujte cely postup z
této kapitoly ze zacatku.

PRO NAMERENI PRESNEHO VYSLEDKU SE VYZADUJE PRESTAVKA MEZI MERENIMI, ABY SE CYRKULACE KRVE VRATILA DO
POVODNIHO STAVU. PROTO NEVYKONAVEJTE OPAKOVANE MERENT DRIVE, NEZ ZA 3 MINUTY.

UDAJEV PAMETI SE BUDOU USCHOVAVAT DOKONCE | KDYZ USCHOVAVEJTE PRISTROJ BEZ BATERI[. VYMAZAT USCHOVANE
UDAJE S| MUZETE PO VYKONANI POSTUPU, KTERY JE POPSAN V CASTI, FUNKCE PAMETI.

Kdy sitovy zdroj neni vypnut a pistroj se nepouzivé béhem 3 minut, dojde k automatickému vypnuti.

AUTOMATICKE DOFOUKNUTI

Kdyz piii méfen piivodniho tlaku nafouknuti manzety (190 mm rtutového sloupce) neni dostatecné a ruka se pohybuje,
pristroj zastavi méfeni a napumpuje manZetu az na dal3i a vy33i Groven nafouknuti. V pristroji je nastaveno 4 zafixované
tirovné nafouknuti manzety: 190, 230, 270, 300 mm rtutového sloupce.

Automatické dofouknuti manzety se opakuje, pokud méfeni neukondi ispésné. Neni to poruchou pfistroje.

NUCENE SNIZENITLAKUV MANZETE

Kdyz béhem pumpovani vzduchu do manzety nebo béhem méeni (postupného snizovéni tlaku) potiebujete rychle sniit tlak v
maniets, stisknéte tlacitko (1. Pfistroj rychle uvolni veSkery vzduch z manety a pepne se do reimu zobrazeni data a casu.
FUNKCE PAMETI (obr.6)

1. Vysledek kazdého méFeni (tlak a pulz) se automaticky zapisuje do paméti pfistroje. S tim cilem hned po méfeni, ale
nepozdéji 3 minuty, zvolte si pamét M1 nebo M2 pro ulozeni tdaji.

VYSLEDEK MERENI NEBUDE ULOZEN PO HLASEN{ O CHYBACH.

2.V kazdé paméti pristroje miiZe byt ulozeno az 60 méeni a priméma hodnota poslednich 3 méfeni. V piipadé prekroceni
60 méreni dojde ke smazani nejstarsiho zdznamu s cilem uloZeni nejnovéjsich hodnot.

3. Chcete-li si prohlédnout hodnoty ulozené v paméti, stisknéte tlacitko M1 (nebo M2). Pfi prvnim stisknuti tlacitka M1
(nebo M2) na obrazovce se objevi primérna hodnota poslednich 3 méeni, ulozenych v paméti (Obr 6.1). Pii opakovaném
stisknuti tlacitka M1 (nebo M2) na obrazovce se zobrazi indikator zvolené paméti M1 (nebo M2) a Cislo pamétové buiiky, a po
1 sekundé — jeji obsah (Obr. 6.2). P¥i zobrazovani pamétové buiiky se na dolnim fadku displeje stfidavé zobrazuji datum a
(as. Pfi kazdém nasledujicim stisknuti tlacitka M1 (nebo M2) se pfistroj prepne do dalsi pamétové buriky.

VYMAZANI PAMETI PRISTROJE
Pro vymazani z paméti pfistroje M1 (nebo M2) viech ulozenych tam vysledki méfeni je potfebné zméacknout tlacitko M1 (nebo
M2) a udrzovat ji déle, nez 3 sekundy. Na displeji se zobrazi symboly “Clr"a dojde k vymazdni zvloené paméti pfistroje.

HLASENI 0 CHYBACH

Indikace Pripadnd piicina Ipiisoby odstranéni
Manzeta je nespravné nasazena nebo konek- | Ubezpecte si, Ze manzeta je nasazena spravné a konektor je
" tor vzduchové hadicky nebyl tésné zasunut. zasunut tésné a poté si znovu zopakujte cely postup méfeni.
’. " '. Méieni se nedalo provést kvli hybani Zopakujte méfeni s dodrZenim doporuceni z tohoto
rukou nebp rozhovoru béhem méfeni. névodu k pouziti
— Vybité baterie. Vyméite si vechny baterie a nahrazte novymi.

UDRZBA, SKLADOVANI, OPRAVY A LIKVIDACE » , o
1. Tento pfistroj chrafite pred zvySenou vlhkosti, piimym slunecnim zdfenim, ndrazy, vibraci. PRISTROJ NENI VODOTESNY!
2. Neuschovdvejte a nepouzivejte piistroj v bezprostiedni blizkosti topnych pfistrojii a otevieného ohné.

3. Kdyz se piistroj uschovaval pfi nizké teploté, pfed pouZitim nechte ho miniméIné 1 hodinu pfi pokojové teploté.

4. Kdyz se pristroj deliidpt{u nepouziva, vyjméte baterie. Vytecen baterii miize vyvolat poruchu pHistroje. USCHOVAVEJTE
BATERIE MIMO DOSAH DETI!

5. Chraiite pristroj pfed zaspinénim a prachem. Pro ¢iSténi piistroje pouZivejte suchou mékkou tkaninu.

6. Nedovoluje se kontakt piistroje a jeho soucastek s vodou, rozpoustédly, lihem, benzinem.

7. Chraiite manzetu pred ostrymi pfedméty a rovnéz neroztahujte a nesvinujte manzetu.

8. Chraiite pristroj pfed mocnymi ndrazy a nehézejte ho.

9. Piistroj nemd zaffizeni pro nastaveni piesnosti méfeni. Zakazuje se samostatné otevirat elektronicky blok. V pipadé
potieby pristroj nechte opravit v specializovanych organizacech.

10. Po uplynuti stanovené délky Zivnosti potiebujete se pravidelné obratit k odbornikiim (specializované opravaiské
podniky) pro kontrolu technického stavu pfistroje.

11. Pi likvidaci se pfidrzujte pravidel platnych k tomuto casu ve Vasem regionu. Zvlastni podminky pro likvidaci tohoto
pristroje vyrobcem nebyly stanoven.

12. Manzetu se da podrobit mnohondsobnému hygienickému cisténi. Dovoluje se istit vnitini stranu tkaninového povrchu
manzety (ktera méd kontakt s rukou pacienta) pomoci vatového tamponu namoceného v 3 % roztoku peroxidu vodiku.

Pri délsim pouzivani se dovoluje castecné odbarvovéni tkaninového povrchu manzety. Nedovoluje se prat manzetu nebo
Zehlit horkou Zehlickou.

PRIPADNE PROBLEMY
PROBLEM PRIPADNA PRICINA 7P(1S0B ODSTRANENT
Se na dispeji neobjevizadnd | Vybité baterie. Vyméiite viechny baterie a nahrazte novymi.
indikace Neni dodrzena polarita baterii. Spravné umistéte baterie.

Zaspinéni kontaktd baterii.
Idroj elektrické energie nepatfi do
zdsuvky

Otiete kontakty suchou tkaninou.
Istrcte zdroj elektrické energie do zasuvky.

Pumpovani se zastavujea | Probihd automatické dofouknuti pro Viz. "POSTUP MERENI".

znovu se opakuje. zabezpeden spravnych méfeni.
Moznd, Ze jste mluvili nebo pohybovali | Uklidnéte se a zopakujte méfent.
rukou béhem méfeni?
Hodnoty krevniho tlaku Moznd, ze jste mluvili nebo pohybovali | Je tfeba béhem méfeni se chovat klidné a
kazdy krt jsou riizné. rukou b&hem méfeni. nemluvit.
Naméené hodnoty jsou pfilis | Méfeni probihalo hned po fyzické zétéze? | Pred opétovnim méfenim vyckejte
nizké (vysoké) maximélné 5 minut.

ManZeta se nenachdzi na drovni srdce?
Jestli spravné nasazena manzeta?
Neni-li napjatd Vase ruka?

Mozna, Ze jste mluvili nebo pohybovali
rukou béhem méfeni.

Hodnota tepové frekvence
je prlis vysokd (nebo pilis
nizka).

Zaujméte si spravnou polohu pfi méfeni.
Spravné si nasadte manzetu.

Uvolnéte si pfed méfenim.

Je tfeba béhem méfeni se chovat klidné a
nemluvit.

Neni mozné vykonat vétsi PouZiti nekvalitnich baterii.

pocet méeni.

PouZivejte si jen alkalické baterie od
znamych vyrobcd.

This is not a trouble. The device is
automatically changed over to mode of date
and time indication in 3 minutes after use.

Automaticky prechod do
rezimu zobrazeni data a casu.

Systém automatického prechodu do
rezimu zobrazeni data a casu se spustil

V pfipadé kdyz se nehledé na vykonané shora popsané doporuceni Vam nepodafi naméfit spravné hodnoty, ukoncete s
pouzitim pfistroje a obrétte se na organizaci, ktera poskytuje technickou tdrzbu (adresa a telefonicka cisla pislusnych
organizaci jsou uvedeny v zdrucnim listé). Nesnazte se samostatné opravovat vnitfni mechanismus.

ZARUCNI PODMINKY

Zérucni podminky jsou uvedeny v zdrucnim listé, ktery je piedan kupujicimu pfi prodeji tohoto pfistroje.

Adresy organizaci, provadgjicich zaruéni servis jsou uvedeny v odstavci «VYROBCE A ZPLNOMOCNEN] ZASTUPCI» nebo na
internetu na webu www.LittleDoctor.sg.

VYROBCE A ZPLNOMOCNENI ZASTUPCI

Vyrobeno pod kontrolou a pro Little Doctor International (S) Pte.Ltd. (7500A, Beach Road, 11-313 The Plaza SINGAPORE
199591. Adresa pro korespondenci: Yishun Central P0. Box 9293 Singapore 917699).

Vyrobce: Little Doctor Electronic (Nantong) Co. Ltd. (No. 8, Tongxing Road Economic & Technical Development Area,
226010 Nantong, Jiangsu, People’s Republic of China).

Distributor v Evropské unii: Little Doctor Europe Sp. z 0. 0. (57G Zawila Street, 30-390 Krakéw, Poland, phone: +48 12
2684746, 12 2684747, fax: +48 12 268 47 53, e-mail: biuro@littledoctor.pl)

Vice informaci najdete na www.littledoctor.sg

PAGRINDINES DALYS IR KOMPONENTAI (pav.1)

@ ELEKTRONINIS PRIETAISO BLOKAS. © MYGTUKAS M2 (ATMINTIS 2).

@ (D EKRANAS. © LD-N057 MAITINIMO BLOKAS.

© RANKOVES PRIUNGIMO LIZDAS. O MAITINIMO PRIJUNGIMO LIZDAS.
@ ORO ZARNA SU KISTUKU. @ MAITINIMO ELEMENTAI

© RANKOVE. @ GARANTINIS LAPAS.

® MYGTUKAS (MAITINIMO JJUNGIMAS/ISJUNGIMAS). ® NAUDOJIMO INSTRUKCIJA.

@ MYGTUKAS M1 (ATMINTIS 1). @ KREPSYS.

BENDROJI INFORMACIJA

Siinstrukcija yra skirta paaiskinti vartotojams kaip saugiai ir efektyviai naudotis automatiniu LD30 modelio (toliau
tekste: PRIETAISAS) kraujospiidzio ir pulso matuokliu. Sis prietaisas privalo biiti naudojamas pagal Sioje instrukcijoje
aprasytas taisykles. Nevalia prietaiso naudoti kitiems, instrukcijoje nepaminétiems tikslams. Privaloma perskaityti ir
suprasti visa naudojimo instrukcija, atkreipiant ypatinga démesj j skyriy “Rekomendacijos teisingam matavimui”.

PASKIRTIS

Prietaisas yra skirtas sistolinio ir diastolinio kraujo spaudimo, bei pulso matavimui asmenims nuo 15 mety. Kraujospa-
dzio matuoklio naudojimas yra rekomenduojamas kaip pagalbiné medicininés priezitiros priemoné namy salygomis
pacientams, turintiems nestabily (nepastovy) kraujo spaudima ar arterine hipertenzija. Rankové yra pritaikyta 25-36
cm apimties Zastui.

VEIKIMO PRINCIPAS

Prietaisas veikia oscilometrinio kraujo spaudimo matavimo principu. Rankoveé yra apvyniojama apie Zast ir automa-
tiskai pripuciama. Rankovéje jtaisytas jutiklis fiksuoja subtilius kraujo spaudimo svyravimus, kuriuos sukelia Zasto
arterijos plétimasis ir susitraukimas, priklausomai nuo Sirdies plakimo. Matuojama spaudimo bangy amplitudé yra
perskaiciuojama j gyvsidabrio stulpelio aukstj, kuris yra parodomas LCD ekrane skaitmeninéje iSraiskoje. Prietaisas
turi dvi atmintis ir galimybe iSsaugoti po 60 matavimo rezultaty kiekvienoje is jy . Atsiminkite, jog jrenginj privaloma
laikyti ir naudoti atitinkamomis oro temperatiros bei drégnumo salygomis, kurios yra aprasytos instrukcijos skyriuje
“Techninés charakteristikos”. Perspéjame, jog matavimy rezultatai gali bati netikslds, asmenims su Sirdies stimuliato-
riais, Sirdies aritmija, kraujagysliy susiauréjimu, diabetu ar kepeny sutrikimais. Prie$ matuodami kraujospadj vaikams,
pasitarkite su gydytoju.

DATOS IR LAIKO NUSTATYMAS

Norédami pereiti j datos ir laiko nustatymo rezimg, paspauskite mygtuka () laikydami mygtuka M1. Pasirinktas
parametras mirksés. Pasirinkta parametra galima padidinti paspaudus mygtuka M2 arba sumaZinti paspaudus mygtuka
M1. Norédami nustatyti kita parametra, metus/ménesj/valandas/minutes reikia paspausti.

Jei datos ir laiko nustatymo rezime neatliksite jokiy veiksmy 1 minute, jrenginys automatiskai pereis j datos ir laiko
rodymo rezima. Pakeitus maitinimo elementus data ir laikas nusinulina. Spaudima ir pulsa galima matuoti nenustacius
datos ir laiko. Datos ir laiko rodymas neissijungia. Jei jrenginys naudojamas, kaip laikrodis, vieno maitinimo elementy
komplekto uzteks apytiksliai T metams.

MATAVIMO PROCEDURA (pav.5)

1. Prijunkite rankovés jungtj prie tam skirto matuoklio lizdo. Prie$ matuodami atsipalaiduokite, kelis kartus giliai jkvépkite.
Nejudékite, atpalaiduokite ranka ir nekalbékite.

2. Paspauskite mygtuka (D).

3. Akimirksniui ekrane jsiziebs visi Zenklai, du kartus iSgirsite trumpa signal ir prietaisas pradés automatiskai pumpuoti
rankove. Pumpavimas pasibaigs jrenginiui pasiekus 190 mmHg riba.

4. Pasiekus 190 mmHg lygj, spaudimas rankovéje pradés sligti, o parodymai ekrane pradés mazéti. Pulsas yra Zymimas
mirksin¢iu Zenklu” .

KADANGI PULSAS IR KRAUJOSPUDIS YRA MATUOJAMI ORO ISLEIDIMO IS RANKOVES METU, TUO METU STENKITES
NEJUDETI, NEJUDINKITE RANKOS IR LAIKYKITE JA ATPALAIDUOTA.

5. Matavimo pabaigoje pasigirs garso signalas, i rankovés bus isleistas likes oras ir ekrane pasirodys tyrimo rezultatas.
Mirksintis Zenklas «M1/M2» primena, jog tam, kad iSsaugoti rezultatus, privalote pasirinkti atmintj 1 arba 2, paspausdami
atitinkamai Zenkla M1 arba M2. Jei atmintis nepasirinkta per 3 minutes, rezultatas néra jsimenamas, o prietaisas automatiskai
perjungiamas j datos ir laiko rodymo rezima.

Ekrane mirksintis Zenklas um”informuoja apie neritmigka pulsa. Sis Zenklas gali pasirodyti ir tuo atveju, jei matavimo metu
judesite. Jeigu Zenklas " " siziebia periodiskai, pasikonsultuokite su savo gydytoju.

Matavimo rezultatai yra rodomi taip pat ir Pasaulio Sveikatos Organizacijos skaléje. kuri yra kairéje ekrano puséje. Tai trijy spalvy
arterinio kraujospidzio rezultaty Klasifikacijos skalé, leidzianti palyginti gautus rezultatus pagal Sia klasifikacija: normalus
kraujospadis, padidintas kraujospidis arba vienas i hipertenzijos laipsniy.

6. Norédami pereiti  datos ir laiko nustatymo rezima, paspauskite mygtuka @ 1am, KaD GAUTITIKSLIUS REZULTATUS,
BUTINATARP MATAVIMY DARYTI PERTRAUKAS. SVARBU ATSTATYTI KRAUJO CIRKULIACIJA, TODEL PAKARTOTINIUS TYRIMUS
REKOMENDUOJAME ATLIKTI NE ANKSCIAU KAIP PO TRIJY MINUCIY NUO PASKUTINIO MATAVIMO. Jei po matavimu jokie veiksmai
su prietaisu neatliekami, jis automatiskai iSsijungs po trijy minuciy.

AUTOMATINIS PUMPAVIMAS

DETALAS UN SASTAVDALAS (zim.1)
@ GALVENA IERICE.
@ AUGSDELMAS MANSETES PIESLEGSANAS VIETA.

© M2(ATMINA2).
© ADAPTERIS LD-N057.

O L. (@ BAROSANAS AVOTA PIESLEGSANAS VIETA.
@ GAISA SLUTENE AR SPRAUDNI. (@ BATERIJAS.

© AUGSDELMA MANSETE. @ GARANTIJAS TALONS.

® POGA (1) IESLEGT/IZSLEGT. ® LIETOSANAS INSTRUKCLJA.

@ M1(ATMINAT). @ GLABASANAS FUTLARIS.

VISPARIGA INFORMACIJA

Si lietosanas instrukcija ir izstradata, lai palidzétu lietotajam drosi un efektivi darboties ar automatisko digitalo ierici LD
(modifikacijam LD30) (turpmak - «lerice»), lai izméritu asinsspiedienu un sirdsdarbibas frekvenci. Izmantojiet So lerici
ievérojot noteikumus, kas aprakstiti $aja rokasgramata. Darbiniet ierici tikai ka paredzéts. Neizmantojiet ierici citiem
mérkiem. Lasit un sapraties visas instrukcijas, ipasi ieteikumus par pareizo mérisanu.

LIETOSANAS INDIKACIJAS

Izmantojiet So lerici, lai noteikt Jasu sistolisko un diastolisko asinsspiedienu un sirdsdarbibas frekvenci pacientiem vecu-
ma no 15 gadiem. Si ierice ir ieteicama lietosanai cilvékiem ar nestabilu asinsspiedienu vai zinamu arterialo hipertensiju
majas, ka papildus medicinisko uzraudzibu. Mansete ir paredzéta uzvilksanai uz pleca ar apkartméru 25 — 36 cm.

DARBIBAS PRINCIPS

Si ierice izmanto oscilometrisko mérisanas metodi ar Fuzzy algoritmu asinsspiediena un pulsa mérisanai. Aptiniet
manseti ap augsdelmu un ta saks automatiski piepisties. lerices jutigie elementi jiit vajo spiediena oscilaciju manseté,
paplasina to, balstoties uz pleca artérijas kontrakcijam, atbildot uz katru sirdspukstu. Pumpésana tiek partraukta kad
mansete ir pietieko3i uzpumpéta, lai noteikt diastolisko un sistolisko sp (méra vilpu amplitadu, par-
vér$ Hg staba milimetros un parada uz displeja skaitlos), péc tam gaiss tiek izvadits no man3etes. Atcerieties, ka ierice

p

temperatras vai mitruma. Més bridinam par iesp&gjamam klidam asinsspiediena mérijumos ar 3o ierici cilvékiem ar
izteikto sirds aritmiju. Konsultéjaties ar arstu par asinsspiediena mérisanu Jasu bérnam.

TEHNISKIE DATI
TECHNINES CHARAKTERISTIKOS Jeigu pradinis rankovés pumpavimas (190 mmHg) néra pakankamas arba pumpavimo metu sujudinsite ranka, — - — — — —
- - — — _ jrenginys pripas rankove iki sekancio, aukstesnio lygio. Kraujospiidzio matuoklis turi 4 fiksuotus pripatimo lygius: 190, Mérianas metode Oscilometriska ar Fuzzy UzglabaSanas un transportésanas nosacijumi
Matavimo metodas | Oscilometrinis su Fuzzy Prietaiso eksploatavimo salygos 230, 270, 300 mmH algoritmu o "
Algorithm funkcija - P— 0 e 9 ) o ) L Temperatira, °C No-20 lidz 50
p C Nuo 10 iki 40 Automatinis rankovés pumpavimas yra kartojamas iki tol, kol matavimas pasibaigs sékmingai. Tai néra prietaiso defektas. Displejs T0) Relativais gaisa mitrums,% |85 un zemak
Elaanas LCD ekaanas santykiné oro drégmeé, % Rh |85 r maziau PRIVERSTINIS ORO ISLEIDIMAS IS RANKOVES i
Erane rodomo Nuo 0iki 300 Sandeliavimo i transportavimo salygos Jei rankovés pumpavimo arba matavimo metu (Iéto oro iSleidimo metu) prireikty greitai ileisti i rankovés ora, paspaus- Spiedienavinc_likatora diapa- i Moprers D057
spaudimo rankoveje Temperatira, °C Nuo -20iki 50 kite (1) mygtuk. Jrenginys greitai isleis visa ora is manzetés ir pereis j datos ir laiko rodymo rezima. ' zons mansete, mmkg NoOréz 300 lzejasspriegums 6Y£5%
diapazonas, mm Hg Santykiné oro drégme, % Rh | 85 ir maziau Merfjumu diapazons: Max stravas slodze ne mazak ka 600 mA
Matavimo diapazonas: Maitinimo 3altinis: LD-N057 ATMINTIES FUNKCUA (pav.6) o L spiediens manseté, mmHg | no 40 Iidz 260 :eeja]slspnegums ;82091-724% 50/60 Hz
Spaudimo rankovéje, Iééjimo jtampa, V 6+5% Ul(lekweno !pataylm? rezyltatm (Ifrau;ospudl;, pulsas, !a|kas |rfigta).gall tl)ut'| jradyti frenginio atmlntly]e Siam tikslui pulss, 1/min 10 40 lidz 160 Szmen ! x4 )li rgr;k
mmHg Nuo 40 iki 260 Maksimali apkrovos srové | ne mazesné nei 600 mA privaloma trijy minuiy laikotarpyje po matavimo pabaigos pasirinkti atmintj M1 arba M2 ir iSsaugoti rezultata. PT—— vars ) e vairak par0,3 kg
Pulso daznis, 1/min  |Nuo 40 iki 160 J&jimo jtampa ~200-240V, 50/60 Hz ESANT PRANESIMUI APIE KLAIDA MATAVIMY REZULTATAI NEBUS ISSAUGOTI. clauj \ida Daksa.' ) o _—
- - Gabaritai 7847 x 20 mm 2. Jrenginio atmintyje gali iSsisaugoti iki 60 matavimy ir vidutiné paskutiniy 3 matavimy reikimé. Po 60 matavimy pasalina- merjumu Kluda: Polaritates terminals «> iekSejais
ggesganuﬁ‘;:?ek:;gﬁ;o Svoris ne daugiau nei 0,3 kg mas seniausias jrasas ir lieka pacios naujausios reikimes. SP'Ed'e'IS,Ta“S‘;‘e' mmHg | +3 lekdejais diametrs, mm ~|2.1+0.1
paklaidos riba, mmHg |3 Kistukas: 3. Norédami perZidréti atminties duomenis paspauskite mygtuka M1 (pav 6.1). Pirma karta paspaudus mygtuka M1 (arba Pulsa mériSana % 5 Arejais diametrs, mm 55+0.1
— — Poliaris} «—» vidinis M2) ekrane bus rodoma vidutiné 3 paskutiniy matavimy atminties reikSmé. Antra karta paspaudus mygtuka M1 (arba M2) Uzpaisana Automatiska Kontakta garums, mm 10£05
Pulso daznio matavimo Vidinis skersmuo, mm 21401 krane bus rod irink inties M1 (arba M2) indikatorius ir atrminties langeli - 1 sekundes — i PR T o
aKlaidos iba, % 45 Vidinis ) 10, ekrane bus rodoma pasirinktos atminties A(ar all ).m ikatorius ir atminties langelio numeris, 0 po 1 sekundes — jo tu- Izpikana merjumu laika | Automatiska Man3etes izmérs palielinats pieaugusajiem (plecs
p — — Rorinis skersmuo, mm 55£0.1 rinys (pav. 6.2). Jei rodomas atminties langelis, apatinéje ekrano eilutéje paeiliui rodomi data ir laikas. Kita karta paspaudus ar apkartmeéru 25 - 36 cm)
Pumpavimas Automatinis (oro pompa) ligis, mm 10+0.5 mygtuka M1 (arba M2) pereinama prie kito atminties langelio. Atmina 2%60 + vidéja vertiba \zmeri
0ro nuleidimas matavimo Gabaritai S
r0ces0 metu Automatinis K PRANESIMAI APIE KLAIDAS _ Energijas avots, V 6 [zmérs (elektroniskais bloks), mm [98x 128 51
p Orpusas, M 9B 128x51 Tam, kad i§ prietaiso atminties pasalinti visus rezultatus, kite ir laikykite mygtuka M1 (arba M2) ilgiau kaip Svars (bez iepakojuma, baterija
Atmintis 2x60 matavimy + 3 Svoris (be jpakavimo, baterijos ir . . P Energoapgades veids 4"AN"tipa baterijas (LR6) vars (Dez iepakojuma, baterijam
paskutiniy vidurki pekiovejol, g 376 3 sekunfies. Ekrane pasirodys zenklas «Clp» ir jrenginio atmintis bus i3valyta. Vai adapteis,ar strvas un adaptera), g 376
Elektros energijos 4 A maitinio elementai Pagaminimo data Eg:;'l:‘:: Z:I: :spaste"r};;};:glmo PRANESIMAI APIEKLAIDAS Islglt;jmf\ ne mazak par Izgatavosanas gads !zg?tal\j/o§angs gadsun l:pﬁnesis
S s , — o P m iratrodams ierices apaksa,
tiekimo tipas iglllt?[)uirl:; |[5T:)anzr:a|su r;:iltlmmo numeryje, po simbolio <A Simbolis Tikétina prieZastis P biidas . — sérfas numurd aizburtie A
€00m A Simboliy reikime BF tipo jrenginys Neteisingai uzdéta rankové arba silpnai Isitikinkite, jog rankove teisingai prijungéte prie kraujospa- Max jaudas paterins, W 3,6 Smbol —
smacinl Cicinaginki R rijungta rankovés Zarnelé. dzio matuoklio ir pakartotinai atlikite matavimo procedira. i akli
Maitinimo jtampa,V  |3,6 instlr):knc]i]?asm! Susipainkite su :. '. ’. ;\J g i neqali bii atlikti fei Pakartotinai I‘k'p ) dovaudani p " .q Darbibas apsakl @Svarigi: izasiet intrukciju
— — — - atavimai negali biti atlikti jeigu akartotinai atlikite matavimus vadovaudamiesi instrukci- Temperatira, °C No 10 idz 40 C€or23 Eiropas Savienibas
Manzetés dydis adidinta manzeté suaugusiems irti - R - . L - peratura, 0 1010z 0123 EIropas Savieni
y '()2 536 cmapimtie pEI)g) g;:r‘soza”'m"ta Europos judinsite rankg arba kalbésite matavimo | joje pateiktomis rekomendacijomis. Relativais gaisa mitrums,% |85 unzemak apstiprinats
proceso metu. " — . o - -
Sios Eksploatavimo instrukcijos redagavimodata nurodyta paskutiniame puslapyje, kaip EXXX/YYMM/NN, kur YY — — Maitinimo elementai yra isikrove. Pakeiskite visus maitinimo elementus naujais. Sis ekspluatacqas '{\STkafllaS red}ggfanas d?tums noradits beidzamaja lappusé sada veida: EXXX/YYMM/NN, kur YY —
gads, MM — ménesis un NN — redigésanas kartas numurs.

metai, MM — ménuo, NN — redagavimo numeris.

Prietaisy gamyba yra sertifikuota pagal tarptautinj IS0 13485 standarta. Prietaisas atitinka ES Tarybos gairiy
MDD93/42/EEC reikalavimus, tarptautinius standartus, EN980, EN1041, EN1060-1, EN1060-3, EN10601-1-2, IS0 14971.
Maitinimo altinis LD-N057 atitinka tarptautinius EN 55022 Class A standartus. Apsaugos nuo elektros srovés poveikio
lygis: Il klasé, BF tipas.

REKOMENDACLIOS TEISINGAM MATAVIMUI

1.Norédami teisingai atlikti matavimus, atsiminkite, jog KRAUJO SPAUDIMAS GALI SMARKIAI SVYRUOTI NET TRUMPUOSE
LAIKO INTERVALUOSE. Kraujo spaudimas priklauso nuo daugelio veiksniy. Dazniausiai kraujo spaudimas yra Zemesnis vasara
0 aukstesnis Ziema. Kraujospadzio lygis priklauso nuo atmosferos slégio, fizinio kriivio, emocinio susijaudinimo, streso bei
matinimosi rezimo . Vaistai, alkoholis bei rikalai taip turi didele jtaka. Matavimai linikoje kartais gali sukelti kraujospadzio
padidéjima. Todél matavimas namie gali labai skirtis nuo matavimo klinikoje. Kadangi Zema temperatra sukelia kraujospi-
dzio padidéjima, matavimai turi biti atliekami kambario temperatiiroje (apie 20°C). Tuo atveju, jei prietaisas buvo laikomas
7emoje temperatiroje, prie$ naudojima privaloma jj bent valanda palaikyti kambario temperataroje. Kitu atveju, matavimai
gali bti netikslas. Sveikiems asmenims skirtingu paros metu iSmatuotas sistolinis (virSutinis) spaudimas gali skirtis nuo 30
iki 50 mm Hg, o diastolinis (Zemutinis) spaudimas — iki 10 mm Hg. Kraujospadzio lygio priklausomybé nuo skirtingy veiksniy
kiekvienam asmeniui yra individuali. Batent todél yra svarbu daryti kraujospiidzio rodmeny jrasus. REMIANTIS SIAIS |RASAIS,
TIK GYDYTOJAS GALI ISTIRTI JUSY KRAUJOSPUDZIO POKYCIY TENDENCUAS.

2. Sirdies ir kraujagysliy, bei daugelio kity ligy atveju, kuriy metu bitina stebéti kraujospiidj, yra svarbu atlikti matavimus
Jus gydancio gydytojo nurodytomis valandomis. ATSIMINKITE, JOG ARTERINE HIPERTENZIJA GALI GYDYTITIK GYDYTOJAS,
REMDAMASIS JO PACIO GAUTAIS ARTERINIO KRAUJOSPUDZIO REZULTATAIS. DEL VAISTY VARTOJIMO R JY DOZAVIMO
POKYCIY PASITARKITE SU GYDYTOJU.

3. Tokiy ligy, kaip aterosklerozés, silpno pulso bei rimty Sirdies ritmo sutrikimy atveju, kraujospidzio matavimas gali biti
apsunkintas. TOKIAIS ATVEJAIS PRIVALOMA PASITARTI SU GYDYTOJU DEL GERIAUSIO MATAVIMO METODO.

4.TAM, KAD TEISINGAI ATLIKTI KRAUJOSPUDZIO MATAVIMUS, PROCESO METU REKOMENDUOJAMA TYLETI. Kraujospiidzio
matavimas turi biti atliekamas pacientui patogioje pozoje, kambario temperatroje. Valanda pries matavima nevalgykite.
01,5 - 2 valandas prie$ matavima negerkite gazuoty gérimy ir nevartokite alkoholio, atsiribokite nuo riikaly.

5. Taisyklingas kraujospidzio matavimas priklauso nuo tinkamo rankovés dyZio parinkimo, priklausomai nuo Jisy Zasto
apimties. RANKOVE PRIVALO BUTI NEI PER MAZA, NEI PER DIDELE.

6. Pakartotinai matuoti galima po trijy minuciy. Tai reikalinga tam, kad atsistatyty kraujo cirkuliacija. Asterosklerozés

ir kity Sirdies ir kraujagysliy ligy atveju, 3is laiko tarpas privalo bati dar ilgesnis — nuo 10 iki 15 minuciy. Tai lieia taip

pat asmenis, ilgq laika sergancius cukriniu diabetu. Tam, kad nustatyti tikslesnj kraujospadj, rekomenduojame atlikti
matavimus tris kartus ir vertinti ju vidurkj.

PRIETAISO MAITINIMO SALTINIAI

MAITINIMO ELEMENTY KEITIMAS (pav.2)

1. Remdamiesi vidinéje dalyje pateikta instrukcija, atidarykite dangtelj ir jdékite 4 AA tipo maitinimo elementus. Jsitikin-
kite, jog maitinimo elementy poliariskumas yra teisingas. Dangtelio atidarymas nereikalauja didelés jégos panaudojimo.
2. Uizdarykite dangtelj.

Kartu su prietaisu pateikti maitinimo elementai yra skirti tam, kad patikrinti, ar kraujosptidzio matuoklis veikia
taisyklingai. Siy maitinimo elementy jkrovos lygis yra Zymiai Zemesnis negu naujy.

« Pakeiskite maitinimo elementus tuomet, kai ekrane pastoviai dega baterijos keitimo simbolis“——1", arba kai nedega
jokie simboliai. Baterijos keitimo simbolis nerodo jkrovos lygio.

« Keisdami maitinimo elementus, keiskite juos visus. Nerekomenduojame naudoti seny maitinimo elementy.

« Jeigu planuojate ilgesnj laika nesinaudoti prietaisu, iSimkite i$ jo maitinimo elementus.

« Nepalikite jrenginyje iSsikrovusiy maitinimo elementy.

ISORINIO MAITINIMO SALTINIO NAUDOJIMAS

Gamintojas rekomenduoja naudoti stabilizuota maitinimo Saltinj LD-NO57 (yra prietaisy LD30 komplekte). Lizdas pajungti
stabilizuota maitinimo altinj yra desinéje prietaiso puséje.

Pabaigus matavimus, isjunkite prietaisa paspausdami mygtuka (D), isimkite kistuka i lizdo ir atjunkite maitinimo Saltinj
nuo prietaiso.

Tam, kad iSvengti laiko ir datos persistatymo, naudodamiesi iSoriniu maitinimo Saltiniu neisiminékite is jrenginio
maitinimo elementy.

TAISYKLINGA MATAVIMO POZA (pav.3)

1. Atsiséskite prie stalo taip, kad arterinio kraujospiidzio matavimo metu ranka laisvai guléty ant stalo pavirsiaus. Jsitikinki-
te, kad vieta, ant kurios yra uzdéta matuoklio rankové, yra mazdaug tokiame paciame aukstyje, kaip ir jsy Sirdis.

2. Matavimg taip pat galima atlikti qulint ant nugaros. Ziirékite j lubas, likite ramils ir nejudékite proceso metu. Bitinai
isitikinkite, jog rankové yra tame paciame aukstyje, kaip ir jisy Sirdis.

RANKOVES UZDEJIMAS (pav.4)

1. Bpléskite rankove taip, kad metalinis Ziedas biity nutoles 5 cm atstumu nuo lipnios kontaktinés juosto.

2. |kiskite kaire ranka taip, kad Zarnelé biity nukreipta j delno puse. Jei matavimas ant kairés rankos néra jmanomas,
galima jj atlikti ir ant desinés rankos. Atsiminkite, jog Siuo atveju parodymai gali skirtis 5-10 mmHg.

3. Apvyniokite rankove taip, kad jos apatinis krastas baity 2-3 cm atstumu nuo alkiinés sanario vidinés pusés. Zarnelé ir
uzrasas "ARTERY” (ARTERIJA) privalo biti virs arterijos.

4. Rankove lipnios kontaktinés juostos pagalba turi bti uzfiksuota taip, kad ji standZiai apgaubty Zasta, taciau jo
nesuverzty. Per daug standus arba per daug laisvas apvyniojimas gali tapti neteisingy imy priezastimi

5. Uzfiksuotos rankovés Zymé (rodyklé) INDEX privalo biiti nukreipta j uzraso NORMAL sritj. Tai reiskia, jog rankové
parinkta teisingai ir yra tinkama Zasto apimdiai. Jei rodyklé yra nukreipta j kairig puse nuo zenklo «<§ll», tai reiskia, jog
rankové yra per maza ir parodymai bus truputj aukstesni nei is tiesy. Jei rodyklé yra nukreipta j desine nuo zenklo, ap>",
tai reiSkia, jog rankové yra per didelé ir parodymai bus truputj Zemesni nei is tiesy.

6. Jei jusy ranka yra stambi ir Zastas aiskiai kugikos formos, rankove apvyniokite spiraliskai, kaip parodyta paveikslélyje.
7. Per standziai susukta drabuziy rankove virs matuoklio rankovés gali suspausti jasy ranka ir trukdyti kraujo cirkuliacijai.
Tai iskreipty kraujospidzio matavimo rezultatus.

PRIEZIURA, SANDELIAVIMAS, TAISYMAS BEI UTILIZACIJA

1. Kraujospudzio matuoklj laikykite atokiau nuo drégmes, tiesi
PRIETAISAS NERA ATSPARUS VANDENIUI!

2.Nelaikykite ir nenaudokite prietaiso Salia Sildytuvy ir ugnies.
3.Jeigu jrenginys ilgesn; laika buvo laikomas Zemoje temperatiroje, pries atlikdami matavimus, bent valandai palikite
prietaisa kambario temperatiroje.

4.Jei ilgesnj laika neplanuojate naudoti jrenginio, iSimkite i$ jo maitinimo elementus. Maitinimo elementy issiliejimas gali
pazeisti prietaisa. MAITINIMO ELEMENTUS LAIKYKITE VAIKAMS NEPASIEKIAMOJE VIETOJE.

5.Laikykite prietaisa toliau nuo dulkiy. Valydami prietaisa, naudokite sausa, minksta Sluoste.

6.5augokite prietaisa ir jo dalis nuo vandens, tirpikliy, alkoholio ir benzino.

7.Saugokite kraujospidzio matuoklio rankove nuo astriy daikty. Netempkite ir neméginkite sutrumpinti rankoves.
8.5augokite matuoklj nuo kritimo ir smagiy.

9.Prietaise néra elementy, jgalinanciy reguliuoti matavimo tiksluma. Savarankiskai atidarinéti elektroninj blok draudzia-
ma. I3kilus matuoklio taisymo bitinybei, kreipkités j specializuotus aptarnavimo punktus.

10.Pasibaigus numatytam prietaiso naudojimo laikui, rekomenduojama reguliariai tikrinti kraujospadzio matuoklio
technine bikle specializuotame aptarnavimo punkte.

11.Jrenginio utilizacija yra atliekama pagal taisykles, galiojancias jisy Salyje. Gamintojas nenumato specialiy taisykliy
utilizavimui.

12. Rankové gali bati valoma daug karty. Jos vidine puse (lieciancia paciento ranka) valykite tamponéliu, sudrékintu
3-procentiniame vandenilio peroksido tirpale. lgalaikis Sio tirpalo naudojimas gali sukelti dalinj rankovés spalvos
nublukima. Rankovés negalima skalbti ir lyginti.

13. Pries naudodami iSorinio maitinimo Saltinj jsitikinkite, ar laidas néra pazeistas.

anls L

giniy saulés spi nuo smigiy ir vibracijos.

GEDIMUY DIAGNOSTIKA
GEDIMAS TIKETINA PRIEZASTIS PASALINIMO BUDAS
Paspaudus () mygtuka, 3sikrove maitinimo elementai. Pakeiskite visus maitinimo elementus
ekrane nepasirodo jokie naujais.

Klaidingai jstatyti maitinimo elementai,
neteisingas poliariskumas.

Nesvarils maitinimo elementy
prijungimo kontaktai.

I3orinis maitinimo $altinis néra
prijungtas prie elektros lizdo.

simboliai ar skaiciai Teisingai jstatykite maitinimo elementus.
Nutrinkite kontaktus sausa Sluoste.

Prijunkite iorinj maitinimo 3altinj prie
elektros lizdo.

Siekiant uztikrinti tikslius rezultatus
vyksta automatiskas pumpavimas.
Galimai matavimo metu kalbéjote arba
judinote ranka?

Susipazinkite su skyriumi“MATAVIMO

PROCEDURA"

Nusiraminkite ir pakartokite procesa pagal
| daijas

Rankovés pumpavimas yra
automatiskai nutraukiamas
ir atnaujinamas.

Privalote uZimti taisyklinga matavimo poza.
Taisyklingai uzdékite rankove ant rankos.
Atsipalaiduokite.

Matavimo metu nekalbékite ir nejudékite.

Kraujospiidzio matavimo
rezultatai kaskart skirtingi.
Pateikiami rezultatai yra per
Zemi/auksti.

Ar rankové yra Sirdies aukstyje?

Ar rankove uzdéjote teisingai?

Ar jusy ranka néra jtempta?

Galimai matavimo metu kalbéjote arba
judinote ranka?

Galimai matavimo metu kalbéjote arba
judinote ranka?

Gal matavote kraujospidj iskart po
fizinio kravio?

Matavimo metu nekalbékite ir nejudékite.
Pakartokite procesa po 5 minuciy.

Pulsas yra per aukstas/per
Zemas.

Daugiau matavimy atlikti Maitinimo elementai yra zemos kokybés
j ma. arba issikrove.

Naudokite tiktai patikimy gamintojy
Sarminius maitinimo el

Elektros tiekimas yra automatiskai
nutraukiamas.

Tai néra gedimas. Prietaisas automatiskai
issijungia po trijy minuciy neveiklumo.

Prietaisas pats issijungia.

Suveiké automatinio peréjimo prie datos
irlaiko rodymo rezimo sistema.

Tai néra gedimas. Jrenginys automatiskai
pereina  datos ir laiko rodymo rezimq suéjus
3 minutéms po naudojimo.

Automatinis peréjimas prie
datos ir laiko rodymo rezimo.

Jei Sie patarimai jums nepadéjo ir jums vis tiek nepavyksta teisingai atlikti matavimy, nustokite naudotis jrenginiu
ir susisiekite su specializuotu aptarnavimo punktu, kuriy adresai pateikti garantiniame lape. Jokiu atveju netaisykite
jrenginio savarankiskai.

GARANTLJOS SALYGOS

Garantiniai jsipareigojimai nurodyti garantiniame talone, kuris pateikiamas pirkéjui Sio prietaiso pardavimo metu.
Garantine priezitira atliekanciy organizacijy adresai yra nurodyti skyriuje «GAMINTOJAS IR |GALIOTI ATSTOVAI» arba
internete adresu www.LittleDoctor.sg.

GAMINTOJAS IR |GALIOTI ATSTOVAI
Pagaminta kontroliuojant Little Doctor International (S) Pte. Ltd. (7500A, Beach Road, 11-313 The Plaza SINGAPORE
199591. Pasto adresas: Yishun Central P0. Box 9293 Singapore 917699) ir pagal jos uzsakyma.

Gamintojas: Little Doctor Electronic (Nantong) Co. Ltd. (No. 8, Tongxing Road Economic &Technical Development Area,
226010 Nantong, Jiangsu, People’s Republic of China).

Distributorius Europos Sajungoje: Little Doctor Europe Sp. z 0. 0. (57G Zawila Street, 30-390 Krokuva, Lenkija, telefonas:
+48 12 2684746, 12 2684747, faksas: +48 12 268 47 53, el. pastas: biuro@littledoctor.pl)

Detali informacija svetainéje: www.littledoctor.sg

Siis ferices raZosana ir sertificéta athilstosi starptautiskajam standartam IS0 13485.

Vienibas LD30 atbilst Eiropas Direktiva MDD 93/42/EEC, starptautiskiem standartiem, EN980, EN1041, EN1060-1,
EN1060-3, EN10601-1-2, IS0 14971 prasibam.

Adapteris LD-NO57 atbilst starptautiskajam standartam EN 55022 A klase, aizsardzibas limeni pret elektriskas stravas
triecienu: Il tipa, tips BF.

IETEIKUMI PAREIZAM MERTJUMAM

1.Pareizai mérisanai, Jums vajag zinat, ka asinsspiediens VAR KRASI SVARSTITIES pat isa laika intervalos. Asinsspiediens
ir atkarigs no daudziem faktoriem. Parasti tas ir zemak vasara un augstak ziema. Asinsspiediens mainas kopa ar
atmosferas spiedienu, ir atkarigs no fiziskas slodzes, emocionala satraukuma, stresa un uztura rezima. Zales, alkohols
un smékésana izraisa gu efektu. Pat asinsspiediena mérisana poliklinika uzrada augstako asinsspiedienu
daudziem cilvékiem, lidz ar to asinsspiediena mérijums majas bieZi at3kiras no cipariem, kas sanemti poliklinika. Ta

ka asinsspiedienam, ir tendence uzkapt pie zemam temperatiram, mérijumus javeic iek3telpu temperatira (aptuveni
20° (). Jaierice palika uz ilgu laiku vietd, kur ir zema temperatira, pirms mérisanas, nolieciet to vismaz uz 1 stundu
iekStelpu temperatiira, pretéja gadijuma mérijuma rezultati var biit neprecizi. Dienas laika mérijumu rezultatu starpiba
veselam cilvékam var bt [idz 30-50 mmHg sistoliskam spiedienam un lidz 10 mmHg diastoliskam spiedienam. Asins
spiediena atkariba no dazadiem faktoriem individuala katrai personai. Lidz ar to ir ieteicams saglabat ipasu gramatu ar
asins spiediena raditajiem. TIKAI SERTIFICETS ARSTS, izmantojot JUSU PIERAKSTUS spéj analizét asinsspiediena izmainu
tendences.

2. Pie sirds-asinsvadu un dazam citam slimibam, kas prasa asinsspiediena monitoringu, to javeic noteiktajas stundas, ko
Jums ir noteicis arsts. ATCERIETIES, ka jebkuru diagnostiku un arstésanu var veikt tikai sertificéts arsts, PAMATOJOTIES uz
vina iegatiem asinsspiediena mérijumiem. Zaju lietosanu un to devu var noteikt tikai Jasu arsts.

3. Pie Sadiem traucgjumiem, ka ateroskleroze, vajs pulss, ka ari pacientiem ar ievérojamiem sirds ritma traucéjumiem
var bit griti precizi izmérit asinsspiedienu. Sados gadijumos, konsultéjaties ar savu rstu par elektroniskas ierices
piemérosanu.

4. Klusejiet mérijumu laika, lai iegtu precizu asinsspiediena rezultatu. Mériet Jusu spiedienu klusuma un komfortablos
apstak|os pie iekstelpu temperatiras. Neédiet stundu pirms mérijuma, nesmékéjiet, nelietojiet tonizejosus lidzek|us,
alkoholu 1,5-2 stundas pirms mérijuma.

5. Asinsspiediena mérijumu precizitate ir atkariga no ta, vai mansete atbilst rokas izméram. Man3etei nedrikst bt parak
mazai vai parak lielai.

6. Uzgaidiet 3 mindites starp mérijumiem, lai atjaunot asins cirkulaciju. Cilvékiem ar izteiktu aterosklerozi, ievérojamas
asinsvadu elasticitates zaud&jumu dél var but nepieciesams palielinat gaidisanas laiku starp mérijumiem (10-15
miniites). Tas attiecas ari uz diabéta pacientiem. Lai iegiitu precizaku mérijumu, ieteicams veikt virkni no 3 secigiem
mérijumiem un izmantot vidéjo vértibu.

BAROSANAS BLOKS

BATERIJU IEVIETOSANA (zim.2)

1. Atveriet bateriju nodalfjumu un ievietojiet 4 «AA» izméra baterijas atbilstosi polaritatei, atzimétai nodalijuma iekSpu-
sé. Nepielietojiet daudz speka, lai nonemt vacinu no bateriju nodalijuma.

2. Aizveriet nodalijuma vacinu.

Baterijas, kas ietilpst komplektacija kalpo funkcionalitates parbaudei pirkuma bridi un nevar nodrosinat standarta
darbibas ilgumu.

« Nomainiet visas baterijas kad uz ekrana paradas indikators “_——1", vai, kad uz ekrana nav tadas norades. Indikators
neparada izlades limeni.

- Nomainiet visas Cetras baterijas vienlaicigi.

- Ja planojat neizmantot ierici ilgaku laiku, izpemiet baterijas

« Neatstajiet izladétas baterijas nodalijuma.

IERTCES IZMANTOSANA AR BAROSANAS AVOTU

Razotajs iesaka izmantot stabilizéto elektrobarosanas avotu LD-N057 (iericém LD30 ietilpst komplekta).

Stabilizétas elektrobarosanas avota ligzda atrodas ierices labaja puse.

Lai izmantotu ierici ar barosanas avotu (EPS), iespraudiet avota daksu iericé un ievietojiet adapteru elektrotikla
kontaktligzdai, nospiediet pogu (1,

Merijumu beigas, izsledziet ierici, spiezot pogu (1) znemiet kontaktdaksu no stravas kontaktligzdas un atvienojiet avota
daksu no ierices.

Lai izvairitos no datuma un laika dzésanas, ner)
PAREIZA POZICIJA MERTJUMU LAIKA (zim.3)

1. Apsédieties pie galda ta, lai asinsspiediena mérisanas laika roka balstas uz ta virsmas. Parliecinieties, ka man3ete
atrodas aptuveni sirds limeni un jisu rokas atrodas brivi uz galda, un nekustas.

2. Jus varat izmérit asinsspiedienu gulot uz muguras. Skataties uz griestiem, nerunajiet un neparvietojaties mérisanas
laika. Parliecinieties, ka mansete atrodas sirds limenl.

MANSETES SAGATAVOSANA (zim.4)

1. levietojiet man3etes cauruli ligzda.

Pirms procediras dzili ieelpojiet un izelpojiet 3-5 reizes un atslabinaties. Neparvietojaties, nerunajiet un nesastingriet
savas rokas.

2. Piemérojiet manseti savam kreisam augSdelmam, lai gaisa caurule biitu vérsta uz jusu plaukstu. Ja mérijums uz
kreisas rokas ir apgratinoss, jiis varat mérit uz labas rokas. Saja gadijuma jaatceras, ka radijums var atSkirties uz 5-10
mmHg un pat vairak.

3. Aplieciet man3eti ap aug3delmu, lai ta apaksas dala atrastos aptuveni 2-3 cm virs elkona. Apziméjumam «ARTERY» ir
jabit uz rokas artérijas.

4. Piestipriniet manseti, lai ta biitu ciesi pie rokas, bet to neparspied. Parak ciea vai parak briva man3etes izvietosana
var bat ka iemesls neprecizam radijumam.

5. Uz fiksétas mansetes uzrakstam «INDEX» vajadzétu noradit uz apgabalu «NORMAL». Tas nozimé, ka mansete ir
izvéleta pareizi un atbilsts augsdelma lielumam. Ja uzraksts norada uz apgabalu «<§Ill» , tad mansete ir parak maza,
un raditaji bis lielaki. Ja uzraksts norada uz apgabalu « jyg>» , tad manSete ir parak liela, un raditaji biis mazaki.

6. Daca ména are formd conica pronuntatd, se recomanda a imbraca manseta pe spirald, astfel cum este ilustrat pe desen.

et ara baterijas, i ierici ar barosanas avotu.

)



7. Ja sarullétas piedurknes uzspiez uz roku, traucgjot brivai asins pliismai, ierice var sniegt neprecizus rezultatus, kas
neatbilst Jusu faktiskam asinsspiedienam.

DATUMA UN LAIKA IESTATISANA
Lai parietu datuma un laika iestati3anas rezima, pieturot pogu M1, janospiez poga . 1zvélatais parametrs saks mirgot.
Izvéléta parametra palielinasana ir veicama nospiezot pogu M2, samazinaana — ar pogas M1 palidzibu. Lai parietu
pie nakama parametra iestatisanas, gads/menesis/stunda/min., ir janospiez (0. Ja datuma un laika iestatizanas

rezima 1 mindtes laika netiks veiktas nekadas darbibas, ierice automatiski paries datuma un laika atainosanas rezima.
Nomainot baro3anas elementus, datums un laiks nullésies. Spiediena un pulsa mérisanu var veikt neiestatot datumu

un laiku. Datuma un laika atainosana nav atslédzama. lerici lietojot ka pulksteni, viena baro3anas elementu komplekta
ladin3 bs pietiekams apméram 1 gadam.

MERTJUMU PROCEDURA (zim.5)

1. levietojiet mansetes cauruli ligzda. Pirms procedaras dzili ieelpojiet un izelpojiet 3-5 reizes un atslabinaties. Nepar-
vietojaties, nerunajiet un nesastingriet savas rokas.

2. Nospiediet (D).

3. Visi simboli paradisies uz ekrana uz isu laiku. Divisi skanas signali tiks dota, un ierice automatiski saks uzpist gaisu
manseté. Pirma uzpisanas apstasies pie 190 mmHg.

4. Sasniedzot limeni 190 mmHg, manete pakapeniski izpitisies. Cipari uz ekrana saks skaitit atpakal. Pulsa simbols“ 4 ”
saks mirdzinat. Nemot véra, ka asinsspiediens un pulss tiek mérits gaisa izpusanas laika, nerunajiet, nekustiniet ar rokam
un nesastingriet savas rokas.

5. Kad mérijums tiks pabeigts, izskan@s signals, tad mansete pilniha izpatisies un jisu mérjumu rezultati mirgos uz ekra-
na (zim.15.) un paradisies indikators «<M1/M2» atgadinot izvéléties atminas bloku M1 vai M2. Ja atmina netiek izvéléta 3
mindsu laika, rezultats netiek saglabats, un ierice tiek automatiski parslégta uz datuma un laika indikacijas rezimu.
Jamérisanas laika, tiks konstatéts neregulars pulsa ritms, simbols aritmija 'j paradisies péc mérijumu beigam. So
indikatoru var provocét ari kermena kustibas mérisanas laika. Ja $is simbols paradas periodiski, apmeklgjiet arstu.
Neatkarigi no skaitliskas vértibas, spiediens ir ar redzams uz WHO skalas. WHO skala — triskrasu skala, kas attiecina
arteriala spiediena sanemto vértibu, saskana ar Pasaules Veselibas Organizacijas rekomendacijam. lzmantojot skalu
kreisaja displeja pusé, novértéjiet savu rezultatu péc sékojosas klasifikacijas: asinsspiediens ir normals; asinsspiediens ir
paaugstinats, vai tiek konstatéta arterialas hipertensijas pakape.

6. Nospiediet pogu (1 lai parietu datuma un laika iestatisanas rezima. Lai veiktu jaunu mérijumu atkartojiet visas
aprakstitas darbibas.

Uzgaidiet 3 minates starp mérijumiem, lai atjaunot asins cirkulaciju. Ja ierice ir ieslégta un to neizmanto 3 minates, ta
tiks izslégta automatiski.

AUTOMATISKA PIEPUSANA

Pirma asinsspiediena mérisanas laika mansete tiek uzpista lidz limenim 190 mmHg. Ja $is spiediens ir nepietiekoss, lai
izmérit Jusu spiedienu, ierice piepds manseti lidz nakosam limenim. lericei ir 4 fiksétie limeni: 190, 230, 270 un 300 mmHg.
Automatiska piepiisana tiek atkartota, kamér mérijums nebiis sekmigi pabeigts. Tas nav defekts.

PIESPIEDU GAISA IZLAISANA NO MANSETES

Lai atri atbrivot man3eti no gaisa mérjjumu laika, nospiediet pogu (1. lerice veiks atru visa gaisa izlaisanu no manetes un
pariets datuma un laika atainosanas rezima.

ATMINAS FUNKCIJA (zim.6)

1. Katru mérijuma rezultatu (spiediena, pulsa, laika un datuma mérijumus) var saglabat ierices atmina. Sim

OSADE JA KOOSTISOSADE NIMETUS (pilt.1)

@ ELEKTRIPLOKK. @ NUPP M2 (MALU 2).

@ MANSETI UHINEMISPESA. © ELEKTRIENERGIAALLIKAS LD-N057.

© KUVAEKRAAN LCD. @ ELEKTRIENERGIAALLIKA UHINEMISPESA.
@ OHUVOOLIK PISTIKUGA. @ PATAREID.

© MANSETT. @ GARANTII KVIITUNG.

@ NUPP 0/1 (START/STOPP). ® KASUTUSJUHEND.

@ NUPP M1 (MALU 1). M KOTT.

ULDTEAVED

Kaesoev kasutusjuhend on abi kasutajale vererdhu ja pulsisageduse digitaalse madtja LD ohutu ja efektiivse kasutamisel
(mudelid LD30) (edaspidi tekstis APARAAT). Aparaat peab olema kasutatud vastavalt selle kasutusjuhendi reeglitele,
muudes eesmérgides kasutamine on keelatud. Oluline on kasutusjuhend lugeda ja aru saada, eriti osa «Oige kasutamise
soovitused».

KASUTUSNAITED

Aparaat on méeldud siistoolse ja diastoolse vererdhu ja pulsisageduse modtmisele vanem kui 15-aastastel patsiendidel.
Aparaadi kodune kasutamine on soovitav patsiendidele ebastabiilse (muutliku) vererdhuga véi hiipertooniatdbi puhul
lisaks meditsiinilise jarelvalvele.

TOIMIMISVIIS

Aparaat kasutab vererdhu ja pulsisageduse ostsilomeetriline magtmismeetod. Umber 6la keeratud mansett pumbab
sisse automaatselt. Aparaadi tundlik element tabab ndrg rohu varieeruvus mansetis, mis on tekitud dlaarteeri
laienemisega ja kokk 1ega iga siidamelodgu puhul. Rohulainete amplituud on dra madtud, muutunud mmHg-ks
ja avaldanud ekraanil numbrimérkuna. Aparaadi malu on 60 rakke mddtmistulemuste sdilitamiseks. Kui aparaadi
sdilitamistingimused — temperatuur voi niiskus - on erinevad kui kasutujuhedi, Tehnilised andmed" osas, ei garanteeri
siis aparaat tapse modtmist. Arteriaalse rohu mddtmisvead on voimalikud, kui aparaadi kasutab véljendatud ariitmiaga
isik. Enne laste vererdhu maatmist pidage nou oma arstiga.

TEHNILISED ANDMED
Mérisanas metode | ostsillomeetria Fuzzy Algorit- | | Kasutamise tingimused
hm tehnoloogiaga temperatuur, °C alates 10 kuni 40
Indikaator vedelkristalliline LCD suhteline niiskus, % Rh 85jaalla

Séilitamise ja transporteerimise tingimused
temperatuur, °C alates miinus 20 kuni 50

Rohu kuva piirkond
mansetis, mm Hg. art. |alates 0 kuni 300

péc mérijumiem, ne vélak, ka 3 mindsu laika, ir jaizvélas atmina M1 vai M2.

JA PARADAS PAZINOJUMS PAR KLUDU, MERTJUMA REZULTATS NETIEK SAGLABATS.

2. Katra ierices atmina var glabaties [idz 60 mérijumiem un p&déjo 3 mérijumu vidéja nozime. 60 mérijumu parsniegsa-
nas gadijuma, tiek dzests visvecakais ieraksts, saglabajot pasas jaunakas nozimes.

3. Nospiediet pogu M1 (vai M2), lai apskatitu atmina saglabatas nozimes. Pirmo reizi nospiezot pogu M1 (vai M2) uz
ekrana atainosies atmina saglabato pédéjo 3 mérijumu vidéja nozime (6.1.zim). Atkartoti nospiezot pogu M1 (vai M2),
uz ekrana atainosies izvélétas atminas M1 (vai M2) indikators un atminas Sininas numurus, bet péc 1 sekundes — tas

nakamas pogas M1 (vai M2) nospie$anas, notiek pariesana nakamaja atminas Sunina.

ATMINAS DZESANA
Lai izdz&stu visas vértibas, kas glabati atmina, nospiediet pogu M1 (vai M2) un turiet to nospiestu ilgak par 5 sekundém.
Simbols “Clr" paradisies uz ekrana, un visas vértibas tiks izdzéstas no atminas.

INFORMACIJA PAR KLUDAM

Signals Vishiezakais célonis Korekcijas metodes

Man3ete tika uzlikta nepareizi vai gaisa
caurules gals nav pietiekami ciesi ievietots.

Parliecinieties, ka mansete ir uzlikta pareizi un
kontaktdaksa ir ciesi ievietota. Atkartojiet visu
mérisanas procediru.

Atkartojiet mérijumu stingri ievérojot $aja rokasgra-
mata noraditus ieteikumus.

t--
[l

Meérijumu nevar veikt, jo kustas rokas, vai
pacients runa mérfjumu laika.

— Baterijas ir izladétas Nomainiet baterijas

APKOPE, UZGLABASANA, REMONTS UN UTILIZACLA

1. Glabajiet ierici prom no mitruma, tieso saules staru, triecienu, vibraciju iedarbibam. Si ierice nav idensnecaurlaidigal
2. Nelietojiet un neturiet ierici tuvu apkures iekartam un atklatam uguns.

3. Jaierice tika turéta zem 0 °C, paturiet to istabas temperatara vismaz 1 stundu, lai veikt mérijumus.

4. |znemiet baterijas, ja planojat neizmantot ierici ilgaku laiku. Noplide no baterijam var sabojat ierici. Glabajiet
baterijas bérniem nepieejama vieta!

5. Turiet ierici tiru un pasargatu no putekliem. lzmantojiet sausu mikstu salveti tirisanai.

6. Turiet ierici un tas sastavdalas prom no adens, Skidinatajiem, spirta un benzina.

7. Sargajiet manseti no asam lietam; nestiepiet un nespiediet manseti.

8. Nepaklaujiet ierici spécigiem satricinajumiem, pieméram, kritienam uz gridu.

9. Siierice nesatur ipasas parbaudes, lai parbauditu mérijumu precizitati. Aizliegts atvért individuali elektronisko bloku.
Remontéjiet ierici tikai oficialaja servisa.

Mddtepiirkond: suhteline niiskus, % Rh 85jaalla
rohk mansetis, mm I ) ELEKTRIENERGIAALLIKAS -N057
Hg.art. alates 40 kuni 260 Vli - o

. . ) ljundpinge 6V+5%
pulsisagedus, 1/min _|alates 40 kuni 160 Maksimaalne koormusvool | mitte vahem kui 600 mA
Absoluutse vea Sisendpinge ~200-240V, 50/60 Hz
lubatud piir shurdhu Gabariitmodde 78x47x20mm
kompressioonmansetis Mas.s mitte rohkem kui 0,3 kg

maoodtmise juhul, mmHg | £3 Pistik:
- Kontaktide polaarsus «»sise

Suhtelise vea lubatud $Siselabimast, mm 21+0.1
pir pulsisageduse Valislibimast, mm 55+0.1
modtmise juhul, % | +5 Pistiku kontakti pikkus, mm [10+0.5
Sisse pumpamine | automaatne (3hupump) Gabariitmaade
Rohulang maotmise Suurus (elektriplokk), mm 98x 128 51

10. Péc garantija izbeigsanas, ik pa laikam, parbaudiet ierices tehnisko stavokli oficialaja servisa.
11. Likvidejiet ierici tas sastavdalas saskana ar vietéjiem noteikumiem. Razotajam nav ipasas prasibas par utilizaciju.

12. Man3ete var izturét vairakas sanitaras apstrades. Man3etes iek$&jo audu virsmu (kontakta ar roku), var tirit ar vates

tamponu, apstradajot to ar idenraza peroksida 3% skidumu. Pécilgas lietosanas ir iespéjama dalgja mansetes krasu
izbalésana. Mansetes mazgasana un gludinasana nav atlauta.

TRAUCEJUMU NOVERSANAS PADOMI

PROBLEMA

VISBIEZAKAIS CELONIS

KOREKCIJAS METODES

Péc pogas (1) uzspiesanas, nav
norades uz displeja

Baterijas |zladéjas.

Netiek ievérota bateriju polaritate.
Bateriju kontakti ir piesarnoti.
Elektrobarosanas avots nav pieslégts
rozetei.

Nomainiet baterijas.
levietojiet baterijas pareizi.
Notiriet kontaktus ar sauso salveti.

lespraudiet elektrobaro$anas avotu
rozete.

Uzpasanas tiek partraukta un
atjaunota.

Automatiska funkdija, lai iegt pareizus
mérijumus.

Varbat js runajat vai parvietojat savu
roku mérijuma laika?

Skatit MERTUMU PROCEDURU.

Nomierinieties un atkartojiet mérijumu.

Katru reizi spiediens ir
savadaks.

Spiediena mérfjumu rezultati
ir parak zemi/augsti.

Parbaudiet, vai mansete ir Jisu sirds
[iment?

Parbaudiet, vai man3ete ir pareizi uzlikta?
Varbiit Jasu rokas muskuli ir saspringti?
Varbat jis runajat vai parvietojat savu
roku mérfjuma laika?

lenemiet pareizu poziciju mérisanai.

lenemiet pareizu poziciju mérisanai.
Uzlieciet manseti pareizi.

Nerunajiet un nekustaties mérijumu laika.

Pulsa mérijumu rezultati ir
parak zemi/augsti.

Varbit jiis runajat vai parvietojat savu
roku mérijuma laika?

Varbat Jus veicat mérijumu uzreiz péc
fiziskas slodzes?

Nerunajiet un nekustaties mérijumu laika.

Atkartojiet mérijumu péc vismaz 5
minatem.

Nav iesp&jams veikt daudz
meérijumus.

Slikto bateriju indikacija.

Lietojiet tikai pazistamu razotaju sarmu
baterijas.

Spontana izslégsanas.

Automatiska izslégsanas sistéma.

Tas nav defekts. lerice izslédzas
automatiski péc 3 minatém no pédéja
mérijuma briza.

Ja neatkarigi no iepriekSminétiem ieteikumiem jiis nevarat iegit pareizus mérijumu rezultatus, partrauciet izmantot o
erici un sazinaties ar oficialo servisu (adreses un telefonus var atrast garantijas karté). Neméginiet pats salabot ierici!

GARANTIJA

Garantijas saistibas atrodamas garantijas talona, kurs pircéjam izsniegts Sis ierices iegades laika.

Organizaciju, kas veic garantijas apkopi, adreses ir noraditas $is Lietosanas pamacibas sadala «RAZOTAJS UN PILNVAROTIE

PARSTAVJI» vai Internetd, majas lapa www.LittleDoctor.sg.
RAZOTAJS UN PILNVAROTIE PARSTAVI

Kontroléti razots pasititajam Little Doctor International (S) Pte.Ltd. (7500A, Beach Road, 11-313 The Plaza SINGAPORE
199591, pasta adrese: Yishun Central PO. Box 9293 Singapore 917699).
Razotajs: Little Doctor Electronic (Nantong) Co. Ltd. (No. 8, Tongxing Road Economic & Technical Development Area,
226010 Nantong, Jiangsu, People’s Republic of China).

Izplatitajs Eiropas Savieniba: Little Doctor Europe Sp. z 0. 0. (576G Zawila Street, 30-390 Krakéw, Poland, telefoni: +48 12

2684746, 12 2684747, fakss: +48 12 268 47 53, e-pasts: biuro@littledoctor.pl)

Detalizéta informacija majaslapa www.littledoctor.sg

juhul automaatne
Kellad ja kuupdev Olemas — vélja liilitavad

Mass (ilma pakendita, patareita
egaelektrienergiaallikata), gr 376

Tootmisaasta Tootmisaasta ja kuu on kirju-
tatud seerianumbris peale ,A”*
siimbooli. Seerianumber asub

aparaadikorpuse alamises osas

Mélu 2x60 viimast madtmist +
kolme viimaste mdtmiste
keskmine véartus

MOOTMISVIIS (pilt.5)

1. Sisestage hutoru pistik manseti iheduspesasse. Hingage siigavalt 3-5 korda sisse ja lodvestuge. Arge liiquge, eqa rakige.
firge pingutage kasi madtmise ajal.

2.Viajutage nuppu .

3. Kik simboolid ilmuvad ekraanil, kdlavad kaks liihikest helisignaale ja aparaat hakkab 6hu mansetti sisse pumpama.
Esineks 16peb sisse pumpamine 190mmHg tasemel.

4. Peale 190 mmHg joudmist, hakkab rohk mansetis aeglaselt alanema. Pulss on kujundatud vilkuva siimbooliga” 4
VEREROHU JA PULSI MOOTMINE TOIMUB OHU MANSETIST VALJA LASKMISE HETKEL, ARGE LIIGUGE, ARGE LIIGUTAGE KASI
MOOTMISE AJAL, ARGE PINGUTAGE KAELIHASED.

5. Madtmise lopus kdlab helisignaal, peale seda pumpab aparaat 6hu mansetist vlja, ekraanil ilmub mddtmistulemus.

Vilkuv mérk «M1/M2» tuletab meelde, et tulemuste sdilitamiseks on vaja valida mélu 1vdi 2, vajutades M1 voi M2. Kui mélu ei
valita 3 minuti jooksul, siis tulemust ei méleta ja seade liilitatakse automaatselt iile kuupdeva ja kellaaja kuvamisreziimi.
Vilkuv mérk ”w”ekraanil informeerib ebastabiilsest pulsiriitmist. Kehaliikumine mdatmise ajal vaib ka pohjendada ariitmia-
marku ilmumist. Kui “@@))" mark ilmub perioodiliselt, konsulteerige Teie arstiga.

Peale vererdhu vadrtust ilmub tulemus ka MTO Skaalal. MTO Skaala on vererdhu kolmevérviline klassifikatsiooniskaala vastavalt
Maailma Terviseorganisatsiooni soovitusele. Skaala asub vasakus ekraaniosas ja voimaldab vaértus hinnata vastavalt klassifikat-
sioonile: vererdhk on normaalne, kdrge voi iiks arteriaalse hiipertensiooni astmest.

6. Kuupieva ja kellaaja seadistamise reziimi sisestamiseks, vajutage nuppu (1.

Korduva madtmise puhul korrake kdik selle paragrahvi tequd algusest peale.

THPSEMA TULEMUSEKS ON SOOVITATV PAUSI TEHA, ET VERI TAASTAKS OMA RINGLUSE. 0ODAKE MOOTMISTE VAHEL KOLM
MINUTIT. Iga madtmistulemus (vererdhk ja pulss) séilitatakse automaatselt aparaadimalus. ANDMED SAILITATAKSE APARAADI-
MALUS ISEGI ILMA PATAREITA. SAILITATUD ANDMED EEMALDATAKSE APARAADIST OSA, MALU FUNKTSIOONID” TEGUDE ABIL. Kui
toide on sisse liilitatud ja aparaat ei kasutatakse kolme minuti jooksul, liilitub ta ise vlja.

AUTOMAATNE SISSE PUMPAMINE

Kui esialgse vererdhu madtmise ajal manseti pumpamist ei piisa (190 mmHg) voi kési liigub, peatab aparaat maotmist ja
pumbab manseti sisse jargmiseni kdrgema pumpamistasemeni. Aparaadis on paigaldatud 4 fikseeritud manseti pumpamista-
semet: 190, 230, 270, 300 mmHg.

Manseti automaatne sisse pumpamine toimub eduka madtmise saamiseni. See ei ole viga.

SUNDROHULANG MANSETIST

Kui manseti sisse pumpamise ajal voi madtmise ajal (aeglane rohulang) Te vajate kiire rohulangu mansetist, vajutage
nuppu (D). Seade vabastab kogu 6hu mansetist ja sisestab kuupaeva ja kellaaja reziimi.

MALUFUNKTSIOON (pilt.6)

1. lga mddtmistulemus (vererdhk ja pulss) séilitatakse automaatselt aparaadimalus. Parast maatmist tuleb valida malu M1
vdi M2 séilitamisele kolme minuti jooksul.

MOOTMISTULEMUS EI SAILITATAKSE KUI OLI VEATEADE.

2. 1ga seadme malu saab salvestada kuni 60 madtmist ja viimaste kolme mddtmise keskmist. Kui arv iiletab 60 magtmist,

HAVIMEHYBAHHA YACTUH TA KOMMOHEHTIB (puc.1)
@ ENEKTPOHHWI BNOK.

@ THI3[0 AnA MPUEAHAHHA MAHXETW.
® PK-ANCNAEA.

© KHOMKA M2 (MAM'ATD 2).

© JDKEPENO ENEKTPOMXMBITEHHA LD-NO57.
@THI3N0 ANA NPUEAHAHHS PKEPENA ENEKTPOXIBITEHHS.
@ NOBITPAHWUI LWNAHT 31 LUTEKEPOM. @ ENEMEHTU XWUBNEHHA.

© MAHXETA. @ TAPAHTIAHWI TANIOH.

® KHOMKA (TOYATOK/3AKIHYEHHS BUMIPIOBAHHS). @ IHCTPYKLLIA 3 EKCIUTYATALIT.

@KHOMKA M1 (MAM'ATb 1). @ CYMKA.

SATANIBHI BIAOMOCTI

L|s IHCTpyKLiA Npu3HaueHa AnA HafaHHA KOPUCTYBayeBi JONOMOTY 3 Ge3neyHoi Ta edekTUBHOI eKcnnyatauii
LMGPOBOro Npunagy AnA BUMIpIOBAHHA apTepianbHOro TUCKY Ta YacToTy cepLeByX ckopoyeHb LD, Bukoxakka LD30
(nani 3a Tekcrom: MPUNIAL). Mpunaa noBuHeH BUKOPUCTOBYBATHCH BiAMOBIAHO /10 NPaBWA, BUKNAZEHNX B LibOMY
KepiBHULTBI, Ta He NOBUHEH 3aCTOCOBYBATUCH ANA LiiNeil iHLWIX HiX TyT onucani. Baxnueo npounTatii Ta 3po3ymiti
BCI0 IHCTPYKLito i 0co6n1Bo po3gin «PekomenpaLii 3 npas 0r0 BUMI . ManxeTa nigxoautb AnA nneva 3
06xBatom npubauHo Big 25 Ao 36 cM.

TOKA3AHHA 10 3ACTOCYBAHHA

[punag npu3HayeHuit AnA BUMIpIoBaHHA CUCTONIYHOTO Ta AiaCTONIYHOrO apTepianbHOro TUCKY Ta BU3HAYEHHA YacToTn
CepLieBIIX CKOPOUeHb NaLjienTiB Y BiLli Big 15 pokiB. lpunaz pekoMeHA0BaHMI ANA BUKOPUCTAHHA NaLliEHTaMK 3
HecTiliKuM (HenocTiliHum) apTepianbHum TUCKOM abo Bi, apTepiaNbHOI0 rinepTex3ieio B iX ymoBax AK
[I0NOBHEHHA 10 MeANYHOr0 CocTepeseHHs. TMCK BUMIPIETbCA B Aiana3oni Bif 40 4o 260 MM pT.CT., a YacToTa cepLieBux
CKopoyeHb Y Aiana3oHi Big 40 40 160 yaapis 3a XBUNHY.

MPUHLIN POBOTH

[Tpunap BUKOPUCTOBYE OCLIMNOMETPUYHHIA MeTOZ BUMIPIOBAHHA apTepianbHOr0 TUCKY Ta YacToTi cepLieBIX CKOPO-
YeHb. MaHxeTa 06epTaeTbca HaBKONO NNIEYa Ta aBTOMATUYHO HaKauyeTbCA. YyTNMBWIE enemeHT Npunagy BOBMIOE
CnabKi KONWBAHHA TUCKY B MaHXeTi, BUKNNKaHi PO3LUMPEHHAM i CKOPOUEHHAM NNeyoBoi apTepii y BiANOBIAb Ha
KOXHUI yAap cepua. HakauyBaHHA NPUNUHAETLCA, KON MaHXKETa HakayaHa B JOCTAaTHbOMY CTyneHi ANA BU3HAYeHHs
LiacToNiYHOrO Ta CMCTONIYHOTO TUCKY (aMNAiTyAa XBIANb TUCKY BUMIPHETbCA, NEPETBOPIOETHCA B MiNlIMETPH PTYTHOTO
CTOBNA Ta BUBOAUTBLCA HA AUCTNEN Y BUFNAAT LMGPOBOTO 3HAUEHHA), MICNA YOO NOBITPA BUNYCKAETLCA 3 MAHKETH.
[1Ba 6noku nam’aTi no 60 BUMipoBaHb. 3BEPHITb yBary LU0 NPUNaj Moxe He 3a6e3neyyBaTy 3a3HayeHy TOYHICTb BU-
Mipy, AKLLO BiH BUKOPUCTOBYETbCA a60 36epiraeTbcA Npy TemnepaTypi abo BOMOTOCTI iHLLKX, HiX 3a3HaueHi B po3pini
«TexHiyHi xapaKTepucTukw» Li€i IHCTpyKuii. lonepesxaemo npo MOXAMBI NOMUKI NPY BUMIPIOBAHHI LM Npunaziom
apTepianbHOro TUCKY B 0Ci6 3 BUpaxeHoto apuTmieto. lpokoHcynbTyiiTech y Batworo nikapa 3 npuBozY BUMipIoBaHHA
apTepianbHOro TUCKY Y MTUHIA.

TEXHIYHI XAPAKTEPUCTUKI

Eletritoide tiiiip: 4 patareit AA (LR6) voi

elektrienergiaallikas SUMBOOLITETAHENDUS (£Toode tiip BF
P— @ Oluline: Lugege kasu-
Elektritoidu pinge, V  |3,6 tusjuhend
Manseti maot suurendatud taiskasvanutele C€or23 Kinnitatud Euroopa
(6lg imbermddguga 25-36 cm) Liidu poolt

Kaesoleva Kasutusjuhendi koostamise kuupéev on mérgitud viimasel lehekiiljel kui EXXX/YYMM/NN, kus YY on aasta,
aga MM on koostamiskuu.

Selleks et ekspluatatsiooniomadused ja toodekvaliteedi parendada vdivad tehnilised andmed muutuda ilma ellneva
teavitamiseta.

Aparaadite tootmine on sertifitseeritud vastavalt 150 13485 rahvusvaheliseke standardile.

Aparaadid LD30 vastavad Euroopa direktiivile MDD 93/42/EEC, rahvusvahelistele standarditele EN980, EN1041,
EN1060-1, EN1060-3, EN10601-1-2, 1S0 14971.

Elektrienergiaallikas LD-N057 vastab rahvusvahelisele standardile EN 55022 Class A.

SOOVITUSI OIGE MOOTMISEKS

1.0ige maotmise saamiseks on téhtis teada, et VEREROHK VOIB VAIKESE AJA JOOKSUL PALJU VERIEERUDA. Tema tase
soltub paljudest teguritest. Ta on tavaliselt madalam suvel ning kdrgem talvel. Atreriaalne rohk muutub koos 6hurdhuga,
soltub fiiiisilisest koormusest, emotsionaalsest erutusest, pingetest ja toitumisest. Ravimite, alkoholi tarhimine ning
suitsetamine avaldavad vererdhule vaga suurt méju. Isegi vererdhu madtmise protsess arsti juures tostab paljudel ini-
mestel vererdhku, seega kodus vererohu madtmise tulemused vivad erineda paljuski arsti juures mdddetud tulemustest.
Vererdhk touseh madalatel temperatuuridel, seega mddtke vererdhku toatemperatuuril (umbes 20° C). Kui vererdhu
aparaat on jaanud kiilma ktte, hoidke seda vahemalt 1 tund toasoojas enne kasutamist, vastasel juhul vdivad olla mdot-
mise tulemused valed. Pdeva jooksul vdib tervel inimesel madtmiste vahe olla 30-50 mmHg siistoolsel (iilemine)rohul ja
10 mmHg diastoolsel (alumine) rohul. Vererdhu soltuvus erinevatele faktoritele varieerub inimestel erinevalt. Seega on
soovitatav pidada mérkmikku verershu mogtmise tulemustega. AINULT DIPLOMEERITUD ARST OSKAB ANALUUSIDA TEIE
VEREROHU MOOTMISTULEMUSTE TENDENTS MARKMIKU ANDMETE ALUSEL.

2. Siidameveresoonkonna ja manede teiste haiguste puhul, mille puhul on vaja vererdhku tihedalt jélgida, mdatke vere-
rohku arsti poolt kindlaks maératud aegadel. PIDAGE MEELES, ET AINULT DIPLOMEERITUD ARST OSKAB HUPERTESIOONI
DIAGNOOSIDA JA RAVIDA VEREROHU NAIDE ALUSEL. ROHTUDE VOTMIST PEAKS VALJA KIRJUTAMA VAID RAVIARST.

3. Oige veredhu madtmine vdib olla raske patsiendidel kellel on siigav skleroos, nérk pulsilaine, siidame kokkutdmbamise riit-
mihéired. SEL KORRAL PEAB KINDLASTI ELEKTROONILISE APARAADI KASUTAMISE KOHTA DIPLOMEERITUD ARSTIGA NOU PIDAMA.
4.VAIKUS MOOTMISE JOOKSUL TAGAB ARTERIAALSE ROHU OIGED NAIDED ELEKTROONILISE APARAADI ABIL. Mddtke oma
vererdhku rahulikus ja mugavas keskkonnas toatemperatuuril. Arge s66ge tund aega enne vereghu mgatmist. 1,5-2 tundi
enne mdtmist ei tohiks suitsetada ega alkoholi vdi toniseeriva jooke tarvitada.

5. Vererhu magtmistulemuste tapsus soltub manseti sobivusest teie olavarrega.

MANSETT EI TOHI OLLA LIIGA VAIKE EGA LIIGA SUUR.

6. 0odake mddtmiste vahel kolm minutit, et veri taastaks oma ringluse. Ateroskleroosiga inimesed vajavad suurem
vahemik (10-15 min) seoses veresoonete elastsuse kaotamisega. Sama on suhkrutdbega patsiendidele. Tapsema vererdhu
maaramiseks on soovitatav teha kolm jarjestikuse mddtmise rida ja kasutada keskmist védrtust.

ELEKTERTOIDE

PATAREIDE PAIGALDAMINE (pilt.2)

1. Avake patareisahtel ja paigaldage neli AA-tiiiipi patareid skeemi jargi. Jalgige, et sisestate patareid igetpidi. Arge
kdvasti vajutage sahtli avamise ja patareide eemaldamise ajal.

2. Pange patareisahtel kinni.

Koos aparaadiga varustatud patareid on ettenahtud aparaadi tookorras oleku kontrolliks miiiigi hetkel, nende
teenistusaeg vdib olla liihem kui soovitavad patareidel.

« Asetage kdik patareid juhul kui ekraanil on patareide vahetuse mérk “——1", véi indikatsioon puudub. Patareide
vahetuse mark ei ndita nende tiihjendustaset.

«Vahetage koik patareid samal ajal. Arge kasutage patareid, mis olid varem juba kasutatud.

« Kui aparaat jaab pikaajaliselt kasutamata, eemaldage patareid.

- Airge hoidke kehtetud patareid aparaadis.

APARAADI ELEKTRIENEERGIAALLIKAGA KASUTAMINE

Tootja soovitab kasutada stabiliseeritud elektrieneergiaallikas LD-N057 (LD30 aparaatidel on kaasas).

Stabiliseeritud elektrieneergiaallika pesa asub aparaadi paremal kiiljel.

Aparaadi elektrienergiaallikaga kasutamiseks tihinege elektrienergiaallika pistik aparaadiga ja sisestage elektrienergia-
allika pistik vorgupesa sisse, vajutage nuppu.

Mattmise |oppes, liilitage aparaadi valja nuppu ,” vajutades, votke elektrienergiaallika pistik vorgupesast vélja ja votke
elektrienergiaallika pistik aparaadilt lahti.

Kuupdeva ja kellaaega seadistuse sailitamiseks, hoidke patareid aparaadis isegi aparaadi elektrienergiaallikaga
kasutamise jooksul.

OIGE KEHAASEND MOOTMISEL (pilt.3)

1. Istuge laua ees, arteriaalse rohu mootmise ajal peab Teie kasi lauapinnal asuma. Kontrollige et dlavarremansett jadb
stidame kdrgusel, aga kiiiinarvars asub vabalt laua peal ega ei liigu.

2.Te saate vererdhu mdota selili lamades. Vaadake laki, hoidke rahu ja madtmise ajal ei liigu. Kontrollige et madtmise koht
olal jaah siidamega samal tasemel.

MANSETI ETTEVALMISTAMINE (pilt.4)

1. Libistage manseti umbes 5 cm ots I&bi metallronga, nii kui on pildil nidatud.

2. Asetage vasak kasi [abi manseti, voolik peab olema peopesa suunas. Kui vasakul kdel maotmine on raske, mddtke paremal
kael. Sel korral véivad ndided eristuda 5-10 mmHg ja rohkem.

3. Tommake masetti nii, et tema alamine &r oleks 2-3 cm kiitinarkaverduse poolt. Mark, ARTERY" peab asuma iile kéearteri.
4. Kinnitage mansett nii, et ta kataks kdsi kui ei timba teda kinni. Liiga kitsas vdi liiga lai mansett pahjustab valed ndided.

5. Mark,INDEX” kinnitatud manseti peal peab mérkima “NORMAL (25-36 cm)”. See tahendab, et mansett on digesti pantud
ja vastab dlaiimbermdgtmele. Kui“INDEX” margib «<§lll», mansett on Kitsas ja nided on suurendatud. Kui “INDEX"
margib «ini»>», mansett on lai ja néided on vahendatud.

6. Kui kdsi on koonuse kujuga, paigaldage mansett spiraalselt, nii kui on pildil ndidatud.

7. Kuirullitud varrukas tombab kae kinni ja segab verevool, aparaadi néided ei vasta Teie vererdhule.

KUUPAEVA JA KELLAAJA SEADISTAMINE

Kuupaeva ja kellaaja seadistamise reiimi sisestamiseks, hoidke nuppu M1 vajutana ja vajutage nuppu (1. Valitud para-
meeter vilgub. Valitud parameetri suurendamine toimub vajutades nuppu M2 ja véhendamine, vajutades nuppu M1. Jérg-
mise parameetri seadistamiseks, aasta/kuu/ tunnid/min, peab vajutama (. Kuite ei téida kuupeva ja kellaaja seadistamise
reziimis iihtegi toimingut éihe minuti jooksul, sisestab seade automaatselt kuupdeva ja kellaaja reziimi. Patareide vahetamisel
kuupdev ja kellaaeg jadvad nulliks. Vererohu ja pulssi saab modta kuupdeva ja kellaaja seadistamiseta. Kuupdeva ja kellaaja
kuvamine vélja ei liilitakse. Kui te kasutate seadet kellana, kehtib iiks komplekt patareisid umbes 1 aasta.

BUKOPWUCTAHHA MPUNALLY 3 IKEPENOM ENEKTPOXWBNEHHA

Bupo6HUK pekomeHzye BUKOpUCTOBYBaTI cTabinizoBaHe Axepeno enektpoxuneqxa LD-NO57 (y npunagi mopeni
LD30 BXoAuTb A0 KOMMEKTY).

THi3p0 AnA cTabinizoBaHoro [ po3raiuoBaHe 3 npasoro 60Ky npunagy.

[Nina BukopucTanHa npunagy 3 K npuepnaiite wrekep 1K Ao npunagy Ta BcrasTe Bunky K B MepexeBy po3etky.
Tlo 3aKiHueHHi BIMIpIOBaHHS BUMKHITL npunag, HaTuckyguwn kronky “(1Y’, Buiimits Binky I 3 MepexeBoi poseTku
Ta Bify'AHaliTe LTeKep Bif npunaay.

11|06 yHUKHYT 0GHYNIHHA ATV Ta Yacy, Ny BUKOPUCTaHHi npunagy 3 1K, He BUiMaliTe eneMeHTY XUBMeHHA.

MPABINIbHA NO3A MPY BUMIPKOBAHHI (man.3)

1. Capbre 32 CTin TaK, W06 N Yac BUMipIOBaHHA apTepianbHOro TUCKY BaLla pyka Nexana Ha fioro noepxHi. Mepe-
KOHAiTeca, LU0 MaHXeTa po3MmilieHa NpuBAN3HO Ha PiBHI BALLOro CepLiA i Lo BaLLa PyKa BiNbHO NEXWUTb Ha CToNi i He
PYXa€TbCA.

2. B MoxeTe BUMipIOBATI TUCK | IeXauy Ha cnui. [IuBiTbcA Bropy, 36epiraiite cnokii i He pyxaiitech nip yac BUmipio-
BaHHA. 060B'A3K0BO BMEBHITLCA, LU0 MiCLie HAKNAZAHHA MAHXETU Ha nneyi nepebyBae npubAM3HO Ha piBHi cepua.

NIATOTOBKA MAHXETU (man.4)

1. MlpopiHbTe Kpail MaHXeTu NpU6N3HO Ha 5 (M B MeTaneBe KinbLie AK N0Ka3aHo Ha MaioHKy.

2. HapiHbTe MaHXeTy Ha niBy pyKy, npy Lbomy Tpy6Ka noBuHHa 6yTi cnpAmoBaka B6iK A0NoHi. KL BUMiploBaHHA
Ha niBiil pyui yTpyAHeHe, TO BUMIpIoBATM MOXHA Ha NpaBili pywi. Y bomy BiNaaky HeoOXiAHo nam'aTary, Wwo no-
Ka3HUKN MOXYTb BIAPI3HATUCA Ha 5-10 MM pT. CT.

3. 06epHiTb MaHXeTy HaBKONO PyKI TaK LG HIDKHIiA Kpail MaHXeTu nepebyBas Ha BiACTaHi 2-3 cM Bif NiKTbOBOTO
3riHy. MiTka 3 Hanucom «ARTERY» noBuHHa nepe6ysatin Hap apTepieio pyku.

4. 3acTiOHITb MaHXeTy Tak L1406 BOHa LLiNbHO obnArana pyky, ane He nepetuckana ii. 3aHaaTo Ticke abo, Hanaku,
3aHAATO BiNlbHeE HaKNaZeHHA MaHXeTH MoXe NPUBECTU 40 HETOUHNX NOKA3HNKIB.

5. Ha 3acTibHyTiit manxeTi miTka «[NDEX» noBuHHa Bka3yBatu Ha AinaHKy «NORMAL». Lle 03Hauae, wo makxeTa
nigi6paHa NpaBINbHO | BiAN0BIAAE PO3Mipy OKPYKHOCTI NNeya. AKLLO MiTKa BKa3ye Ha AinAHKy no3HaueHy «<Jilly,
b0 nigilue, To MaHXeTa Mana il noka3aHHa 6yayTb 3aBuLLeHi. KLL0 MiTKa BKa3ye Ha AinAHKY P>, a6o npasitue,
TO MaHXeTa BeNMKa /i NoKa3aHHA 6yayTb 3aHINKeH.

6. fIKLLLO pyKa NOBHa Ta Ma€ BUPaXeHY KOHYCHICTb, PeKOMEHZYETbCA HAAATATY MaHXKeTY N0 Cnipani, Ak NoKa3aHo
Ha MafioHKy.

7. fiKwio Bu 3aropHeTe pyka oAAry Ta npy LbOMY NepeTicHeTe pyKy, NepeLuKoAXaloun Toky KpoBi, NoKasHIK npu-
Nnajly MOXyTb He BiANoBigaTy Bawiowmy aptepianbHomy TUCKY.

BCTAHOBJEHHA ZIATI | YACY

[Ins NepexoAy B PEXUM YCTaHOBKIA ATt | 4acy Heo6XigHO, yTpUMYI0UM KHOMKY M1, HatuckyTu Ha kronky (D),
06panuii napametp bype 6aumary. 3miHa 0bpaxoro napametpa B 6ik 36inbLueHHA BiAOYBAETHCA NPU HATUCKAHHI
KHOMKI M2, B CTOPOHY 3MeHLLEHHA - Npyu HaTuckaHHi M1. LLlo6 nepeiiTvt 4o ycTaHOBKM HACTyNHOro napametpa, pik
/ Micaub / uncno / roAuHI / XBUNMHU, HeoBXiAHO HATUCHYTM [0}

fIKLLO He NPOBOANTI XOAHMX ONepaLliil B peXuMi yCTaHOBKY AaTh i vacy binblue 1 XBUAUHY, NPUNaj camocTiiiHo

[Tpu 3amiHi enemeHTiB XMBNeHHA AaTa i Yac 06HYNATLCA.

BMMiplOBaHHﬂ TUCKY Ta MyNbCy MOXNNBO 6e3 YCTaHOBKM Aatu i vacy. IHANKaLiA 4aTh, Yacy He BiAKNIOYAETbCA.
[pu BUKOpUCTaHHI npunagy 8 AKOCTI FTOANH, 0AHOTO KOMMNNEKTY eNeKTPOXNBNEHHA BUCTAYUTD I'IpMﬁJ'IlBHO Ha 1 pik.

1. Bcrasre wrekep I'IOBiTpﬂHOI’O LUNAHIa B rHI3R0 AnA NpUeSHAHHA MaHXeTU.

MOXNIBI NPOBNEMI

MPOBJIEMA

MOXNBA MPUYUHA

(MOCIB YCYHEHHA

BigcyTHa iHawKavia Ha
ancnnei

Po3papeni enemeHT XUBNEHHA.

He otpumata nonApHictb enemeHTis
KUBEHHS.

3abpy/AHeH0 KOHTaKTW enemeHTiB
KUBEHHA.

DK He BKMoueHe y po3eTky.

3aMiHiTb BCi eNeMeHTI XUBNEHHA

Ha HOBI.

BCTaHOBITb eNeMeHTH XUBNIEHHs
NPaBUbHO.

TpoTpiTb KOHTAKTU CYXOI0 TKAHUHOO.
Bcrasre X B pozerky.

CamocTiliHe nepemuKaHHA B

(npaubosye Cncrema aBToMaTUyHOro

Lle He € HecnpasicTio. Mpunag

PEXUM AaTI Ta yacy nepemMuKaHHA B PXUM iHAUKAL AaTh | aBTOMATUYHO NEPEXOAUTD Y PEXIM
Ta vacy. iHAVKaWT faTv Ta yacy yepe3 3 xB. nicna
BUKOPUCTAHHA.
ApTepianbHuil TACK Liopa3 Yn nepebysae makxeTa Ha piHi cepua? | Mpuitmith NpaBunbHY N0y AnA BUMIpY.
pi3Huit. Yy NpaBunbHO HaAATHEHa MaHXeTa? [paBUnbHO HAAATHITH MaHXeTY.

3HayeHHA BUMipiB 3aHaaTo
HU3bKi (BHCOKI).

v He HanpyxeHa Balwa pyka?
Moxnuso Bu po3mosnanm, abo pyxanm
PYKOI0 M Yac BUMipy.

Po3cnabreca nepes BUMipoM.
Mia vac Bumipy poTpumyiitecs TULi Ta
CMOKOI.

3HaueHHs YacToTH CepLIeBMX
CKOPOYEHb 3aHAATO BUCOKE
(abo 3aHaTO HU3bKe).

Moxnuso Bu po3moBnsanm, abo pyxanu
PYKOI0 Mifj Yac BUMIpY.

BumipioBatHa Bin6ysanuco Bigpasy nicna
(i3MYHOro HaBaHTaXeHHA?

Mia vac Bumipy poTpumyiitecs TULi Ta
CMOKOI.

[oBTOPITb BUMIipIOBaHHA He paHiLLe AK
yepes 5 xB.

HemoxnuBo 3pobuti Bennky
KinbKicTb BIMIpIB.

BuKopuCTaHHA HeAKiCHIX enemeHTiB
KUBMEHHS.

BukopucToBy#iTe Tinbku NyXHi enemexTi
JKUBNIEHHA BiZlOMUX BUPOOHUKIB.

CamocTiilHe nepeMUKaHHA
B PeXIM
natii vacy.

CnpauboBye CUCTeMa aBTOMATUYHOTO
nepemMyKaHHA B PeXxuM iHAVKaLi gatv
i vacy

Lle He cBigumTb Npo HecnpasHicTb. Mpu-
Najl aBTOMATIYHO NEPEXOANT B PEXUM
iHAMKaWiT gaTv i yacy yepe3 3 XBUNUHM
NiCNA BUKOPUCTAHHS.

flKLL0, He3BaXat0uN HA HaBe/eHi BULLIE pekoMeRAaLii, Bu He MoXeTe JOMOTTUCA NPaBUIbHIX Pe3yNbTaTiB BUMIDIB,
MPUNKHITL eKcnnyaTaLilo Npunaay Ta 3BePHITbCA B OpraHizauiito, Lo 3AilicHI0E TeXHiuHe 06CnyroByBaHHA (aapecu

it Teneoxn
BHYTPILLHIil MeXaHi3M.
TAPAHTIVHI 3060B'A3AHHS

OpraHi3aLliil 3a3HayeHi B rapaHTiiiHomy TanoHi). He Hamaraiitecb cami HanaroguTn

TapaHTiitHi 30608'A3aHHA 0YOPMAIOKTHCA FapaHTIiiHM TaNoHOM NPU NPOLAXI NPpUNagy NoKynLeBi.
Anpecy oprani3auii, 1o 3AilicHI0Tb rapaHTiiiHe 06cnyroByBaHHs, BkasaHi B po3aini «BIPOBHIK | YITOBHOBAXEHI
MPEACTABHUKW» a6o B iHTepHerTi Ha caiiti www.LittleDoctor.sg.

BMPOBHUK | YNOBHOBAXEHI MPEACTABHUKM
[peTensii cnoxmBauis Ta nobaxaHHa HaacunaTi 3a appecoio: Ykpauna: a/c 123 m. Kuis 03049, «Eprokom» TIK M.
Ten. 6e3KoLuToBHOI rapaYoi niHii: 0-800-30-12-08

Bupobneto nig koutponem i ana Little Doctor International () Pte. Ltd., 7500, Beach Road, 11-313 The Plaza
SINGAPORE 199591, Singapore. IMowwToBa ckpubka: Yishun Central P. 0. Box 9293 Singapore 917699.

B : Little Doctor Electronic (Nantong) Co., Ltd., No.8, Tongxing Road Economic & Technical Development Area,

Mepes Bumipom 3po6itb 3-5 rubokux BAUXIB-BUANXIB | po3cnabTeca. He pyxaiitech, He pc iiTe i He Hanpyxyit-

3. Ha Aucnnei KopoTKoYacHo BUCBITATLCA BCi CUMBOAM, NPONYHAIOTb [Ba KOPOTKMX 3BYKOBUX CUTHANW i NpUnaz noyxe
QABTOMATIYHO HarHiTaTh NOBITPA B MaHxeTy. [lepBicHe HarHiTaHHA NPUNUHUTLCA Ha PiBHI 190 MM pT.cT.

4.Tlicna pocarteHHA 190 MM. PT. CT. TUCK Y MaHXeTi NOYHe NOCTYNOBO 3HUXYBATUCA. BuBeieHi Ha Ancnneil 3HaveHHA
6ynyTb 3meHLyBaTUCA. TTyNbC MHAMLIIOETHCS MUTOTAMBUM CuMBosoM” €.

OCKINbKIA APTEPIATIbHIAV TICK TA MYIbC BIAMIPHOIOTBCA 1A YAC BUMYCKY MOBITPA 3 MAHMETY, NOCTAPAITECS
SANNLLATIACE HEPYXNBYM | HE BOPYLLIUTIA PYKOHO 1111 YAC BUMIPY, TA HE HAMPYXKYBATI M'A31 PYKK.

5. HanpuKiHLi BUMipy NponyHae 38yKOBWii CurHan nicna AKoro Npunaz BUNYCTUTb BCe MOBITPA 3 MaHXeTw i Ha Aucnnel

Ha pucnnei murotats cumponu «M1/M2» Haragyloum, Lo noTpi6Ho Bu6pati nam’atb M1abo M2 ana 36epexeHHs
pe3ynbratiB. Hatucitb kHonky M1 (abo M2) i peaynbrar 36epexetbca B 06paHomy bnovi nam'ari. lkiwo nicna

He nf A HifIKi il npoTAroM 3-X XBUNMH, NPUNaj aBTOMATUYHO NEPEXOANTD B PEXUM iHAMKaLii
p

AKLLO NiA Yac BUMIPIOBAHHA BUABNEHNI HeperynApHuii pUTM NyNibcy, T0 N0 3aKiHYeHHi BUMIPIOBAHHA 3'ABUTBCA
3HaYoK apmMiT‘"j’i 3 nepioZnyHoI0 NOABOIO Li€i iHANKALLii 3BepHITbCA 40 BaLLOro Nikapa

Kpim uncnoBol BenuumHm TUCKY pe3ynbTaT Takox BifobpaxaeTbca Ha wkani BOO3. Likana BOO3 — TpukonipHa wkana
Knacnikavii 0TPUMAHOr0 3HaYeHHA apTepianbHoro TUCKY, 3riAHO pekomeHaaLii BcecsiTHboi Opranisavii OxopoHu
3pnopog's. lLkana nepe6yBae B niBOMY HUXHBOMY KyTi AUCINes.

6. Hatucitb kHonky (') ANA nepexozy B peXUM iHAVKaLiT AaTu i vacy.

JU1A ONEPXXAHHA TOYHOTO PE3Y/IBTATY HEOBXIZHA MEPEPBA MIX BAMIPAMU ABY BIAHOBUTY LIUPKYNALIIKO KPOBI.
TOMY HE POBOZDTE MOBTOPHE BUMIPIOBAHHS PAHILLIE, HIX YEPE3 3 XB.

kustutatakse vanim kirje kdige uuemate mddtmiste salvestamiseks. - , - ) .
3.Vajutage M1 (vdi M2) nuppu, et vaadata mallu salvestatud madtmisi. M1 (v6i M2) nuppu esimesel vajutamisel kuvatakse Meron sumipiogat XT”MOI:MTPM”HMM cFuzzy | |YmoBu 36epiraniA 1a TpancnopTyBaHHA MEPENMKAETLCA B PEXIAM IHAVKALLT AaTh | 4acy.
ekraanil viimase kolme mastmise keskmine (Joon 6.1). Nuppu M1 (vGi M2) korduval vajutamisel, kuvatakse valitud mélu gorithm Temneparypa Bif Mikyc 20 °C 0 50°C
M1 (v6i M2) indikaator ja malukoha number, ning pérast 1 sekundi selle sisu (Joon. 6.2). Malukoha kuvamisel, kuvatakse IHgmarop pinkokpuctaniunuii LCD BijJHOCHa BOOTiCTb 85% i Hikue
ekraani alumisel real vaheldumisi kuupaev ja kellaaeg. Nuppu M1 (véi M2) igal jérgmisel vajutamisel liigutatakse Makc. cnoxwBana noTyxHictb | 3,6 BT
jargmisele mélukohale. Jliana3oH inpukauii Tucky | Bia 0 40 300 - NOPALOK BUMIPIOBAHHA (man.5)
APARAADIMALU PUHASTAMINE B MAHXETI, MM pT. 7. [hxepeno enektpoxunenns: LD-N057
Kaik modtmistulemuste aparaadimalust M1 (vdi M2) eemaldamiseks, vajutage nuppu M1 (vi M2) ja hoidke seda iile kolme Jliana3o Bumipy B 40 70 260 MM pT.CT. Buxigna Hanpyra 6B+ 5%
sekundi. Ekraanil imuvad siimboolid, Clr" ja toimub valitud aparaadimalu puhastamine. (TMeK) MarcumansHuit crpym Te pyKy MiA Yac Bumipy.
Bin 40 20 160 yaapis y . HaBaHTAXKeHHA He MeHLue 600 MA 2. HaTucHiTb Ha KHonKy(').
VEATEADE (wacrora nynbcy) rBXéﬂHa Hanpyra- ;820(1)1-724(;3 50/60 Ty
. - " abapuTHi po3mipn X47x20 mm
Indikatsioon Arvatav pohjus Korvaldamisviis Morpitutictb BuMipy 3 MM prCT. (TUCKy Maccpa PosMIp e GinbLue 0.3 kr
Mansett on valesti pantud voi Kontrollige et mansett on digesti pantud, pistik on Makxeti) Lirekep:
Io o o | ohuvooliku pistik on horelt paigaldatud. | tihedalt paigaldatud ja korrake mgGtmine. 5 % noKasaHb (4actor llonApHICTb KoHTaKTIB «—» BHYTpiLHill
Ly Madtmine on vdimatu kaeliikumise vai | Tehke mddtmine uuesti, vastavalt k juhendi myeq) Bryrpiusii pawmerp 21£0.1um
P, L . ! 4 : n M 30BHilLHill siameTp 55+£0.1Tmm
raakimise pérast modtmise ajal soovitustele. HaruiranHs asToMaTuuHe (NOBITpAHMI TI0BUHa KOHTaKT
: — - : Hacoq) y wrekepa |10 + 0.5 mm
] Patareid on tiihjad. Vahetage kdik patareid. T m— JR— TaGapuTHi po3mipn BiZl0OPa3MTbCA pesynbrar BUMIpY.
HOOLDUS, SAILITAMINE, REMONT JA UTILISEERIMINE Nawsm 260 sumipis + cepenpe | | PosMp (Gesmaiikeri) 9B128x51
1. Kaitsta aparaat korge niiskuse, otsese paikesekiirte, ldoke, vibratsiooni eest APARAAT EI OLE VEEKINDEL! 3HAUeHHA 3-X OCTaHHiX Maca (6es ynarosii i JK) 376 p
2. Krge hoidke ega kasutage aparaat soojendusaparaatide véi avatud tule korval. EneKTpOXVBNeHHs 6B, 4 enemenTv xugnenna | | PikimicAub BupoHNLTBa | PiKi micAUb BAPOGHMUTBY At i vacy.
3. Kui vererdhu aparaat on jéanud kiilma kétte, hoidke seda vahemalt 1 tund toasoojas enne kasutamistj. AAX1.5B (LR6) 3a3HAUEH y CEPIMHOMY HOMEp]
4. Kui aparaadi ei kasutatakse pikaajaliselt, eemaldage patareid. Nende lekkimine vdib tekitada aparaadi kahjustust. a6o [1K, 68, He menw nicna camsony «A. Cepiiiiui
HOIDA PATAREID LASTELE KATTESAAMATUS KOHAS! 600mA :m:g’x:’;gmx*“;"‘("a
5. Arge mustage aparaadi, kaitsta teda tolmu eest. Kasutage kuiv pehme kangas aparaadi puhastamiseks. Po3mip maHxeTn 36inbLueHmil BopocTuii npunagy Py
6.Veega, lahustiga, piiritusega ega bensiiniga aparaadi ja tema osade kontakt on keelatud. (Okpy»HicTb nneva 25-36 cm) -
7. Kaitsta manseti teravate asjade eest, drge venitage manseti valja ega keerake. YuoBH excnyaTaui PO3LLIMOPOBKA CUMBONIB Bupi6 Twny BF
8. Arge [66ge aparaat ega viskake. Teneparypa B110°Ca040°C (9 Ba)Kﬂ'I/IBOI Mpouuraitre
9. Aparaat ei sisalda modtmistapsuse seadistust. Elektriplokki avamine on keelatud. Remondi vajadusel pddrduge BiaHocHa BOToTicTs 8506 ke {HCTPYKLitO
eraorganistsioonidele. O] Knac saxucry I

10. Kui kasutusaeg on abi, podrduge aeg ajalt spetrialistidele (era remontorganisatsioonidele) aparaadi tehnilise
seisundi kontrolliks.

11. Utiliseerimise puhul tequtsege vastavalt Teie rajoonis kehtivatele reeglitele. Tootja ei maéra aparaadi erautiliseeri-
mistingimusi.

12. Manseet on lubatud korduv sanitaartddtlusele. Manseti kanga sisekiilje t66tlus (mis kontakteerib patsiendi kdega)
on lubatud 3% vesinikiilihapendilahusega niisutatud vatipadjaga. Pikaajalisel kasutamisel manseti kangas véib vérvi
kaotada. Manseti pesemine ja kuum triikimine on keelatud.

VOIMALIKUD PROBLEEMID
PROBLEEM VOIMALIK POHJUS KORVALDAMISVIIS
Peale nupu (1) vajutamist Parateid on tiihjad. Vahetage koik patareid.
indikatsioon ekraanil puudub | Patareite polaarsus on segatud. Paigaldage patareid digesti.

Patareide kontaktid on mustad.
Elektrieneergiaallikas ei ole pistikupessa
sisseliilitatud.

Puhtage kontaktid kuva kangaga.
Liilitage elektrieneergiaallikas
pistikupesa sisse

Sisse pumpamine lapeb ja
algab uuesti.

Oige madtmiste garantiiks toimub
automaatne sisse pumpamine.

Voib olla, et Te raakisite voi liigutasite kdsi
modtmise ajalt?

Vaata MOOTMISVIISZ".

Rahustuge ja korrake mootmist.

Pulsisegedustulemus on liiga
karge (voi liiga madal)

Kas mansett asub siidame tasemel?
Kas maotmine on tehtud otse peale
fiidisilist koormust?

Tehke korduvmadtmine vahemalt viie
minuti parast.

Iga kord on vererdhk erinev.
Maotmistulemused on liiga
madalad (kdrged).

Kas mansett asub siidame tasemel?

Kas mansett on digesti pantud?

Ega Teie kdsi ei ole pingus?

Vib olla, et Te rédkisite voi liigutasite kasi
maotmise jooksul?

Votke dige kehaasend mddtmiseks.
Pange manseti digesti.

Lodvestuge enne mdtmist.

Hoidke vaikust ja rahu modtmise ajal.

Suurearvuline mgdtmine on
voimatu.

Kasutatud patareid ei ole kvaliteetsed.

Kasutage ainult tuntude tootjate
leelisepatareid.

Elektritoide iseseisev valja
lilitamine.

Tootab automaatne véljalilitamissiisteem.

See ei ole viga. Kolme minuti pérast viimast
aparaaditegevust, liilitub ta ise vélja.

Iseqi kui Te téidate kdik juhendi soovitused, kuid mddtmistulemused on valed, peatage aparaati kasutamist ja podrduge
tehnikahooldusorganisatsioonile (esindusliku organisatsioonide aadressid ja telefonid asuvad garantiikviitungil). Arge
proovige ise sisemehhanismi parandama.

GARANTIIKOHUSTUSED

Garantiikohustused on margitud garantiitalongile sisaldab, mis on vdlja antud ostajale selle seadme miiigil.
Garantiiteenust osutavate organisatsioonide aadressid on toodud osas «TOOTJA JAVOLITATUD ESINDAJAD» vdi veebiaad-

ressil www.LittleDoctor.sg.

TOOTJA JAVOLITATUD ESINDAJAD

Toodetud Little Doctor International () Pte.Ltd. (7500A, Beach Road, 11-313 The Plaza SINGAPORE 199591. Postiaadress:
Yishun Central P0. Box 9293 Singapore 917699) jaoks ja tema kontrolli all.

Tootja: Little Doctor Electronic (Nantong) Co. Ltd. (No. 8, Tongxing Road Economic & Technical Development Area, 226010
Nantong, Jiangsu, People’s Republic of China).

Edasimiiija Euroopa Liidus: Little Doctor Europe Sp. z 0. 0. (57G Zawila Street, 30-390 Krakow, Poland, tel: +48 12
2684746, 12 2684747, faks: +48 12 268 47 53, e-mail: biuro@littledoctor.pl)

Info lehekiiljel www.littledoctor.sg

[lata pepaxuii uboro Moci6HuKa 3 ekcnnyaTauyii BkasaHa Ha ocTanHili cropini y Burnaai EXXX/YYMM/NN, pe YY — pik,
a MM — micaup, NN — Homep pepakuji.

Bupo6HuwTBO NpUnagis cep 33 MiXHap cTanpapTom IS0 13485.

Mpunaz Bianosiaae €Bponelicokiit aupekTusi MDD 93/42/EEC, mixkHapoaHrum cranaaptam, EN980, EN1041, EN 1060-1,
EN 1060-3, EN 10601-1-2, 1S0 14971, Bumoram JEPXKCTAHMIAPT P 50444-92, TOCT P 51959.1-2002, FOCT P 51959.3-2002,
[OCT P 50267.0-92 (MEK 601-1.88), AEPXXCTAHZIAPT P 50267.0.2-2005 (MEK 60601-1-2:2001), cTanpapris cepii IEPX-
CTAHLAPT P 11CO 10993 36ipHuka KepiBHIX METOAUYHIX MaTepianiB 3 TOKCUKONOTO-TiriEHIYHIX AOCTIZEHD NONIMEPHUX
Marepianis Ta BUPOGIB Ha iXHili OCHOBI MEAMYHOTO NPU3HAYEHHSA.

Binnosinae Bumoram TexHiuHOrO pernameHTy LLOA0 MeANYHUX BUPO6IB, 3aTBepAxeHomy MoctaHoBow KMY Bia
02.10.2013 Ne753.

K mopenb LD-NO57 Bianoinae mixHapoaHomy craHaapty EN 55022 Class A, Bianosiaae umoram IEPKCTAHAAPT
P 50267.0-92 (MEK 601-1-88), AEPKCTAHMIAPT P 50267.0.2-2005, TOCT P 50444-92, TOCT P 51318.14.1-99 [lepxcTah-
napty Pocii, Tun i cTynikb 3axucTy BiA nopasku enektpoctpymom: knac Il Tan BF.

PEKOMEHALLIT 3 PABW/IbHOTO BUMIPIOBAHHA

1.lnA NpaBUAbHOro BUMIpoBaHHA HeobXiaHo 3HaTw, wo APTEPIATIBHUN TUCK MIAZAETHCA PI3KUM KONMBAHHAM
HABITb Y KOPOTKI TPOMIXKKM YACY. PiBeHb apTepianbHoro Ticky 3anexutb i 6aratbox GpakTopis. 3a3suyail Bit
HIDKYMIA BRITKY Ta BULLWMIA B3UMKY. ApTepianbHuil TACK 3MIHIOETbCA Pa3oM 3 aTMOCHEPHUM TUCKOM, 3aNeXUTb Bif
(i3MYHVIX HaBaHTaXeHb, eMOLi/iHOT 36yANMBOCTI, CTPeCiB Ta peXuMy XapuyBaHHs. Benukuii BB YNHATL BXUBaHI
niKapcbKi 3ac061, ANKOTObHI Hanoi Ta maniuKA. Y 6aratbox HaBiTb cama npoLieaiypa BUMIpIOBAHHA TUCKY B NOAIKAiHIL
BUKAVMKAE NiAABULLEHHA NOKa3HWKIB. ToMy apTepianbHuii TUCK, BUMIPAHUIA B IOMALLIHIX yMOBAX, YacTo Bifpi3HAETLCA
Bify TUCKY, BUMiIpAHOTO B nonikniHiLi. OckinbKv apTepianbHUi TUCK 3 HU3bKWMX TeMNepaTyp NiABULLYETbCA, NPOBOALTE
BUMIPIOBaHHA MU KIMHaTHiiA Temneparypi (npu6nusto 20 °C).

fKwo npunaz 36epiraca 3a HU3bKWX TeMneparyp, Nepes BUKOPUCTaHHAM BUTPUMAIITE i0ro NpUHaiimMHi 1 roauHy
NV KiIMHATHil TeMnepaTypi, iHaKLLe pe3ynbTat BUMIPHOBAHHA MOXe BUABUTUCA NoMUNKoBUM. [TpoTarom Aobu
Pi3HNLA B NOKA3HWKX Y 370POBUX NtoAeil Moe cknaaaT 30-50 MM PT.CT. CUCTONiYHOTO (BepXHbOro) TUCKY Ta Ao 10
MM PT.CT. liacToNiyHOTO (HIKHBOTO) TUCKY. 3aneXHiCTb apTepianbHoro TUCKY Bif Pi3HUX GakTopiB iHAMBIAYaNbHa

B KOXHOI MioAuHN. ToMy peKoMeHAYETbCA BECTU CNeLjianbHUi WOAEHHNK 3HaueHb apTepianbHoro Tueky. TIIbKN
LANNOMOBAHNI JTIKAP HA OCHOBI JAHUX 31 LOAEHHWKA MOME NPOAHANI3YBATY TEHAEHLIIO 3MIH BALLOTO
APTEPIATIBHOTO TUCKY.

2. Tpu cepLeBo-CyANHHUX 3aXBOPIOBAHHAX Ta NPU PAAI HLUMX 3aXBOPIOBAHb e HeobXiAHWI MOHITOPUH apTepians-
HOrO TUCKY, BUKOHY(iTe BUMIDIOBAHHS! B Ti rofiHy, AKi BU3HaueHi Bawwm nikapem. TAMATANTE, LLIO AIATHOCTUKA
TA BY/1b-AKE NIKYBAHHSA FINEPTOHIT MOXE BIUKOHYBATUCH TIIbKIA UNAOMOBAHIM JIIKAPEM HA OCHOBI 10-
KA3HWKIB APTEPIANIHOIO TICKY, OTPUMAHMX JIKAPEM CAMOCTIIHO. MPUIOM ABO 3MIHA [I03YBAHb BXXIBAHIX
JIKAPCbKIX 3ACOBIB HEOBXIAHO POBUTY TINbKIA 3A MPU3HAYEHHAM JIKAPA.

JIAHI B MAM'ATI BYZYTb 3BEPITATCA HABITb 1PV 3BEPITAHHI PUNADY BE3 ENEMEHTIB XXWBNEHHA.
fIKLLO XUBNEHHA He BUK/IYEHe Ta NPUNaj He BUKOPUCTOBYETHCA MPOTATOM 3 XB., BiAOYAETbCA aBTOMATUUHe
BifIK/MIOYEHHS.

ABTOMATUYHE NIZKAYYBAHHA

fKLL0 Npy BUMipi NepBiCHOTO TUCKY HakauyBaHHA MaxeTn (190 MM PT.CT.) BUABUTbCA HeOCTaTHIM abo BinbyBa-
€TbCA PyX PYKY, NPUNaA NPUMUHUTD BUMID | HAKAYE MAHXETY 10 HACTYMHOTO, BibLL BICOKOTO PiBHA HaKaUyBaHH.
Y npunapi BcTaHoBNeHO 4 GiKcoBaHWX piBHi HakauyBaHHA MakxeTu: 190, 230, 270, 300 mm pT. CT.

ABTOMATHYHe ifikauyBaHHA MaHXeTi NOBTOPIOETbCA 10T, NOKI BUMIP He 3aBepLUMTbCA ycniluHo. Lle He € He-
CNpaBHiCTIo.

TPUMYCOBE CKMAAHHA TUCKY 3 MAHXETU

fIK1L10 NPOTATOM HarHiTaHHA NOBITPA B MaHXeTy ab0 NPOTAroM BUMIpY (OBINLHOTO CKIAAHHA TUCKY) Bam HeobXiaHo
WIBIKO CKIMHYTH TUCK Y MaHKeTi — HaTuchiTb kHony (. Tpunaz LiBWAKo BUMYCTUTL MOBITPA 3 MaKxeTw i nepeiie B
PeXUM iHanKaLii gati i vacy.

OYHKLIA NAMATI (man. 6)

1. Pe3ynbrat KoxHoro BUMipy (TUCK, Nybc, Yac Ta iata BUMIpY) MoxHa 36eperTin B nam'ati npunagy. ina uporo nicna
BUMIpIOBaHHA, NPOTATOM He 6inblue 3-X XB., NoTpi6Ho BUOpaTI nam'aTb 1a60 2 AnA 36epexenHs.

PE3YNBTAT BUMIPIB HE BYAIE 3BEPEXEHIAI, AIKLLO BYNO NOBIZOMAEHHS PO MOMUNKY.

2. Y KoxHiit nam'si npunagy moxe 6yTin 36epexeHo 1o 60 pe3ynbTatis BUMIPIOBaHD | cePeAHE 3HAYEHHA OCTAHHIX 3-X.
Konw KinbKicTb BUMipioBaHb nepeBuiLyTb 60, TO HaiibinbLu CTapi aHi aBTOMATUYHO 3aMIHATHCA Ha JaHi HACTYMHIX
BMMIpIOBaHb.

3. MepernayTu BMicT nam'ati npunagy Bu moxere, HatvcHyBLum konky M1 a6o M2. Mpu nepLuomy HaTCKaHHi KHon-
K1 M1 (a6o M2) Ha ekpaHi 3'ABUTbCA CePeHE 3HaUeHHA 3-X 0CTaHHiX BUMIpIoBaHb, 30epexeHux B nam'atb M1 (abo
M2) (man. 6.1). Mpu noBTOpHOMY HaTUcKakHi kHonku M1 (a6o M2) Ha ekpani 3'ABUTBCA iHauKaTop 06patoi nam'ai M1
(abo M2) i Homep 6noky nam'aTi, a uepe3 1 cekyHay BigobpaxaeTbea ii BMICT (Man. 6.2). Ha 306paxeHHax ocepeskm
nam'aTi, aTa i Yac BUMipIOBaHHA BiZ0Opaxa€eTbcA nonepemiHHo B HIKHbOMY paAKy aucnnes. KoxHe HaTuckaHHs
KkHonkv M1 (abo M2) Buknukae nepexin o HacTynHoi 610Ky nam'ari.

fKLL0 B nam'ATi Hemae 36epexeHVx pe3ynbraTia BUMIpIOBaHb, NPU NepLUomy HatickakHi M1 (abo M2) Ha aucnnei
BiB06PaXaloTbCA NOTOYHi AaTa i uac.

OYULLIEHHA MAMATI NPUNALY

[nA BuZanexHs 3 nam'aTi npunagy BCix 36epexeHIx Tam pe3ynbTaTis BUMIpOBaHb, HE0XIAHO NiciA 3aBepLUEHHA
BIMIDY HaTUCHYTH Ha KHonky M1 (a6o M2) i BTpumyBarw ii GinbLue 3 cekyna. Ha aucnnei Binobpasatbes cumsonm “Clr”i
BiA6YAeTbCA OuMLLEHHA 0BpaHoi nam'aTi npunagy.

MOBIZOMJEHHA PO MOMUNKN

3. Mpu Takwx NopyLLeHHsX, AK IUBOKMiA CKNepo3 cyauH, cnabka nyNbcoa XBUNA, a TaKOX Y NaLliEHTIB 3
MOPYLUEHHAMY PUTMY CKOPOYEHb CepLis, NpaB ip aprey 00 TUCKY MOXe 6yTH ycknaaHeHe. Y
LINX BUMALKAX HEOBXIIHO OTPUMATI KOHCYTIBTALIIKO 110 3ACTOCYBAHHIO ENEKTPOHHOIO MPUNALY Y AUNIOMO-
BAHOTO JIKAPA.

4. 11106 OTPUMATI NIPABINIbHI MOKA3HIKN BALLIOTO APTEPIATIBHOTO TUCKY NP BUKOPUCTAHHI ENEKTPOHHOTO
MPUNALY, HEOBXIIHO OTPUMYBATUCA TULLI NI YAC BUMIPKOBAHHS. BumiptoBaHHsa apTepianbHoro Tucky noBuHHe
NPOBOANTUCH B CMOKIiAHiil KOMOPTHIii 06CTaHOBL NpU KIMHATHIl TemMnepaTypi. 3a rofHy A0 BUMIPIOBAHHA BU-
KMIOYNTI NPUioMm ixi, 3a 1, 5-2 roAvHI NaniHKA, NPUioM TOHI3yIouNX HanoiB, ankoronkw.

5. TouHiCTb NOKa3HUKiB apTepianbHOro TUCKY 3anexuTb Bif BIANOBIAHOCT MaHXeTu npunagy po3mipam BaLuoi pyku.
MAHMETA HE TOBUHHA BYTU 3AMANIOI0 ABO, HABIAKH, 3ABETKOIO.

6. MoBTOPHI BUMipY NPOBOAATLCA 3 iHTePBaNoM 3-1 XBUNMHY, abu BiAHOBUTI LPKYAALlo kpoBi. OAHaK ocobam Lo
CTPaX/aloTb BUPAXKEHUM aTepoCKNepo30M, BHACNIA0K 3HAUHOI BTPaTV €NacTUYHOCTI CYAMH NoTpibeH Ginblunii yac
MiX iHTepBanamu Bumipie (10-15 xB.). Lie cTocyeTbcA | naLjieHTiB Lo TPUBaNWii Yac CTPax/atoTb LyKPoBUM AiabeTom.
[InA 6inbLu TOYHOrO BU3HAYEHHSA apTepianbHOro TUCKY P €TbCA po6UTH Cepii 3 3 -X NOCNIAOBHUX BUMIPIB i
BUKOPUCTOBYBATI PO3PaXoBaHe NPUNaAOM CePeaIHE 3HAUEHHA Pe3yNbTaTiB BUMIpIB.

ENEKTPOMMUBIIEHHA NPUNALY

YCTAHOBKA ENEMEHTIB XUBNEHHA (man.2)

1. BinkpuiiTe KpuLLKy BiAciky AnA enemeHTiB xuBneHHs. Bcrage 4 enementi Tuny AA, SIK 3a3HaueHo Ha cxemi, po3-
TalLOBaHiil B cepe/uHi BiACiKy. lepekoHaiiTecb, 10 AOTPUMaHa NONAPHICTb. He npuknagaiite HaAMipHuX 3ycuib npu
3HATTI KPULLKV BIACIKY ANA eNIeMEHTIB XUBNEHHA.

2. 3aKpuiiTe KpULLKY BiACIKY ANA eNeMeHTIB XMBNEHHA.

EnemeHTv XVMBNEHH, L0 N0CTavaloTbCA B KOMNNEKTI, NPU3HaueHi And nepeBipKki MpaLie3AaTHoCTi npunagy npu
NPOAAXi, i CTPOK IXHBOT CYXK6U MOXKe BYTH MEHLUMM, HiX B PeKOMEH0BAHMUX eNleMeHTiB UBNEHHA.

« 3amiHioiiTe BCi eNeMeHTY XVBNIEHHA KON Ha Aucnnei nocTiiiHo BifobpaxeHuii iHauKaTop 3amiky enemeHTis
XuBneHHs 1", a6o Ha AuCTNEi HeMae HIAKOT IHAMKALT. IHANKATOP 3aMiHU eNeMEHTIB XKUBNEHHA He NoKasye
CTyNiHb po3pAay.

« [pu 3aMmiHi enemeHTIB WMBNeHHA 3aMiHAiiTe iX BCi 0iHOUACHO. He BUKOPUCTOBYIiTe enemeHTY XuBNeHHS, Lo By
¥ BUKOPUCTaHHI.

« fIKLL40 NpuUnaz He BUKOPUCTOBYETHCA TPUBANMIE YAC — BUAANITH eNEMEHTU KUBNEHHA 3 NpUnagy.

« He 3anuwaiie igny BaHi eneMeHT! B npunagi.

IHAMKaLia {moBipHa npuumHa (nocobu ycyHeHHs
I
MaHxeTa ofArHeHa HenpasubHO abo TepeKoHaiiTecb, LLi0 MaHXeTa OAArHeHa
l: o @ | lUTEKEP NOBITPAHONO LLNAHTa BCTABNERN MPaBWbHO, @ LUTeKeP BCTaBNIEHHIA LWiNbHO, Ta
D) HellinbHo. MOBTOPITb BCI0 NPOLIEAYPY BUMIPIOBAHHA.
Bumipu He Mornu 6yTv 3pobneni yepes pyxu | ToBTOPITb BUMipIOBaHHS, MOBHICTIO
pyKoto a6o po3MOBH Mifj 4ac BUMIpIB. JAOTPUMYI0YMCb PEKOMEHAALIiI Liboro
KepiBHULTBA 3 ekcnayaTaLlii.
| Po3papKeHi enemeHTH KUBNeHH. 3aMiHiTb BCi eNEMEHTIKUBAEHHA Ha HOBI, a60
MiAKNIYITL NPUNag 1o MepexeBoi poeTki yepes K.

NOrNAD, 36EPITAHHA, PEMOHT TA YTUNI3ALIA

1.Lleit npunag HeobxigHo obepirati Big NigBuLLIEHOT BONIOTOCTI, NPAMUX COHAYHMX NPOMEHiB, yAapiB, Bibpauii. NIPU-
NAQHE € BOJLOHEMPOHUKHUM!

2. He 36epiraiite i He BUKopucTOBYiATe Npunag y 6e3nocepenHiit 6113bKOCTI Bif HarpiBanbHUX Npunagis Ta
BiZAKPUTOTO BOTHIO.

3. Ao npunap 36epiraBca npu MiycoBiil TemnepaTypi, nepes BUKOPUCTAHHAM BUTPUMAVITE i#0ro NpuHaiimHi 1
TOAVHY NPW KiMHATHiil Temneparypi.

4. kw0 npunaz TpUBaNNIi Yac He BUKOPUCTOBYETbCA, BUAANITH eNeMeHTI uBeHHA. MiATikaHHA enemeHTiB Xu1BneH-
HA MOXe BUKNKATH YWKOZeHHA npunazy. 3BEPITAVTE ENEMEHTU XUBNEHHS NO3A LOCAXHOCTI AITEM!

5.He 3a6pyaHioiite npunap i o6epiraiite iforo i nuny. InA yniieHHA Npunasy MoXKHa BUKOPUCTOBYBATH CyXy
M'AKY TKAHUHY.

6. He fonyckaeTbea 3iTkHEHHA NPUNaay i 1010 YacTUH 3 BOA0I0, PO3YMHHUKAMU, CIUPTOM, 6EH3UHOM.

7. 06epiraiiTe MaHXeTy Bifl FOCTPUX NPeAIMETIB, He HamaraiiTeca po3TAraTi abo CkpyuyBaTh MaHXeTy.

8. He niapagaiite npunag cunbHUM yaapam i He Kugaiite iioro.

9. 3a HeoOXiAHOCTi 3AilicHI0NTe PEMOHT TiNbKW B CNeLiani3oBaHux opraisavisx.

10. Micna 3aKiHYeHHA BCTaHOBNEHOr0 TepMiHY Cy6u HeobXiaHO nepioAnyHo 3BepTaTiCA Ao daxiBLiB (y cnewjanizo-
BaHi PeMOHTHI OpraHi3aLlii) AnA nepeBipky TeXHIYHOro CTaHy Npunagy.

11. Mpu yTunizavii kepyiiteca Ailounmn B Toit yac npasunamm y Bawwomy perioi. CneuianbHix ymoB yTuni3auii Ha ueit
npunag BUPOGHIKOM He BCTaHOBNIEHO.

12. MaHxeTa ctiiika po 6aratopa3ooi caHobpobkm. flonyckaeTbca 06pobka BHYTPILLHBOT CTOPOHM TKaHBOBOFO NO-
KPUTTA MaHXeTh ( L0 KOHTAKTYE 3 PyKOI0 NaLlieHTa) BATHUM TAMMOHOM, 3MOUeHIM 3 % PO3UNHOM NepeKICy BOAHIO.
[pu TpUBanoMy BUKOPUCTaHHI AOMYCTUME YacTKOBE 3HeOaPBNEHHA TKaHbOBOrO MOKPUTTA MakxeTu. He npunyctume
NpaHHA MaHXeTy, a Takox 06po6Ka rapAYok Mpackok.

13. Mepen Bukopuctanuam [IX nepesipaiite uinicHictb Mepexesoro apoty K.
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