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PARTS AND COMPONENTS (fig.1)

@ ELECTRONICUNIT. @ Button M2 (memory 2).

@ ARM CUFF JACK. © Electrical power supply LD-N057.
O L. © Power source Jack-

@ AIRTUBE WITH AIR PLUG. @ Power elements.

@ Arm cuff LDA. @ Warranty card.

@ Button (') (Power ON/OFF). @® Instruction manual.

@ Button M1 (memory 1). @ Bag.

GENERAL INFORMATION

This Instruction Manual is designed to assist the user with safe and effective operation of the automatic digital Device for
measurement of blood pressure and heartbeat rate LD, (modification LD30) (hereinafter — the “Device”). Use this Device
according to the rules described in this Manual. Operate the Device only as intended. Do not use the Device for any other
purposes. Read and understand the whole Instruction Manual, in particular “Recommendations on Correct Measurement”.
INDICATIONS FOR USE

Use this Device to measure your systolic and diastolic blood pressure and heartbeat rate in patients aged from 15. This Device
is recommended for use by persons with unstable blood pressure or known arterial hypertension at home as an addition to
medical surveillance. The cuff is designed for the upper arm with the circumference approximately from 25 to 36 cm.
OPERATION PRINCIPLE

This Device uses the oscillometric method of blood pressure and pulse rate measurement. Wrap the cuff around your up-
per arm and it starts to be inflated automatically. The sensitive element of the Device feels the weak pressure oscillations
in the cuff generated by widening and contraction of the brachial artery in response to every heartbeat. Pumping in is
ceased when cuff is adequately pumped in to determine diastolic and systolic pressure (the amplitude of the pressure
waves is measured, converted into millimeters Hg and shown on the display as figures) after which air is released from
cuff. The Device has 2 memories, by 60 cells, for storage of measurement results. Remember that the Device will not
maintain the mentioned accuracy of a measurement if it is used or stored at a temperature or humidity other than

those specified in Technical Specifications of this Manual. We are warning about possibility of mistakes in blood pressure
measurement with this Device in persons with pronounced cardiac arrhythmia. Consult the doctor concerning blood
pressure measurement of your child.

TECHNICAL SPECIFICATIONS

Measurement oscillometric with Fuzzy Storage and transportation conditions

method Mgorithm Temperature, °C from -20 to 50
Display LD Relative humidity, % Rh 85 and lower
Pressure indication Date and time yes

range in an arm cuff, Max power intake, W 3,6

mmHg from 0 to 300 ADAPTER LD-NO57

Measurement range: Output voltage 6V+5%

pressure in an arm Max load current not less than 600 mA
cuff mmig | from 40t0 260 Input voltage ~200-240V, 50/60 Hz
pulse rate, 1/min from 40 to 160 Dimensions 78%47x20 mm
Range of admis- Weight not more 0,3 kg

sible absolute error Plug:

at measurement of Polarity of terminals «—» internal

air pressure in an arm Internal diameter, mm 21401

cuff, mmHg +3 External diameter, mm 55+0.1

Range of admissible Length of plug contact, mm |10 £ 0.5

relative error at pulse Cuff size: larger for adults (upper arm
rate measurement, % | +5 circumference 25-36 cm)
Inflation automatic (air pump) Dimensions
Deflation automatic Size (electronic block), mm 98x128x51
Weight (without package,
Memory 2x60 recent measurements + batteries and adapter), g 376
average value of the last three —
measurements Year of manufacture year the manufacture is given
in the bottom of the Device
Type of power supply: | 4“AA”size batteries (LR6) or body in a serial number after
adapter not less than 600 mA symbols “AA”
Operation conditions Opisanie symboli (& Type BF
Temperature,C | from 10t0 40 @ Important: Read the
Relative humidity, instructions
%Rh 85and lower C€ot23 European Union Approval

SETTING OF DATE AND TIME

To shift to mode of date and time setting, it is necessary, holding button M1, depress button . Selected parameter will blink.
Change of selected parameter toward increasing is taking place when depressing button M2, towards decreasing — when
depressing button M1.To shift to setting of the next parameter, year/month/hours/min, it is necessary to depress . If no actions
are done in mode of date and time setting for more than 1 minute, the device is independently changed over to mode of date
and time indication. When power cells are replaced, date and time will zero. Measurement of pressure and pulse is possible
without date and time setting. Indication of date and time is not switched off. When device is used as clock, one set of power
cells will be enough approximately for 1 year.

MEASUREMENT PROCEDURE (fig.5)

1. Insert the Air Tube Plug into the Cuff Jack. Make 3-5 deep inhales and exhales before taking a measurement and relax. Do not
move, do not speak and do not toughen your arm.

2.Press(h.

3. All symbols will appear on the display screen for a short time, two short sound signals will be given and the Device will inflate
automatically the air into the cuff. At first the inflation will stop at the level of 190 mmHg.

4. After reaching the level of 190 mmHg the cuff will gradually deflate. The figures on the screen will count back. The pulse
symbol“ & " will start lickering.

As the blood pressure and pulse are measured during air deflation from the arm cuff keep quiet and do not move your arm and
do not toughen your arm muscles.

5.When the measurement is complete the sound signal is given, the arm cuff completely deflates and your measurement
results flash on the screen and Indicator «M1/M2» will blink, reminding that to retain results, it is necessary to choose memory
10r2, having depressed M1 or M2, respectively. If memory is not chosen within 3 minutes, the result is not memorized, and the
device is automatically changed over to mode of date and time indication. .

Ifirregular pulse rhythm is detected during measurement, symbol of arrhythmia 'J will appear upon measurement end.
Appearance of arrhythmia indicator may also be caused by body movement during measurement. During periodical appearance of
this indication apply to You attending doctor.

Apart from numerical value of pressure, result is also displayed on scale WHO (Fig. 14). Scale WHO — three-color scale of classification
of received value of arterial pressure, according to recommendation of World Health Organization. The scale is available from the left.
6. Press button (1) to shift to mode of date and time setting. TO OBTAIN THE ACCURATE RESULT MAKE INTERVAL
BETWEEN MEASUREMENTS TO RESTORE THE BLOOD CIRCULATION. WAIT FOR AT LEAST 3 MINUTES BEFORE MAKING A NEW
MEASUREMENT.

THE DATA WILL BE KEPT IN THE MEMORY EVEN IF THE DEVICE IS STORED WITHOUT BATTERIES. TO DELETE ALL VALUES
STORED IN THE MEMORY YOU SHOULD MAKE ACTIONS DESCRIBED IN“MEMORY FUNCTION".

If no actions are done in mode of date and time setting for more than 3 minute, the Device is independently changed
over to mode of date and time indication.

AUTOMATIC RE-INFLATION

When during the first blood pressure measurement the cuff inflation to a level of 190 mmHg is not sufficient or you move your
arm the Device stops measurement and re-inflates the cuff to the higher level. The Device has 4 fixed levels of the arm cuff infla-
tion: 190, 230, 270 and 300 mmHg.

The automatic re-inflation is repeated until the measurement is completed successfully. This is not a defect.

FORCED DEFLATION FROM A CUFF
For rapid air release from of the arm cuff during arm cuff inflation or during a measurement (slow deflation) press the (hbut-
ton. The device will quickly release all air from cuff and will change over to mode of date and time indication.

MEMORY FUNCTION (fig.6)

1. Result of each measurement (pressure, pulse, time and date of measurement) may be kept in the device memory. For
this purpose, after measurement, within not more than 3 minutes, memory M1 or M2 shall be selected for memory stor-
age. IFTHE NOTICE ON ERROR APPEARS THE MEASUREMENT RESULT WILL NOT BE STORED.

2. Up to 60 measurement results and mean value of last 3 measurements may be kept in each device memory. When the
number of measurements exceeds 60, the oldest record is deleted to save the most recent values.

3. Press the M1 (or M2) Button to see the figures stored in the memory.At the first depression of button M1 (or M2) mean
value of 3 last measurements, kept in memory M1 (or M2), will appear on the screen (Fig. 6.1). At repeated depression of
button M1 (or M2) indicator of selected memory M1 (or M2) and number of memory cell will appear on the screen, and in
1second its content is displayed (Fig. 6.2). When content of memory cell is displayed, date and time of measurement are
displayed alternately in the display lower line. Each depression of button M1 (or M2) causes shifting to the next memory cell.

MEMORY CLEARING
To delete all values stored in the memory, press the M1 (or M2) Button and hold it down for more than 5 seconds. Symbols “Clr”
will appear on the screen and all values will be deleted from the memory.

INFORMATION ABOUT ERRORS

Indication Likely cause Methods of correction

The arm cuffis applied incorrectly or the air
tube plus is inserted not tightly enough.

Measurements cannot be made due

to hand movement or talking during
measurements.

Be sure that the arm cuff is applied correctly and
the plug is inserted tightly. Repeat the whole
measurement procedure.

Repeat the measurement following strictly the
recommendations of this Manual.

] Batteries are discharged. Replace the batteries for new ones.

Revision date of the present Manual is indicated on the last page as EXXX/YYMM/NN, where YY is the year, MM is the
month and NN is the number of revision.

This Device manufacturing is certified according to international standard IS0 13485. Devices LD30 comply with the
requirements of European Directive MDD 93/42/EEC, international standards EN980, EN1041, EN1060-1, EN1060-3,
EN10601-1-2, 150 14971.

Power source LD-N057 complies with international standard EN 55022 Class A, protection level against electric shock:
Class II, Type BF.

RECOMMENDATIONS ON CORRECT MEASUREMENTS

1.For correct measurement you should know that THE BLOOD PRESSURE IS SUBJECT TO SHARP VARIATIONS EVEN WITHIN
THE SHORT TIME INTERVALS. The blood pressure depends on many factors. It is usually lower in summer and higher in
winter. The blood pressure varies together with the atmospheric pressure, depends on physical loads, emotional excite-
ment, stresses and dietary regime. Drugs, drinking alcohol and smoking produce significant effect. Even the very procedure
of blood pressure measurement in a polyclinic sends the blood pressure high in many people, thus, the blood pressure
measured at home often differs from the values received in a polyclinic. As the blood pressure tends to rise at low tempera-
tures, make measurements at an indoor temperature (approximately 20° C). If this Device stayed under a low temperature,
keep it for at least T hour at an indoor temperature before use, otherwise the measurement result may be incorrect. During
a day the difference in readings for healthy people may be 30-50 mmHg of systolic pressure and to 10 mmHg of diastolic
pressure. The dependence of the blood pressure on various factors is individual for each person. Accordingly, it is recom-
mended to keep a special book with blood pressure records. ONLY A CERTIFIED DOCTOR USING YOUR RECORDS IS CAPABLE
TO ANALYZE THE TENDENCY OF YOUR BLOOD PRESSURE VARIATIONS.

2. At cardiovascular and some other diseases requiring blood pressure monitoring make measurements in the hours fixed
by your attending doctor. REMEMBER THAT THE DIAGNOSTIC AND ANY TREATMENT OF HYPERTENSION MAY BE CONDUCTED
ONLY BY A CERTIFIED DOCTOR ON THE BASIS OF BLOOD PRESSURE VALUES OBTAINED BY THIS DOCTOR. TAKING OF DRUGS
AND THEIR DOSES SHOULD BE PRESCRIBED ONLY BY YOUR ATTENDING DOCTOR.

3. At such disorders as deep vascular sclerosis, weak pulse wave and also in patients with the prominent distortions of
cardiac rhythm it may be difficult to measure the blood pressure accurately. IN SUCH CASES CONSULT A CERTIFIED DOCTOR
ABOUT APPLICATION OF THE ELECTRONIC DEVICE.

4. KEEP QUIET DURING A MEASUREMENT TO OBTAIN THE ACCURATE VALUES OF YOUR BLOOD PRESSURE WITH THE ELEC-
TRONIC DEVICE. Measure your blood pressure in the calm and comfortable conditions at the indoor temperature. No eating
an hour before measurement; no smoking, taking tonic agents, alcohol 1.5-2 hours before measurement.

5.The accuracy of blood pressure measurement depends on whether the cuff matches the size of your arm. THE CUFF SHOULD
NOT BETOO SMALL ORTOO LARGE.

6. Wait 3 minutes between measurements for the blood to restore its circulation. However, the persons with prominent
atherosclerosis due to considerable loss of vascular elasticity may need to increase the wait time between measurements
(10-15 minutes). This also refers to the patients suffering for long from diabetes. For more accurate determination of blood
pressure it is recommended to make a series of 3 consecutive measurements and to use the average value.

POWER SUPPLY OF THE DEVICE

BATTERY INSTALLATION (fig.2)

1. Open the cover of the battery compartment and install 4 “AA” size batteries according to polarity marked inside the
compartment. Do not use much force to remove the cover of the battery compartment.

2. Close the battery cover.

The batteries supplied with the Device are intended for check of the Device performance at sale and their service life
may be shorter than of the recommended batteries.

« Replace all batteries when the Low Battery Indicator“——1", appears on the screen or when there is no any indication
on the screen. The Low Battery Indicator does not show the discharge level.

«Replace all four batteries at the same time. Do not use the waste batteries.

« If the Device is unused for a long time, remove all batteries.

« Do not leave the waste batteries in the Device.

USE OF THE DEVICE WITH THE POWER SOURCE

The manufacturer recommends application of the stabilized power source LD-NO57 (it is attached to modification LD30). The
jack for connection of the power source is on the right side of the Device.

To use the device with electric power source (EPS), connect plug connector of EPS to the Device and insert plug of EPS into
mains socket, press ().

Measurement over, switch off the Device having depressed button (1), remove plug of EPS from mains socket and disconnect
plug connector from the Device. To avoid resetting of date and time, do not remove the batteries when using the device with
power cells.

CORRECT POSITION DURING MEASUREMENT (fig.3)

1. Sit at a table so that during blood pressure measurement your hand rests on its surface. Be sure that the cuffis placed
approximately at the level of your heart and that your arm lies freely on the table and does not move.

2. You can measure the blood pressure lying on the back. Look at the ceiling, keep quiet and do not move during measure-
ment. Be sure that the cuff is placed approximately at the level of your heart.

CUFF PREPARATION (fig.4)

Press ()

1. Insert the cuff end for about 5 cm into a metal ring as shown in the figure.

2. Apply the cuff to your left upper arm so that the air tube s directed to your palm. If the measurement on your left arm is
difficult, you may use your right arm. In this case remember that the readings may differ by 5-10 mmHg and even more.
3.Wrap the cuff around your upper arm so that the bottom of the cuff s approximately 2-3 cm above your elbow. The sign
“ARTERY” should be over the arm artery.

4. Fix the cuff so that it fits tightly to the arm, but see that it is not overtight. Too tight or too free placement of the cuff may
give inaccurate readings.

5.0n the fixed cuff the sign «INDEX» should point to the area <NORMAL (25-36 cm)».It means that the cuffis chosen correctly
and fits the size of your upper arm. if the sign points to the area marked «<3Ill» the cuff s too small and the readings will be
higher. If the sign points to the area marked «IlIB>»the cuffis too large and the readings will be lower.x

6. If the arm has a conic form, the cuff should be put on with a spiral movement as shown in the figure.

7.If the rolled-up sleeve squeezes the arm interfering with free blood flow the Device may give inaccurate figures not cor-
responding to your actual blood pressure.

CARE, STORAGE, REPAIR AND DISPOSAL

1. Keep this Device from exposure to higher humidity, direct sunlight, shocks, vibration. THIS DEVICE IS NOT WATERTIGHT!

2. Do not keep and use this Device near heating installations and open fire.

3.If the Device was stored at a temperature below the freezing point, keep it at least for 1 hour in some warm place before use.
4. Remove the batteries if the Device will be unused for a long time. Battery leaking may damage the Device. KEEP BATTER-
IES OUT OF REACH OF CHILDREN!

5. Keep the Device clean and protect it from dust. Use the dry soft cloth to clean the Device.

6. Keep the Device and its components away from water, solvents, spirit and petrol.

7. Protect the arm cuff from contacting on sharp things; do not stretch or fold tightly the arm cuff.

8. Do not subject the Device to strong shocks, such as dropping on the floor.

9. This Device does not contain special controls to adjust the measurement accuracy. It is prohibited to open individually
the electronic block. Repair the Device only in authorized organizations.

10. On expiration of the warranted service life apply from time to time to authorized repair organizations to check the
technical condition of the Device.

11. Dispose of the Device and its components according to the application local requlations. No special requirements to
disposal of this Device are defined by the manufacturer.

12. The arm cuff may withstand multiple sanitary treatments. The internal tissue surface of the arm cuff (contacting on
arm) may be cleaned with cotton ball soaked in 3%-solution of hydrogen peroxide. At long use the partial color fading of
the tissue coating of the arm cuffis possible. Washing and ironing of the arm cuff are not allowed.

TROUBLESHOOTING TIPS

PROBLEM LIKELY CAUSE METHOD OF CORRECTION

After pressing Discharge of batteries. Replace all batteries for new ones.

the button () no Polarity of batteries is not observed. Install batteries correctly.

indication on the Battery terminals are contaminated Clean the terminals with dry cloth.

display. Power source not plugged in an electrical outlet. | Plug the power source into an electrical outlet.

Inflation is stopped | Automatic re-inflation to obtain correct See MEASUREMENT PROCEDURE

and resumed. measurements.
Perhaps you talk or move your arm during the | Calm down and repeat the measurement.
measurement?

Every time the blood | Check that the arm cuffis level with your heart? | Take the correct position for measurement.

pressure is different. | Check that the arm cuff is applied correctly? Take the correct position for measurement.

Measurements are Perhaps your arm muscles are tough? Calm down, apply the arm cuff correctly.

too low/high Perhaps you talk or move your arm during the | Keep silence and quiet during measurement.
measurement?

Measurements of Perhaps you talk or move your arm during the | Keep silence and quiet during measurement.

the pulse rate are too | measurement?
high/low. Perhaps you make measurement directly after
physical load?

Repeat the measurement at least in 5 min.

Impossibility to make | Application of poor batteries. Use only alkali batteries of well-known

alarge of number of manufacturers.

measurements.

Independent System of automatic change-over tomode of | This is not a trouble. The device is automati-
changing-over to date and time indication operates. cally changed over to mode of date and time
mode of date and indication in 3 minutes after use.

time indication.

If regardless of the above recommendation you are unable to get correct measurement results, stop the use of this Device
and apply to a maintenance organization (addresses and telephones of authorized organizations may be found in the
warranty card). Do not try to adjust the internal mechanism by yourself.

WARRANTY

The warranty liabilities are contained in the warranty card given at the sale of this Device to a purchaser.

The addresses of organizations providing warranty service can be found in section “INFORMATION ON THE MANUFAC-
TURER AND DISTRIBUTORS” or on the website www.littledoctor.sg.

INFORMATION ON THE MANUFACTURER AND DISTRIBUTORS

Manufactured under control and for Little Doctor International (S) Pte. Ltd. (7500A, Beach Road, 11-313 The Plaza 199591,
Singapore. Postal address: Yishun Central P.0. Box 9293 Singapore 917699).

Manufacturer: Little Doctor Electronic (Nantong) Co. Ltd. (No. 8, Tongxing Road Economic & Technical Development Area,
226010 Nantong, Jiangsu, People’s Republic of China).

Distributor in European Union: Little Doctor Europe Sp. z 0. 0. (57G Zawila Street, 30-390 Krakéw, Poland, phone: +48 12
2684746, 12 2684747, fax: +48 12 268 47 53, e-mail: biuro@littledoctor.pl)

For more information please visit www.littledoctor.sg

PODSTAWOWE CZESCI | KOMPONENTY (rys.1)

@ BLOK ELEKTRONICZNY URZADZENIA.
@ GNIAZDO DO PODEACZENIA MANKIETU.

@ PRZYCISK M2 (PAMIEC 2).
© ZASILACZ LD-N057.

© WYSWIETLACZ LCD. () GNIAZDO DO PODLACZENIA ZASILACZA.
@ WAZ POWIETRZA Z WTYCZKA. (@ BATERIE.
© MANKIET. @ KARTA GWARANCYINA.
@ PRIYCISK (WEACZNIK/WYLACZNIK ZASILANIA). @ INSTRUKCJA OBSLUGI.
@ PRZYCISK M1 (PAMIEC 1) @ TORBA.
INFORMACJA OGOLNA

Niniejsza instrukcja ma stuzyc uzytkownikom pomoca w bezpiecznym i efektywnym postugiwaniu sie automatycznym
elektronicznym urzadzeniem do pomiaru cinienia tetniczego krwi i pulsu LD, model LD30 (dalej w tekcie: URZADZENIE).
Urzadzenie powinno by stosowane zgodnie z zasadami przedstawionymi w niniejszej instrukgji i nie nalezy wykorzy-
stywac go do celow innych, niz tu opisane. Nalezy przeczytaci zrozumiec catg instrukje obstugi, zwlaszcza rozdziat
“Zalecenia dotyczace prawidtowego pomiaru”.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA

Urzadzenie przeznaczone jest do pomiaru skurczowego i rozkurczowego cisnienia tetniczego krwi oraz pulsu u pacjentow
w wieku od 15 lat. Cisnieniomierz zalecany jest do stosowania u pacjentéw z niestabilnym cisnieniem tetniczym krwi lub
nadcisnieniem tetniczym w warunkach domowych jako uzupetnienie nadzoru lekarskiego. Mankiet dostosowany jest do
ramion o obwodzie 25-36 cm.

ZASADA DZIALANIA

Urzadzenie wykorzystuje oscylometryczng metode pomiaru ci$nienia tetniczego krwi. Mankiet jest owijany wokét
ramienia i pompowany automatycznie. Czujnik wychwytuje delikatne wahania zmiany cisnienia w mankiecie, powodo-
wane rozszerzaniem sie i kurczeniem sie tetnicy ramiennej odpowiednio do bicia serca. Mierzona amplituda fal ci$nienia
przektadana jest na warto$¢ wysokosci stupa rteci, wyswietlang na wyswietlaczu LCD. Urzadzenie posiada 60 komdrek
pamigci do przechowywania wynikow pomiardw. Nalezy pamietac, ze aby urzadzenie wyswietlato poprawne wyniki,
musi ono by¢ przechowywane i wykorzystywane w temperaturach i przy wilgotnosci, nie odbiegajacych od opisanych

w dziale "Charakterystyki techniczne” danej instrukgji. Uprzedzamy o mozliwosci przektamania pomiaréw u osob z
rozrusznikami serca, arytmia serca, zwezeniem naczyn, zaburzeniami watroby i cukrzyca. Przed pomiarem cisnienia u
dzieci wskazane jest skonsultowanie si¢ z lekarzem.

SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Metoda pomiaru oscylometryczna z Fuzzy Warunki przechowywania i transportu
Algorithm temperatura, °C 0d-20do 50
Wyswietlacz trzyliniowy wyswietlacz LCD wilgotnos¢ wzgledna, Rh |85 i mniej
Zakres wyswietlania 0-30Q mmHg (cisnienie w Maksymalny pobor mocy, V3,6
: mankiede) Tasilacz: LD-N0S7
ﬁx;r’aowﬁgnkm Napiecie wyjsciowe 6V+5%
cie, mmHg od 40do 260 Maksymalny prad obciazenia
a Istotliwos'ci dlsu Napiecie wejsciowe nie mniej niz 600 mA
: /‘fmn P00 d0 160 Wymiary gabarytowe | ~200-240V, 50/60 Hz
- - Waga 78x47x20mm
Granica biedu pomiaru Wiyczka: nie wiecej niz 0,3 kg
disnienia powietrza w biegunowos¢ «—» wewngtrzny
mankiecie kompre- Srednicawewnetrzna,mm  {2.1+0.1
syinym, mmHg 3 $rednicazewnetrzna, mm  {5.5+0.1
Granica btedu po- dhugos¢, mm 10+0.5
) “otliwodd
g]l:fstj f,/?s otiiwosd 45 Rozmiar mankietu obwdd ramienia 25-36cm
Pompowanie automatyczne (pompa Wymiary gabarytowe
powietrzna) wymiary (korpus), mm 98x128x51
Spuszczanie powetr- waga (bez opakowania, baterii
7a podczas pomiaru  |automatyczne izeslacza), g 376
Pamie¢ 2x60 pomiaréw +rednia z Rok produkgji podany na obudowie w dolnej czesci
3 ostatnich korpusu urzadzenia w jego numerze
Typ zasilania 4baterie AA (LR6) lub zasilacz, seryjnym, po symbolu cAA».
elektrycznego: nie mniej niz 600 mA Opisanie symboli Urzadzenie typu BF
Warunki eksploatacji urzadzenia (] Uwaga! Nalezy zapoznac sig
temperatura, °C 0d10do40 zinstrukg
wilgotnos¢ wzgledna, C€ot23 Zatwierdzenie Unii
%Rh 85imniej Europejskiej

Produkcja urzadzen certyfikowana jest wedtug miedzynarodowego standardu IS0 13485:2003. Urzadzenia spetniaja
wymagania Dyrektywy Rady MDD 93/42/EEC, standardéw migdzynarodowych EN980, EN1041, EN1060-1, EN1060-3,
EN10601-1-2, 150 14971.

Zasilacz LD-N057 odpowiada miedzynarodowemu standardowi EN 55022 Class A, typ i stopieri ochrony przed poraze-
niem pradem elektrycznym: klasa Il, typ BF.

ZALECENIA DOTYCZACE PRAWIDEOWEGO POMIARU

1.Dla przeprowadzenia prawidtowego pomiaru nalezy pamietac, ze CISNIENIE TETNICZE PODLEGA SILNYM WAHANIOM
NAWET W KROTKIM PRZEDZIALE CZASOWYM. Wartosc cisnienia tetniczego krwi zalezy od wielu czynnikow. ZwyKle jest

ona nizsza w okresie letnim i wyzsza w okresie zimowym. Cisnienie krwi zalezy od ci$nienia atmosferycznego, wysitku
fizycznego, pobudliwosdi, stresu, diety. Duzy wptyw maja uzywki; narkotyki, alkohol i palenie tytoniu. U wielu 0sob samo
przeprowadzenie pomiaru cisnienia w przychodni wywotuje podniesienie wskaznikéw. Z tego powodu wyniki pomiaréw
cisnienia tetniczego przeprowadzonych w warunkach domowych czesto réznia sie od wynikéw pomiardw, przeprowadzo-
nych w osrodkach medycznych.

Z uwagi na fakt, ze cisnienie w niskiej temperaturze podwyzsza sie, nalezy je mierzy¢ w temperaturze pokojowej (okoto 20°
(). W przypadku, gdy urzadzenie byto przechowywane w niskiej temperaturze, przed uzyciem trzeba je przynajmniej przez
godzine przetrzymac w temperaturze pokojowej, inaczej wyniki pomiaru moga by przektamane. W ciagu doby wahania
ciénienia u zdrowych ludzi moga wynies¢ 30-50mmHg dla ciénienia skurczowego (gérnego) i do 10 mmHg dla cinienia
rozkurczowego (dolnego). Wahania cisnienia u roznych ludzi moga miec rozne podstawy, dlatego zaleca sie prowadzenie
dziennika pomiaréw. TYLKO LEKARZ NA PODSTAWIE DANYCH Z TAKIEGO DZIENNIKA MOZE PRZEANALIZOWAC TENDENCJE
ZMIAN | STWIERDZIC EWENTUALNE PRZYCZYNY ZABURZEN CISNIENIA TETNICZEGO.

2.W chorobach ukfadu krazenia, jak i wielu innych, ktére wymagaja monitorowania ciénienia tetniczego, wazne jest
dokonywanie pomiaréw w porach zaleconych przez lekarza. PAMIETAJ, ZE DIAGNOSTYKA | JAKIEKOLWIEK LECZENIE NAD-
CISNIENIA TETNICZEGO MOGA BYC PRZEPROWADZANE TYLKO PRZEZ LEKARZA NA ZASADZIE WSKAZNIKOW NADCISNIENIA
TETNICZEGO, UZYSKANYCH BEZPOSREDNIO PRZEZ LEKARZA. PRZYJMOWANIE LEKGW | ZMIANY W ICH DOZOWANIU NALEZY
UPRZEDNIO SKONSULTOWAC Z LEKARZEM.

3. Przy zaburzeniach takich jak: miazdzyca naczyri krwionosnych, staby puls, a takze u pacjentéw z powaznymi zaburzenia-
mi rytmu serca pomiar ciénienia tetniczego moze by¢ utrudniony. W TAKICH PRZYPADKACH NALEZY SKONSULTOWAC SIE Z
LEKARZEM W CELU OKRESLENIA NAJLEPSZE) METODY POMIARU.

4. ABY OTRZYMYWAC POPRAWNE WYNIKI POMIARU CISNIENIA TETNICZEGO PODCZAS PRZEPROWADZENIA POMIARU NALEZY
ZACHOWYWAC CISZE. Pomiar ciénienia tetniczego powinien by¢ przeprowadzony w pozycji wygodnej dla pacjenta, w
temperaturze pokojowej. Na godzine przed pomiarem nie nalezy spozywac positkow, od péttorej do dwéch godzin nie
spozywac napojow gazowanych i alkoholu, w tym czasie nalezy réwniez zrezygnowac z palenia tytoniu.

5. Dokfadnos¢ pomiaru cisnienia tetniczego zalezy réwniez od prawidtowego dobrania mankietu do rozmiaru ramienia oraz
prawidtowego utozenia mankietu. MANKIET NIE MOZE BYC ZA MAtY LUB ZA DUZY.

6. Powtérzenie pomiaru jest mozliwe po uptywie okoto 3 min. Po takim czasie powraca normalne krazenie w ramieniu. W
przypadku oséb z miazdzyca i innymi chorobami uktadu krazenia czas ten powinien by¢ diuzszy, nawet do 10-15 min. Doty-
«zy to réwniez pacjentéw z cukrzyca. Okreslenie dokfadnego ciénienia tetniczego krwi zaleca sig na podstawie dokonania 3
pomiardw i wyciagniecia $redniej z uzyskanych wynikow.

ZASILANIE ELEKTRYCZNE URZADZENIA

WYMIANA BATERII (rys.2)

1. Otwdrz pokrywe i wtoz 4 baterie typu AA zgodnie ze schematem, zamieszczonym w wewnetrznej czesci komory.
Upewnij sie, ze zostata zachowana whasciwa biegunowosc. Nie stosuj nadmiernej sity podczas otwierania pokrywy komory.
2. Zamknij pokrywe komory baterii.

q

Baterie dostarczone z urza stuzq do te: ia pop
zatem o wiele nizsza, niz zywotnos¢ nowych baterii.

$ci dziatania cisnieni

ierza, ich Zywotnosc jest

« Zamieri wszystkie baterie, kiedy na wyswietlaczu ciagle wyswietla sie symbol wymiany baterii“€——1", lub nie wyswie-
tla sig nic. Symbol wymiany baterii nie wskazuje poziomu natadowania.

« Podczas wymiany baterii nalezy zmienic je wszystkie, nie nalezy zakfadac baterii uzywanych.

« Jezeli urzadzenie nie jest uzywane przez dfuzszy czas, nalezy wyjac z niego baterie.

« Nie zostawiaj zuzytych baterii w urzadzeniu.

STOSOWANIE URZADZENIA ZASILANEGO ZASILACZEM

Producent poleca zasilacz stabilizowany LD-N057.

Gniazdko dla zasilacza stabilizowanego znajduje sie po prawej stronie urzadzenia.

W celu korzystania z cisnieniomierza zasilanego zasilaczem nalezy podfaczyc ztacze zasilacza do urzadzenia i whozy¢
wtyczke do gniazdka.

Po zakoriczeniu pomiaru urzadzenie nalezy wyfaczy¢ naciskajac przycisk, wyjac wtyczke z gniazdka i odtaczy( zasilacz od
urzadzenia.

Zeby unikna¢ zerowania sig daty i godziny, przy korzystaniu z urzadzenia zasilanego zasilaczem nie nalezy wyjmowac baterii.

PRZYJECIE POZYC)I UMOZLIWIAJACE) POMIAR (rys.3)

1. Usiadz przy stole tak, aby w trakcie dokonywania pomiaru twoja reka lezata na jego powierzchni. Upewnij sie, ze mankiet
po zatozeniu na ramie jest na wysokosci serca, a przedramie swobodnie lezy na stole i nie porusza sie.

2. Pomiaru mozna dokonywac réwniez w pozycji lezacej na plecach. Podczas pomiaru trzeba patrze¢ do géry, zachowywac
spokadj i nie poruszac sie. Nalezy pamietac, aby mankiet byt zatozony na ramieniu na wysokosci serca.

ZAKEADANIE MANKIETU (rys.4)

Naciénij przycisk WEACZ/WYLACZ

1. Rozsuri mankiet tak, aby metalowy pierscieri znajdowat sig okoto 5 cm od rzepu, jak pokazano na rysunku.

2. Wsuri lewe ramie w mankiet tak, aby rurka byfa skierowana w kierunku dtoni. Jezeli pomiar na lewej rece jest utrudniony,
mozna dokonac go na prawej. Nalezy pamietac, ze wynik moze sie réznic o 5-10 mmHg.

3. Owin mankiet tak, aby jego dolna krawedz znajdowata sie w odlegtosci 2-3 cm od tokcia. Rurka i napis «ARTERY» (TETNICA)
powinny znajdowac sie nad tetnica, od wewngtrznej strony stawu tokciowego.

4. Nalezy zabezpieczy¢ mankiet rzepem tak, aby lezat wygodnie i nie byt za ciasny. Zbyt ciasne lub luzne zatozenie mankietu
moze by¢ przyczyna btednych pomiaréw.

5. Strzatka INDEX powinna wskazywac na napis NORMAL. Oznacza to, e mankiet jest wiasciwy dla tej grubosci ramienia. Jezeli
strzatka wskazuje na obszar «<§lll» na lewo od napisu, znaczy to e mankiet jest za maty i wyniki beda zawyzone. Jezeli
strzatka wskazuje na obszar « IIIB>» na prawo od napisu, 0znacza to, e mankiet jest za duzy i wyniki beda zanizone.

6. W przypadku duzej objetosci reki zwezajacej sie stozkowo w kierunku tokcia, mankiet nalezy nawina spiralnie, jak pokazano
na rysunku.

7. Zhyt mocno zwiniety rekaw nad mankietem moze powodowac ucisk, tamujac tym samym przeptyw krwi, co moze by¢
przyczyna btednego pomiaru cisnienia.

USTAWIENIE DATY | GODZINY

Aby przejs¢ do funkdji ustawienia daty i godziny nalezy, przytrzymujac przycisk M1, nacisna¢ przycisk . Wybrany parametr
bedzie migac. Zmiana wybranego parametru w gdre odbywa sie za pomoca nacisniecia przycisku M2, w dot — poprzez
nacisniecie przycisku M1. Aby przejs¢ do ustawienia nastepnego parametru (rok/miesiac/dzier/godzina/minuta), nalezy
nacisna . Jesli w przeciagu ponad 1 minuty przy ustawieniach daty i godziny nie nastepuja zadne czynnosci, urzadzenie au-
tomatycznie przetacza sie w tryb wyswietlania daty i godziny. Przy zmianie baterii data i godzina wyzeruja sie. Pomiar cinienia
i pulsu mozna przeprowadzic bez ustawienia daty i godziny.

Przy wykorzystaniu urzadzenia jako zegara, jeden komplet baterii powinien wystarczy¢ na okoto 1 rok.

PROCEDURA POMIARU (rys.5)

1. Podtacz tacze mankietu do wiasciwego gniazda ciénieniomierza. Przed pomiarem rozluznij sie i wez 3-5 gtebokich odde-
chéw. Nie poruszaj sie, nie naprezaj reki i nic nie méw w czasie pomiaru.

2. Nacisnij przycisk O.

3. Przez moment na wyswietlaczu zostan podswietlone wszystkie znaki (rys. 5.1), ustyszysz dwa krétkie sygnaty, a urzadzenie
automatycznie zacznie pompowac mankiet. Pierwsze pompowanie mankietu zatrzyma sig na poziomie 190 mmHg (rys. 5.2).
4. Po osiagnieciu wartosci 190 mmHg cisnienie w mankiecie zacznie stopniowo spadac, a wyswietlana wartos¢ bedzie malata.
Puls oznaczony jest migajacym symbolem P

ZUWAGI NATO, ZE CISNIENIE TETNICZE | PULS MIERZONE SA PODCZAS UWALNIANIA POWIETRZA Z MANKIETU, STARAJ SIE NIE
PORUSZAC REKA I NIE OBCIAZAC RAMIENIA.

5. Na koniec pomiaru rozlegnie sie sygnat dZzwiekowy, po czym urzadzenie wypusci z mankietu cate powietrze, a na wyswietla-
czu pojawi sie wynik pomiaru (rys. 5.3).

Migajacy znak «M1/M2» przypomina, ze w celu zapisania wynikow nalezy wybra¢ pamiec 1lub 2, naciskajac odpowiednio M1
lub M2. Jezeli w ciagu 3 minut nie zostanie wybrana pamie¢, wynik nie zostanie zapamigtany, a urzadzenie automatycznie
przejdzie do funkeji wyswietlania daty i godziny.

Migajacy na wyswietlaczu mak" @ "informuje o niereqularym rytmie serca. Pojawienie si¢ wskaznika arytmii moze by¢
spowodowane rowniez ruchem ciata w trakcie pomiaru. Jezeli znak”'\;” pojawia sie okresowo, nalezy skonsultowac sie z
lekarzem prowadzacym.

Oprocz wysokosci ciénienia w postaci liczbowej wynik pomiaru wida tez na skali Swiatowej Organizacji Zdrowia znajdujacej sig z le-
wej strony wyswietlacza.Jest to trojkolorowa skala klasyfikacji wyniku pomiaru cisnienia tetniczego. Pozwala ona oceni¢ otrzymane
wartosci zgodnie z nastepujaca klasyfikacja: normalne cisnienie, podwyzszone ciénienie lub jeden ze stopni nadcisnienia tetniczego.
6. Nacisnac przycisk (1) w celu przejscia do funkeji wyswietlania daty i godziny.

DLA OTRZYMANIA DOKEADNYCH WYNIKOW NALEZY ROBIC PRZERWY MIEDZY POMIARAMI, ZEBY PRZYWROCIC KRAZENIE KRWI.
DLATEGO POWTORNY POMIAR ZALECA SIE PRZEPROWADZAC NIE WCZESNIE) NIZ 3 MINUTY OD OSTATNIEGO POMIARU. DANE

TE Z0STANA ZACHOWANE NAWET PO WYJECIU BATERII Z URZADZENIA. USUNAC ZACHOWANE W PAMIECI URZADZENIA WYNIKI
MOZNA PO DOKONANIU CZYNNOSCI OPISANYCH W ROZDZIALE «FUNKCJA PAMIEC.

Jesli Zrddto zasilania nie zostato odfaczone, a w ciagu 3 minut nie korzystano z urzadzenia, wytaczy sie ono automatycznie.
POMPOWANIE AUTOMATYCZNE

Jezeli poczatkowe pompowanie mankietu do wartosci 190 mmHg nie jest wystarczajace lub zostanie wykonany ruch reka,
urzadzenie napompuje mankiet do wyzszej wartosci. Cisnieniomierz posiada 4 state poziomy pompowania mankietu: 190, 230,
270,300 mmHg.

Automatyczne pompowanie mankietu jest powtarzane, dopoki pomiar nie zakoriczy sie powodzeniem. Nie oznacza to wady
urzadzenia.

WYMUSZONE SPUSZCZANIE POWIETRZA Z MANKIETU

Jezeli podczas pompowania mankietu lub podczas pomiaru (w trakcie powolnego spuszczania powietrza) zajdzie potrzeba
szybkiego spuszczenia powietrzna, nalezy waisnac przycisk (1. Urzadzenie szybko wypusci cate powietrze z mankietu
przejdzie do wyswietlania daty i godziny.

FUNKCJA PAMIECI (rys.6)

1. Wynik kazdego pomiaru (cisnienie, puls, godzina i data) mozna zapisa w pamieci urzadzenia. W tym celu nalezy w ciagu 3
minut po zakoriczeniu pomiaru wybrac pamie¢ M1 lub M2.

WYNIK POMIARU NIE ZOSTANIE ZAPISANY W PRZYPADKU POJAWIENIA SIE POWIADOMIENIA O BLEDZIE.

2.W kazdej pamieci urzadzenia moze zostac zapisane do 60 wynikéw pomiardw i Srednie znaczenie ostatnich 3. Gdy ilos¢
zapisanych pomiaréw przekroczy 60, najstarsze dane automatycznie zostang zastapione danymi kolejnych pomiaréw.

3. Zawarto$¢ pamieci urzadzenia mozna przejrze¢ po nacisnieciu przycisku M1 lub M2. Przy pierwszym nacisnieciu przycisku
M1 (lub M2) na wyswietlaczu pojawi sie $rednia wartos¢ 3 ostatnich pomiaréw, zachowanych w pamieci M1 (lub M2)
(rys.6.1). Przy powtérnym nacisnieciu przycisku M1 (lub M2) na ekranie pojawi sie wskaznik wybranej pamieci M1 (lub M2)
i numer komdrki pamieci, a przez 1 sekunde wyswietli si jej zawartos¢ (rys.6.2). W czasie wyswietlania zawartosci komdrki
pamieci data i czas pomiaru wskazane s3 naprzemiennie w nizszej linijce wyswietlacza. Kazde nacisniecie przycisku M1 (lub

ALKATRESZEK MEGNEVEZESE (1. 4bra)
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ALTALANOS INFORMACIOK

Ez a kézikdnyv segitséget nydijt a felhasznalonak az automatikus digitalis késziilék ( tovabbiakban: késziilék) biztonsagos
és hatékony miikodtetéséhez, a vérnyomads és az LD pulzusszam mérésére, (LD30 végrehajtdsa) A késziiléket az ebben

a kézikonyvben lefektetett szabalyok szerint kell hasznaIni, és nem szabad felhaszndlni az itt leirtaktdl eltérd célokra.
Fontos, hogy olvassa el és értse meg a teljes kézikonyvet, kiilondsen az “Ajénlasok a helyes méréshez” fejezetet.

HASZNALATI UTASITASOK

Az eszkozt gy tervezték, hogy mérje a szisztolés és diasztolés vérnyomast, és meghatérozza a pulzusszémot a 15
évesnél iddsebh betegeknél. Az eszkoz az instabil artérids nyomas, vagy az ismert magas artérids vérnyomas kezelésére
ajanlott, az orvosi megfigyelés kiegészitéseként. A mandzsetta 25-36 cm-es felkarkdrfogat esetén dltaldnosan
hasznalhato.

A MUKODES ELVE

A készilék oszcillometrikus mddszert alkalmaz a vérnyomds €s a pulzusszam mérésére. A mandzsettét a felkarra kell
helyezni, mely automatikusan felfdjédik. A késziilék érzékeld eleme érzékeli a mandzsettaban Iévé nyomds gyenge in-
gadozdsdt, amelyeket a brachialis artéria terjesztése és dsszehtizésa dllitja el a sziv minden egyes Iokésére. A nyomasi
hullamok amplitiddja mérhetd, dtalakithatd higanymilliméterbe és az megjelenik a kijelzon digitdlis érték forméjaban.
Akésziilék memoridja 90 cellat tartalmaz a mérési eredmények tarolasara. Kérjiik, vegye figyelembe, hogy a késziilék
nem adhatja meg ezt a mérési pontossagot, ha azt a kézikinyv “Miiszaki adatok” szakaszdban meghatarozottaktdl
eltérd hmérsékleten vagy paratartalomban hasznélja vagy tarolja. Figyelmeztetjiik a silyos aritmiaban szenvedd
személyek vérnyomdasanak mérésénél torténd lehetséges hibakrol. Forduljon orvosahoz, amennyiben gyermek
vémyomdsét szeretné mérni.

MUSZAKI JELLEMZOK

M2) powoduje przejscie do kolejnej komérki pamigci. Jezeli w pamieci urzadzenia nie ma zapisanych wynikow pomiaréw, to
przy pierwszym nacisnieciu M1 (lub M2) na ekranie wyswietlona zostaje biezaca data i godzina.

(ZYSZCZENIE PAMIECI URZADZENIA

W celu usuniecia z pamieci urzadzenia wszystkich zapisanych w niej wynikéw pomiaréw, nalezy nacisnac przycisk M i przytrzy-
mac go przez ponad 5 sekund. Na wyswietlaczu pojawi sie znak «Clr» i pamiec urzadzenie zostanie wyczyszczona.

ZAWIADOMIENIA 0 B£EDACH

Symbol Prawdopodobna przyczyna Sposéb wyeliminowania

Upewnij sig, Ze mankiet zostat prawidtowo potaczo-
ny z cisnieniomierzem i powtdrz procedure pomiaru.
Wykonaj ponowny pomiar stosujac sie do wskazé-
wek zawartych w instrukgji.

Niepoprawnie zatozony mankiet lub luzno
o o o | podtaczony waz mankietu.

L Pomiary nie moga by¢ wykonane ze
wzgledu na ruch reka lub rozmowe podczas
przeprowadzenia pomiaru.

] Baterie s3 roztadowane. Nalezy wymienic wszystkie baterie na nowe.

KONSERWACJA, PRZECHOWYWANIE, NAPRAWA | UTYLIZACJA

1. Cisnieniomierz nalezy chroni¢ przed nadmiern wilgoci, bezposrednim $wiattem stonecznym, wstrzasami i wibracjami.
URZADZENIE NIE JEST WODOSZCZELNE!

2. Nie nalezy przechowywac lub uzywac ci$nieniomierza w poblizu grzejnikw i otwartego ognia.

3. Jezeli urzadzenie byto przechowywane w niskiej temperaturze, przed przeprowadzeniem pomiaru nalezy przynajmniej
przez 1 godzine pozostawi¢ w temperaturze pokojowej.

4. Jedli urzadzenie nie jest uzywane przez diuzszy czas nalezy wyjac z niego baterie. Wylanie baterii moze spowodowac
uszkodzenie urzadzenia. BATERIE NALEZY PRZECHOWYWAC W MIEJSCU NIEDOSTEPNYM DLA DZIECI!

5. Nie wystawia urzadzenia na dziafanie kurzu. Aby wyczysci¢ urzadzenie nalezy uzyc suchej, migkkiej Sciereczki.

6. Niedopuszczalny jest kontakt urzadzenia ani jego czesci z woda, rozpuszczalnikami, alkoholem, benzyna.

7. Nalezy chroni¢ mankiet od kontaktu z ostrymi przedmiotami. Nie nalezy probowac rozciagac lub skraca¢ mankietu.

8. Nalezy chroni urzadzenie przed uderzeniami i upadkami.

9. Urzadzenie nie zawiera elementéw ustawienia dokfadnosci pomiaru. Nie wolno samoczynnie otwierac panelu przednie-
go. Naprawa urzadzenia, w razie zaistnienia takiej koniecznosci, moze by¢ przeprowadzona tylko w wyspecjali ych
punktach serwisowych.

10. Po uptywie ustalonego okresu uzywalnosci urzadzenia zalecane jest co jaki$ czas zgtaszac sie do punktu serwisowego w
celu sprawdzenia technicznego stanu cisnieniomierza.

11. Utylizacja urzadzenia przeprowadzana jest wedtug zasad, obowiazujacych w danym kraju. Specjalne warunki utylizaji
nie zostaty ustalone przez producenta.

12. Mankiet mozna czysci¢ wielokrotnie. Jego wewnetrzna strone (ktéra styka sie z reka pacjenta) nalezy przetrze¢ waci-
kiem zwilzonym w 3-procentowym roztworze nadtlenku wodoru. Diugotrwate stosowanie moze spowodowac czesciowe
odbarwienia mankietu. Nie wolno go prac, jak réwniez prasowac.

13. Przed uzyciem zasilacza nalezy sprawdzic czy kabel nie zostat uszkodzony.

WYKRYWANIE USTEREK

PROBLEM PRAWDOPODOBNY POWOD SPOSOB WYELIMINOWANIA
Na wyswietlaczu nic sig nie | Baterie s3 roztladowane. Nalezy wymienic wszystkie baterie na
wyswietla Nie zachowano biegunowosci baterii. nowe.

Brudne styki baterii.
Zasilacz nie zostat podpiety do gniazda.

W16z baterie poprawnie.
Wytrzyj styki suchq szmatka.
Podfacz zasilacz do gniazda sieciowego.

Mérési modszer oszcillometrids Fuzzy Miikbdési koriilmények
Algorithm technoldgidval Homeérseklet, °C 10-t6140-ig
Inditor Folyadékkristalyos Relativ paratartalom, %Rh |85 ésalacsonyabb
FRST— 13001 Taroldsi és széllitési feltételek
yomasjez0 tartomany a | 0-tol 300-1g Homérséklet, °C -20-t6150-ig
mandzsettéban, Hg mm Relativ paratartalom, % Rh |85 és alacsonyabb
Mérési artomény: LD-N057 TAPEGYSEG
Nyomds mandzsettaban,
Hg mm 40-t1 260-ig Kimeneti fesziiltség, V 6V +5%
pulzusszam, 1/ min 40-t61 160-ig Maximélis terhelési aram, mA | legfeljebb 600 mA
Bemeneti fesziiltség, V/Hz ~200-240V, 50/60 Hz
A megengedhetd abszolut Kiilméretek 78x47x20 mm
hiba hatrai a préseld Tomeg, kg nie wiecej niz 0,3 kg
mandzsetta légnyomasanak Dugd: « belsé
mérésekor, Hgmm +3 Az érintkezok polaritasa
- Bels6 dtmérd, mm 21£01
A megengedett relativ Kiils6 atmérg, mm 55+0.1
hiba hatdrai a pulzusszdm Dugaszolécsatlakozd hossza
mérésénél, % +5 hossz, mm 10+0.5
Nyomés Automatikus (Iégszi- Mandzsetta mérete kibdvitett felnétt (felkar
vattyt) keriilete 25-36 cm)
Anyomds leeresztése Kilméretek
mérésnél Automatikus Méret (elektronikus vezérlGe-
- gység), mm 98x 128x 51
Ora és datum Van - kikapcsolhatd Tomeg (csomagolds, elemek és
M 60 utolsé mérés + a tépegységnélki, g 376
legutdbbi harom mérés A gydrtds éve, hénapja A gyértas éve, hénapja az“A”
4tlagos értéke jelzés utan sorszammal van
megjeldlve. A sorozatszam a
Teljesitmény tipusa 4dB AA (LR6) elem vagy késziilék aljén taldlhatd
g[)aomlg‘;\"a" legalibb JELMAGYARAZAT [ Termék tpus BF
Fontos: Olvassa el az
Max. Energiafogyasztds, W |3,6 utasitésokat
— C€oz3 Aprobat de citre
1d6 és datum Igen Uniunea Europeana

Ajelen kézikonyv feliilvizsgdlati ddtuma az utolsd oldalon EXXX /YYMM /NN, ahol YY az év, az MM a hénap és NN a
feliilvizsgdlat szama.

Akésziilékek gydrtésa az 150 13485 nemzetkdzi szabvény szerint tanusitott.

LD30 késziilék megfelel az MDD 93/42 / EGK szdmd eurdpai irdnyelvnek, a nemzetkdzi szabvényoknak, az EN980-nak.
LD-N057 tapegység megfelel az EN 55022 Class A osztalyd szabvanynak, az dramiités elleni védelmi szint Il osztaly, BF tipus.

JAVASLATOK A HELYES MERESRE

1. A helyes méréshez tudnia kell, a kivetkezoket. A vémyomasszint szamos tényez6tdl fiigg. Altalaban nyaron az
alacsonyabb és télen magasabb. Az artérids nyomas a légkori nyomds mellett valtozik, a fizikai terheléstdl, az érzelmi
ingerlékenyséqtdl, a stressztdl és az étrendtd fiigg. Nagy befolyast tesznek a gydgyszerek, az alkoholtartalmd italok

és a dohanyzas. Sok esetben még a poliklinikdban a nyomés mérésére szolgald eljérds is noveli az indexeket. Ezért

az otthon mért vérnyomas gyakran kiilonbozik a poliklinikiban mért nyomasértéktdl. Mivel a vérnyomds alacsony
hémérsékleten emelkedik, szobahdmérsékleten (kb. 20 © C) mérjiik. Ha a késziiléket alacsony hdmérsékleten taroltdk,
a haszndlata eldtt hagyja azt a szobahdmérsékleten dllni legaldbb 1 6rdig, ellenkez esetben a mérési eredmény hibas
lehet. Egy napon beliil az egészséges emberek javulasi kiilonbsége 30-50 mm Hg. szisztolés (felsG) érték, s legfeljebb
10 mm Hg. diasztolés (als6) érték. A vérnyomés kiilonhozd tényezdktdl fiigg és minden ember szdmdra egyedi. Ezért
ajanlott specialis napl6t vezetni a vérnyomasmérésrél. CSAK A DIPLOMAS ORVOS ELEMEZHETI A NAPLO ADATAI ALAPJAN
AZ ARTERIALIS NYOMAS VALTOZASAIT.

2. A sziv- és érrendszeri megbetegedéseknél és szimos egyéb betegségnél, ahol a véryomas ellendrzése sziikséges,
végezzen méréseket az orvos altal meghatarozott idépontokban. NEM SZABAD FIGYELMEN KIVUL HAGYNI, HOGY A
DIAGNOZIS FELALLITASAT ES A HIPERTONIA BARMILYEN KEZELESET, CSAK DIPLOMAS ORVOS VEGEZHETI, A MERT ADATOK
FUGGVENYEBEN. A KEZELESRE, A GYOGYSZEREK SZEDESERE, VAGY MEGVALTOZTATASARA VONATKOZO DONTEST CSAK A
KEZELGORVOS HOZHATIA MEG.

3. A stilyos vaszkuldris szklerézis, a gyenge impulzus hullam, valamint a sdlyos szivritmuszavarok esetén a vérnyomds
pontos mérése nehéz lehet. Ezekben az esetekben az ELEKTRONIKUS KESZULEK ALKALMAZASARA VONATK0ZO KONZUL-
TACIO SZUKSEGES A SZAKORVOSSAL.

4. AZ ELEKTRONIKUS KESZULEK HASZNALATARA VONATKOZOAN, AZ ARTERIALIS NYOMAS JELZESEINEK JOBB MEGFIG-
YELHETOSEGE ERDEKEBEN AZ ALABBIAK JAVASOLTAK: a vérnyomds mérését szobahémérsékleten, nyugodt, kényelmes
kdryezetben kel elvégezni. Egy éraval a mérés el6tt zérja ki az élelmiszerfogyasztast, 1,5-2 draval a mérés eldtt a
dohdnyzast, valamint a tonikos italok, alkohol fogyasztasat.

5. A vérnyomédsmérés pontossaga attdl fiigg, hogy a késziilék mandzsettdja megfelel-e az on karméterének. A MANDZ-
SETTA NEM LEHET SEM SZOROS, SEM LAZA.

6. A vérkeringés visszadllitésa céljdhol a mérések ismételhetdek 3 percenként. Azonban a silyos ateroszklerézisban
szenvedd személyek a vascularis rugalmassag jelentds csokkenése miatt hosszabb id6tartamot igényelnek a mérések
(10-15 perc) kozott. Ez vonatkozik olyan betegekre is, akik hossz( ideje szenvednek a cukorbetegségben. A vérmyomds
P bb meghatarozasahoz ajanlott 3 x egymast kdvetd méréssorozatot végrehajtani, és a mérési eredmények

Pompowanie mankietu jest
samoczynnie przerywane i

Urzadzenie przeprowadza automatyczne
dopompowywanie mankietu.

Zapoznaj si¢ z rozdziatem “PROCEDURA
POMIARU".

wznawiane. Mowites lub poruszates sie podczas pomiaru? | Zrelaksuj sie i powtdrz pomiar.
Wartos¢ pulsu jest zbyt Mowite$ lub poruszates sie podczas pomiaru? | Zachowu;j cisze i spokéj podczas przeprowa-
wysoka (lub zbyt niska) dzenia pomiaru.
Pomiar zostat wykonany zaraz po wysitku Powtdrz pomiar po 5 minutach.
fizycznym?
Cisnienie krwi za kazdym Czy mankiet znajduje sie na wysokosci serca? | Nalezy przybrac odpowiednia pozycje do

razem jest inne. Mierzone
wartosci 53 za niskie (wy- Czy mankiet jest poprawnie zatozony? Prawidtowo umies¢ mankiet na ramieniu.
sokie). Czy ramig nie jest naprezone? Irelaksuj sie, rozluznij.

Mowite$ lub poruszates sie podczas pomiaru? | Zachowuj cisze i spokéj podczas przeprowa-
dzenia pomiaru.

pomiaru.

Nie mozna przeprowadzi¢
wigkszej ilosci pomiardw.

Baterie s zuzyte lub stabej jakosci. Uzywaj tylko baterii alkaicznych, wyprodu-

kowanych przez znanych producentéw.

Urzadzenie samoczynnie Funkgjonuje system automatycznego przeta- | Nie jest to usterka. Urzadzenie automatycz-
przetacza sie na wyswietlanie | czenia do trybu wyswietlania daty i godziny. | nie przetacza sie do trybu wyswietlania daty
daty i godziny. igodziny po 3 minutach od uzycia.

Jesli pomimo stosowania sig do powyzszych wskazowek nie uda sie dokonac prawidtowego pomiaru, nalezy zaprzesta¢
korzystania z urzadzenia i skontaktowac sie z serwisem (adresy i telefony wyspecjalizowanych punktow serwisowych
znajduja sie w karcie gwarancyjnej). W zadnym przypadku nie wolno naprawiac urzadzenia samodzielnie.

WARUNKI GWARANCJI

Na sprzet LD jest ustalony okres gwarangji, ktdry okreslono w karcie gwarancyjnej produktu.

Zobowiazania gwarancyjne potwierdzone s3 karta gwarancyjna, otrzymywang przez nabywce przy zakupie urzadzenia.
Adresy punktéw obstugi gwarancyjnej podano w rozdziale <PRODUCENT | OFICJALNI PRZEDSTAWICIELE oraz na stronie
internetowej www.LittleDoctor.sg.

PRODUCENT I OFICJALNI PRZEDSTAWICIELE

Wykonywane jest pod nadzorem i dla Little Doctor International (S) Pte. Ltd. (7500A, Beach Road, 11-313 The Plaza
SINGAPORE 199591. Adres pocztowy: Yishun Central P.0. Box 9293 Singapore 917699).

Producent: Little Doctor Electronic (Nantong) Co. Ltd. (No.8, Tongxing Road Economic & Technical Development Area,
226010 Nantong, Jiangsu, People’s Republic of China).

Dystrybutor w Unii Europejskiej: Little Doctor Europe Sp. z 0. o. (ul. Zawita 576G, 30-390 Krakéw Polska, tel.: +48 12
2684746, 12 2684747, fax: +48 12 268 47 53, e-mail: biuro@littledoctor.pl).

Wiecej informacji mozna znale¢ na stronie www.littledoctor.pl

atlagértékét haszndlni.

AKESZULEK ARAMELLATASA

AZ ELEMEK BEHELYEZESE (2. 4bra)

1. Nyissa ki az elemtart rekesz fedelét, és helyezze be a 4 darab AA tipusu elemet a rekeszen belilli abranak megfelelden.
Gy6zddjon meg arrél, hogy a polaritasnak megfelelden vannak-e bent az elemek. Ne nyomja meg az elemtartd fedelet tdl
nagy erdvel, az eltdvolitdsakor (1. dbra).

2. Zarjale az elemtartd fedelét.

A mellékelt akkumuldtorok csak a késziilék k/ miikodoképességének ellendrzésére szolgalnak
az értékesités sordn, élettartamuk alacsonyabb lehet, mint az ajanlott akkumuldtoroké.

« Cserélje ki az dsszes elemet, ha a kijelz6n folyamatosan megjelenik az akkumuldtorcserére utald jel “C——1", vagy a
kijelzon nincs jel. Az akkumuldtorcsere jelzGje nem mutatja a meriilés mértékét.

« Az elemek cseréjekor egyszerre cserélje ki azokat. Ne haszndljon hasznalt elemeket.

« Ha a késziiléket hosszabb ideig nem hasznélja, vegye ki az elemeket a késziilékbdl.

« A haszndlt elemeket ne hagyja a ké:

AKESZULEK HASZNALATA ARAMFORRASSAL

A gyarto az LD-N057 stabilizalt tipegység hasznalatét ajanlja (az LD30 késziiléknél ez a tapegység a csomaghoz
tartozik). A stablilzalt tdpegység jackdugdja a késziilék jobb oldalén taldlhatd.

Ha a késziiléket dramforrassal szeretné haszndlni, dugja be a tapkabelt a késziilékbe, és dugja be a tapkabelt a
konnektorba, nyomja meg a gombot.

Amikor a mérés befejezddott, kapcsolja ki a késziiléket a (1) gombbal, htizza ki a tapkabelt a konnektorbdl, és hiizza kia
tdpegység dugdjat a késziilékhal.

A datum- és id6beallitds visszadllitasanak elkeriilése érdekében, ha a késziiléket dramforrdssal haszndlja, ne tavolitsa
el az elemeket.

A HELYES TESTHELYZET A MERESNEL (3. bra)

1. Uljon az asztalhoz tigy, hogy a vérnyomasmérés soran a Karja az asztal lapjan pihenjen. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a
mandzsetta felkaron Iévd helyzete kozel azonos magassagban van, mint a sziv, és az alkar lazdn, mozdulatlanul fekszik
az asztalon.

2. Ahatdn fekve is mérheti a vérnyomast. Nézzen a mennyezetre, nyugodjon meg és ne mozduljon a mérés alatt.Gy6zédjon
meg arrél, hogy a felkaron a mérési pont a sziv vonalaban legyen.

A MANDZSETTA ELOKESZITESE (4. dbra)

Nyomja meg az (1) gombot.

1. Hizza a mandzsetta szélét kb. 5 cm-re a fémgy(irGihoz, ahogy az az dbran lathato.

2. Helyezze a mandzsettét a bal karjéra tigy, hogy a csdve a tenyér felé legyen iranyitva. Ha a mérés a bal karon nehéz,
akkor a mérést lehet csundlni a jobb karon. Ebben az esetben nem szabad elfelejteni, hogy a mérések 5-10 Hgmm- rel
eltérhetnek, néhany esetben akar tdbbel is.




3. Huizza 6ssze a mandzsettat a kar koriil, igy, hogy a mandzsetta alsd széle 2-3 cm-re legyen a kinyoktdl.
Az"ARTERY”feliratti cimkét a karartéria felett kell elhelyezni.

4. Rogzitse a mandzsettét tgy, hogy jol illeszkedjen a kar korill, de ne szoritsa meg tdlsagosan. A til szoros, vagy tl
laza mandzsettardgzités pontatlan méréshez vezethet.

5. A rogzitett mandzsettan az“INDEX” cimke a “NORMAL (25-36 cm )" teriiletre mutasson. Ez azt jelenti, hogy a
mandzsetta megfelelden illeszkedik, és megfelel a felkar keriiletének. Ha a cimke «<{lll» jelzéssel ellatott teriiletet
jelez, akkor a mandzsetta kicsi és a mérés tilbecsiilt lesz. Ha a cimke a « IIIp>» teriiletre mutat, akkor a mandzsetta
nagy, és a mérés alabecsiilt lesz.

6. Ha a kar kifejezetten kipos alaku, akkor ajénlatos a mandzsettat spirdlban felhelyezni, amint az az dbrén lathato.

7. Ha feltdiri a ruhdja ujjét, és egyidejiileg a karjét elszoritja, megakadélyozva a vérdramldst, a mdszer altal mért érték
nem feltétlenil felel meg az artériés nyomdsnak.

A DATUM ES ORA BEALLITASA

A datum- és iddbeallitési izemmad beirsahoz tartsa lenyomva az M1 gombot, és nyomja meg a (!) gombot. A kivalas-
ztott paraméter villogni kezd. A kivalasztott paraméter megvéltoztatdsa a nagyitas oldaldra torténik, ha az M2 gombot
megnyomja, lefelé - az M1 megnyomasakor. A kivetkez6 paraméter, év / hénap / détum / 6ra / perc bedllitésaval
folytatni kell ().

Ha nem hajt végre semmilyen miveletet a datum és az id6 beallitasakor tébb mint 1 percig, akkor a késziilék a datum
és az idd kijelzés modjdra vélt.

Az elemek cseréjekor a ddtum és az idd visszadll.

Anyoms és a pulzus mérése a datum és az idd bedllitasa nélkiil lehetséges. A datum és az idd kijelzése nem lesz letiltva.
Amikor a késziilék drajelként hasznlja, az egyik tapegység hasznélata kb. 1 évig tart.

A MERES MODSZERE (5. dbra)
1. Helyezze a levegdtoml6 mandzsettdjét a mandzsetta csatlakozoaljzatdba.
Mérés eldtt vegyen 3-5 mély Iélegzetet és pihenjen. Ne mozogjon, ne beszéljen, és ne mozgassa a kezét a mérés soran.
2. Nyomja meg az (1) gombot.
3. Akijelz6 réviden megmutatja az dsszes szimbélumot, két rovid hangjelzés hallhatd, és a késziilék automatikusan
felfdjja a mandzsettat. Kezdetben az érték 190 mm Hg-ra all.
4. Miutan elérte a 190 mm-t. Hg. art. a mandzsetta nyomasa fokozatosan csokken. A kijelzett értékek csokkennek. Az
impulzust villogd * & ”szimbolum jelzi.
MIVEL AZ ARTERIALIS NYOMAS ES A PULZUS MERESE A LEVEGOLEERESZTES IDEJEN TORTENIK, KERJUK, HOGY A MERES
KOZBEN NE MOZDULJON, NE MOZGASSA A KARJAT, NE FESZITSE A KARJA IZMAIT.
5. A mérés végén hangjelzés hallhatd, amely utdn a készilék leereszt minden levegét a mandzsettahol, és a mérési
eredmény megjelenik a kijelzdn .
Avillogd «M1/M2» ikon figyelmeztet arra, hogy az M1 vagy M2 gombok megnyomaséval valassza ki az 1. vagy 2.
memoériat az eredmények mentéséhez. Ha a memdridt 3 percen beliil nem vélasztja ki, akkor az eredményt nem tdrolja,
és a késziilék automatikusan a datum és az idd kijelzésére vélt.
Akijelz6n villogd ”'J”ikonjelzi a szabélytalan pulzusszamot. Az aritmia jelz6 megjelenését a test mozgdsa is
okozhatja a mérés soran. Ha a“ Q)" jelz6 iddszakonként megjelenik, forduljon orvosahoz.
A nyomés szdmértékeén kiviil az eredmény a WHO skdlén is megjelenik. A WHO skéla a kapott vérnyomas értéknek a
héromszin(i osztalyozasi skaldja, az Egészséqiigyi Vilagszervezet ajanlasa szerint. A kijelzd bal oldalan taldlhatd skala
lehetdvé teszi a kapott szdmok értékelését az osztdlyozas alapjén: normél vérnyomds, magas vérnyomast vagy ez a
hipertdnia egyik fokat jelenti.
6. Nyomja meg a (Dgombot a détum és az id6 kijelzésére. A mérés megismételéséhez ismételje meg jra az adott
bekezdésben leirt Gsszes 16pését.
Pontos eredmény elérése érdekében sziinetet kell tartani a mérések kozott, sziikséges vérkeringés helyredllitasa. Ezért 3
percen beliil ne végezzen tjboli mérést.

)
AMEMORIAI ADATOK FENNMARADNAK A KESZULEK ELEMEK NELKUL TAROLASAKOR IS. A MEGMENTETT ADATOK TORLESE
AKESZULEK MEMORIAJABOL LEHETSEGES A“MEMORIA FUNKCIO” FEJEZETBEN LEIRT LEPESEK VEGREHAJTASAVAL.
Ha az dramellatast nincs kikapcsolva, és a késziiléket 3 percig nem haszndlja, az automatikusan kikapcsolddik.

AUTOMATIKUS FELPUMPALAS

Ha az els6 nyomds mérésékor a mandzsetta szivattytzdsa (190 Hymm) nem elegendd, vagy a kéz elmozdul, a késziilék
ledllitja a mérést, és felpumpalja a mandzsettét a kdvetkezd magasabb szivattydszintre. A késziiléknek 4 rdgzitett mandzsetta
felpumpalési szintje van: 190, 230, 270, 300 Hgmm .

Az automatikus mandzsetta felpumpélas megismétlddik addig, amig a mérés sikeresen nem fejezddik be. Ez nem szémit hibanak.

KENYSZERITETT NYOMASLEERESZTES A MANDZSETTABOL

Ha a mandzsettaban évd levegd befecskendezése kozben vagy a mérés soran (lassti nyomdscskkentés) gyorsan ki kell
engedni a nyomést, nyomja meg az (') gombot. A késziilék gyorsan felszabaditja az dsszes levegdt a mandzsettabol, és beirja
a datumot és az iddt.

A MEMORIA FUNKCIO (6. &bra)

1. Minden mérésnek az eredménye (nyomés és impulzus) automatikusan fennmarad a késziilék meméridjaban.
Ehhez a mérés utan, legfeljebb 3 perc alatt ki kell vélasztani az M1 vagy M2 memdridt, hogy megmentsen.

AMERESEK EREDMENYE NEM MARAD FENN, HA HIBAUZENET VOLT.

meghaladja a 60-et, akkor a legrégebbi adatokat automatikusan kicserélik a kés6bbi mérési adatokkal.

3. Az eszkoz memdridjanak tartalmét az M1 vagy M2 gomb megnyomésaval tekintheti meg. Amikor eldszor nyomja meg

az M1 (vagy M2) gombot, az M1 (vagy M2) meméridban tarolt utols 3 mérés atlaga megjelenik a képernyén(6.1 Abra). Ha
ismét megnyomja az M1 (vagy M2) gombot, a kijeldlt M1 (vagy M2) jelz6 és a memériahely széma megjelenik a képernydn,
és 1 masodperc mdlva megjelenik a tartalom (6.2 Abra). Amikor megjelenik a memériahely tartalma, megjelenik a mérés
datuma és iddpontja felvaltva a kijelz6 also sordban. Az M1 (vagy M2) gomb minden egyes megnyomdsa atvalt a kivetkezd
memdriahelyre. Ha nincs tarolt mérési eredmény a memériaban, amikor eldszor nyomja meg az M1 (vagy M2) gombot, a
kijelzon megjelenik az aktudlis détum és idd.

AKESZULEK MEMORIA TISZTITASA

Ahhoz, hogy tavolitsa el az M1 (vagy M2) memériabél AZ 0SSZES megmentett mérési eredményeket, nyomja meg az
M1 (vagy M2) gombot, és tartsa legalabb 3 masodpercig. A kijelzdn megjelennek a“Clr” szimbélumok, és megtorténik a
késziilék kivalasztott memoridjanak tisztitdsa.

HIBAUZENETEK
Kijelz6 Valdszinii oka Orvossdg

- Amandzsetta hibasan van elhelyezve vagy | Ellendrizze, hogy a mandzsetta megfelelden van-e

L o o | alevegdtomld csatlakozo nincs teljesen elhelyezve, és hogy a dugé szorosan van-e elhely-

b V0 | behelyezve. ezve, és ismételje meg a mérési eljarast.
Améréseket nem lehetett elvégezniakar | Ismételje meg a mérést, teljes mértékben a
mozgésa miatt vagy a beszélgetés miatta | kézikdnyv ajanlasait tartva.
mérés sordn.

| Lemeriiltek az elemek. Cserélje ki az 6sszes elemet Ujakra.

KARBANTARTAS, TAROLAS, JAVITAS ES HASZNOSITAS

1. A késziiléket vedeni kell a nedvességtdl, napfénytdl, razkodastol és iitéstdl. A késziilék nem vizallo

2. Ne térolja vagy ne haszndlja a késziiléket fiitdberendezésekhez és a nyilt Idnghoz kozelében.

3. Ha a késziiléket minuszos hémérsékleten taroltak, a hasznélata el6tt hagyja azt legaldbb 1 6rdig szobahdmérsékleten.
4. Haa késziilék hosszd ideig nincs hasznélatban, vegye ki az elemeket. A kifolyd elemek kdrosodast okozhatnak. AZ
ELEMEKET TARTSA GYERMEKEKTOL TAVOL!

5. Ne szennyezze a késziiléket, 6vja a portdl. A késziilék tisztitdsahoz haszndlja puha, széraz ruhat.

6. Nem megengedett a késziiléknek és dsszetevdinek vizzel, olddszerekkel, alkohollal, benzinnel érintkezés.

7 .Védje a mandzsettdt éles targyaktdl, ne prébélja kihizni vagy kicsavarni a mandzsettat.

8. Ne tegye ki a késziiléket erds dramiitéseknek és ne dobja azt.

9. Akésziilék nem tartalmazza a bedllités pontossagat szabalyozo szerveket. Ne probdlja onélldan megnyitni az
elektronikus egységet. Sziikség esetén a javittatast csak specialis intézményekben végezze.

10. A szolgalati idd lejérta utdn sziikséges rendszeresen konzultalni szakemberekkel (specidlis javitdsi szervezetek),
hogy ellendrizzék a késziilék mdszaki dllapotdt.

11. Az hasznositaskor tartsa be az On teriiletén érvényes szabdlyokat. A gyarté nem allapitotta meg a termék
hasznositdsénak specialis szabdlyait.

12. A mandzsetta rezisztens tobb egészségiigyi kezeléshez. A mandzsetta szovetburkolatanak belsé oldalat (a paciens
karjdval érintkezve) egy 3%iios hidrogén-peroxid-oldattal dztatott pamut torlével kezeljiik. A hosszantarté hasznalat
utdn megengedett a mandzsetta szovetének részleges elszinezddése. Ne mossa és ne vasalja a mandzsettat.

ESETLEGES PROBLEMAK

PROBLEMA LEHETSEGES OKA ORVOSSAG

Lemeriilt elemek.

Az elemek polaritasa nem megfeleld.
Szennyezettek az akkumuldtor
érintkez6i.

A tépegység nincs az aljzatha bedugva.

Cserélje ki az dsszes elemet.

Helyezze be helyesen az elemeket.
Tordlje meg az érintkez6ket egy szdraz
ruhdval.

Dugja be a tipegységet az aljzatba.

Az(H) gomb megnyomésa
utdn nincs jelzés a kijelzon

Anyomés ledll és Gjraindul. | Automatikus szivattyizas torténik a Lasd. MERESI ELJARAS
helyes mérések biztositdsa érdekében.
Lehet, hogy beszélt vagy mozgatta a Nyugodjon meg, es ismételje meg a

karjat a mérés soran? mérést.

Uljon le megfeleléen a méréshez.
Helyezzen el a mandzsettat megfelelgen.

A vémyomds kiilonbdzik
minden alkalommal. A
mérési értékek tal alacsonyak
(magasak)

A mandzsetta a sziv szintjén van?

A mandzsetta megfeleléen van
elhelyezve?

Nem fesziilt a karja?

Lehet, hogy beszélt vagy mozgatta a
karjat a mérés soran?

Lazuljon el a mérés el6tt.
A mérés sordn tartson be csendet és
nyugalmat.

A pulzusszam érték til magas A mérés sordn tartson be csendet és

(vagy tdl alacsony).

Lehet, hogy beszélt vagy mozgatta a
karjat a mérés soran. nyugalmat.

A méréseket kozvetleniil edzés utén Ismételje meg a mérést legalabb 5 perc
végezte? mulva.

Lehetetlen szamos mérést
végezni.

Rossz mindség(i akkumuldtorok. Csak a lugos elemeket haszndljon az

ismert gyartoktl.

Onmiikods dramellatds. Automatikusan indul az dramkikapc-

solodds.

Ez nem hibajelenség. A késziilék auto-
matikusan kikapcsol 3 perccel az egység
utolsé mikodése utén.

Ha a fenti ajanlasok ellenére nem kapja a megfeleld mérések eredményeket, hagyja abba a késziilék hasznélatdt és Iépjen
kapcsolatba karbantartd szervezettel (a jvahagyott szervezetek cime és telefonszdma szerepel a jotallasi jegyen). Ne
probdlja meg a belsé mechanizmusat bedllitani.

SZAVATOSSAGI KOTELEZETTSEG

A garancidlis kitelezettségek a jétallasi jegyben talalhatoak, amelyet a vevd a késziilék értékesitésével kap. A garancidlis
szolgéltatasokat nytjté szervezetek cimei a «GYARTO ES A MEGHATALMAZOTT KEPVISELGI» cimii szakaszban vannak
meghatarozva, illetve az interneten a www.LittleDoctor.sg weboldalon.

GYARTO ES A MEGHATALMAZOTT KEPVISELOI

Késziilt a Little Doctor International (S) Pte.Ltd. (7500A, Beach Road, 11-313 The Plaza SINGAPORE 199591. Levelezési cim:
Yishun Central P0. Box 9293 Singapore 917699) ellendrzése alatt és szaméra.

Gydrto: Little Doctor Electronic (Nantong) Co. Ltd. (No. 8, Tongxing Road Economic &mp; Technical Development Area,
226010 Nantong, Jiangsu, People’s Republic of China).

Forgalmazé az Eurdpai Unidban: Little Doctor Europe Sp. z 0. 0. (57G Zawila Street, 30-390 Krakéw, Poland, phone: +48 12
2684746, 12 2684747, fax: +48 12 268 47 53, e-mail: biuro@littledoctor.pl).

Részletes informacid a honlapon: www.littledoctor.sg

DENUMIREA PARTILOR SI COMPONENTELOR (imaginea 1)
© BLOC ELECTRONIC.

@ MUFK DE CONECTARE A MANSETEI.

@ AFISAJ LCD.

© BUTONUL M2 (MEMORIE 2)
© SURSA DE ALIMENTARE LD-N057.
@ MUFA DE CONECTARE A SURSEI DE ALIMENTARE.

@ FURTUN DE AER CU STECHER @ BATERII.

© MANSETA. @ CERTIFICAT DE GARANTIE.
(@ BUTONUL (START/STOP). @ MANUAL DE UTILIZARE.
@ BUTONUL M1 (MEMORIE 1). @ GEANTA.

INFORMATIE GENERALA

Acest manual de utilizare este conceput pentru a ajuta utilizatorul s& foloseascd in mod sigur si eficient dispozitivul
digital automat de masurare a tensiunii arteriale si frecventei pulsului (LD30) (in continuare: DISPOZITIV). Dispoxzitivul
trebuie utilizat in conformitate cu regulile prezentate in acest manual de utilizare. Este interzisa utilizarea dispozitivului
in alte scopuri decat cele descrise aici. Este important sd cititi si sd intelegeti intrequl manual de utilizare si in special
sectiunea "Recomandri cu privire la mdsurarea corectd”.

INDICATII DE UTILIZARE

Dispozitivul este destinat pentru mésurarea tensiunii arteriale sistolice si diastolice si determinarea frecventei pulsuluila
pacientii care au depasit vrsta de 15 ani. Dispoxzitivul este recomandat pentru utilizarea de catre pacientii cu tensiunea
arteriald instabila sau cu hipertensiune in conditii casnice ca o completare la supravegherea medicald de bazd.Manseta
este detinatd pentru un brat cu circumferinta de 25 - 36 cm.

MODUL DE FUNCTIONARE

Dispoxzitivul utilizeaza metoda oscilometrica de masurare a tensiunii arteriale si frecventei pulsului.

Manseta se infésoara in jurul bratului si este umflatd automat de catre pompa de aer. Senzorul aparatului detecteaza
fluctuatia presiunii produse de extinderea si contractia arterei de pe brat ca urmare a bétailor inimii. Amplitudinea
undelor de presiune este masurata si convertitd in milimetri coloana de Mercur iar pe display-ul digital sunt afisate
valorile. Dispoxzitivul poate stoca pana la 60 de seturi de valori. Dispozitivul nu poate oferi informatii precise daca este
depozitat in conditii de temperatura si umiditate ce depasesc intervalul mentionat in sectiunea “Caracteristici tehnice”
a acestui manual. In cazul persoanelor cu aritmie cardiaca pronuntat exista posibilitatea aparitiei unor greseliin
masurarea tensiunii arteriale. In cazul copiilor se recomanda consultul medicului specialist.

CARACTERISTICI TEHNICE

Metoda de masurare oscilometrica cu Conditii de exploatare
E\elh”‘).";]g'a Fuzzy temperatura, °C dela10pandlad0
gorithm umiditatea relativa, % Rh |85 simaiputin
Indicator digital LCD Conditii de pastrare si transportare

od -20 do 50
85 si mai putin

Intervalul de afisare a
presiunii in mansetd, mm

dela 0 pand 300 temperatura, °C

umiditatea relativa, % Rh

coloans de mercur SURSA DE ALIMENTARE CU ENERGIE ELECTRICA LD-N0S7
Intervalul de mésurare: Tensiune de iesire, V 6V 5%
presiune in mansetd, mm Curentul maxim, mA cel putin 600
coloand de mercur de la 40 pana la 260 Tensiune de intrare ~200-240V, 50/60 Hz
frecventa pulsului, 1/min | de la 40 pand la 160 Dimensiuni, mm 78x47x20
— " Greutate, kg 03
Limitele erorii absolute Stecher:
admise in timpul masurari Polaritatea contactelor ~|«—» interior

presiuni aeruluiin manseta Diametrul interm, mm 21+01
de compresiune, mm Diametrul extern, mm 55+0.1
coloand de mercur +3 Lungimea contactului
. I stecherului, mm +0.
Limitele erorii relative — - 10v - 0 g -
admise in timpul masurarii Dimensiunea mansetei maritd pentru adulti
frecventei pulsului, % +5 (circumferinta bratului
N - 25-36(m)

Pompare (umflare) automata (pompa ——

de aer) Dimensiuni
Hliberarea aeruluiin Dimensiune (bloc electronic), mm |98x 128 x 51
timpula masurarii automat Greutate (féré ambalaj, baterii si

sursa de alimentare), g 376

Memorie ultimele 60 de — - P——

+ valoarea medie a Anul fabricatiei Anul i luna fabricatiei sunt

ultimelor 3 mésuritori indicate in numarul de serie

dupa simbolul "A". Numarul
de serie este situat in partea
de jos a cadrului dispozitivului

Tipul de alimentare: 4 baterii tip AA (LR6) sau

sursa de alimentare cu

energie electrics, numai | [ DESCIFRAREA SIMBOLURILOR | ) Avticol tp BF

putin de 600 mA Important: Cititi
Consumul maximal de instructiunile .
energie, W 3,6 CE€or23 Aprobat de ctre

Uniunea Europeana

Data redactarii prezentului Manual de exploatare este indicatd pe ultima pagind sub forma EXXX/YYMM/NN, unde YY —
este anul, MM — luna, NN — anul redactarii.

Caracteristicile tehnice pot fi modificate férd o notificare prealabila cu scopul imbuntatirii proprietétilor i calitatii
articolului.

Producerea dispoxzitivului este certificata conform standardului international IS0 13485.

Dispozitivele LD30 corespund Directivei europene MDD 93/42/EEC, standardelor internationale EN980, EN1041,
EN1060-1, EN1060-3, EN10601-1-2, 150 14971.

Sursa de alimentare LD-N057 corespunde standardului international EN 55022 Class A, nivelul de protectie impotriva
socurilor electrice: Clasa Il, Tip BF.

RECOMANDARI CU PRIVIRE LA MASURAREA CORECTA

1.Este necesar sa se cunoasca faptul ¢ TENSIUNEA ARTERIALA ESTE SUPUSA FLUCTUATIILOR BRUSTE CHIAR SIIN
INTERVALE SCURTE DE TIMP. Nivelul presiunii arteriale depinde de mai multi factori. In general, tensiunea este mai
micd in timpul verii si mai mare pe timpul iernii. In acelasi timp, presiunea atmosferics, efortul fizic, starea emotionala,
stresul sau mesele pot afecta tensiunea arteriald. Medicamentele, consumul de alcool sau fumatul pot afecta foarte
mult nivelul tensiunii arteriale. Atunci cand mésurarea tensiunii se face in spitale, valoarea acesteia va fi intotdeauna
mai mare decét cea efectuatd la domiciliu. Tensiunea arteriald va fi mai ridicatd daca temperatura ambientald este
scazutd. De aceea se recomandi ca masurarea tensiunii sa se facé la temperatura camerei (aproximativ 20°C). In cazul
in care aparatul a fost depozitat la temperaturi scazute este necesard mentinerea sa la temperatura camerei timp de cel
putin 1 ord. In caz contrar, mésuratorile nu vor fi exacte. In timpul unei zile, diferenta dintre masurétori, la persoanele
sanatoase poate ajunge si la 30-50 mmHg in cazul tensiunii sistolice si 10 mmHg in cazul tensiunii diastolice. Influenta
diversilor factori asupra tensiunii arteriale depinde de fiecare individ in parte. Din acest motiv se recomanda notarea
valorilor de zi cu zi in registrul de urmérire a tensiunii. NUMAI UN MEDIC SPECIALIST PE BAZA DATELOR DIN AGENDA VA
PUTEA ANALIZA TENDINTA MODIFICARILOR TENSIUNII DUMNEAVOASTRA ARTERIALE .

2.1n cazul pacientilor cu boli cardio-vasculare, masuratorile trebuie efectuate in conformitate cu instructiunile medicu-
lui. Orice diagnostic si tratament al tensiunii arteriale poate fi determinat numai de catre un medic de specialitate. In
niciun caz nu trebuie s& va modificati dozele de orice medicamente prescrise de catre medic.

3.1n cazul pacientilor cu ateroscleroza grava, puls slab sau cei cu un ritm cardiac de contractie cu fluctuatie evidents,
mésurarea precisa poate fi dificila. IN ASTFEL DE CAZURI ESTE NECESAR SA CONSULTATI UN MEDIC SPECIALIST IN
VEDEREA UTILIZARII ACESTUI DISPOZITIV ELECTRONIC.

4.PENTRU A OBTINE VALORI PRECISE, ESTE NECESARA PASTRAREA LINISTII PE TIMPUL MASURATORILOR. Aceasta trebuie
sd se desfasoare intr-un mediu linistit, la temperatura camerei. Nu mancati, nu fumati sau consumati alcool sau alte
substante inainte de masuratoare cu aproximativ 1,5 — 2 ore.

5. Acuratetea masuratorilor depinde de potrivirea mansetei cu dimensiunea bratului persoanei careia ii este masuratd
tensiunea. MANSETA NU TREBUIE SA FIE NICI MICA, NICI MARE.

6. Pentru a obtine valori ct mai corecte se recomandd repetarea masuratorilor la un interval de 3 minute calculand media
celor doua masuratori. Insd in ceea ce priveste persoanele care suferd de aterosclerozd, ca urmare a pierderii considerabile
a elasticitatii peretilor vaselor de sange, intervalul de timp intre masurdtori trebuie sa fie mai mare (10-15 minute). Tot
acelasi interval, de 10-15 minute se aplica si pacientilor ce sufera de diabet zaharat de o perioada lunga de timp. Pentru o
mdsuratoare cat mai precisa, se recomanda efectuarea a trei masurdtori consecutive si utilizarea valorii medii.

SURSA DE ALIMENTARE A DISPOZITIVULUI

INSTALAREA BATERIILOR (imaginea 2)

1. Deschideti capacul compartimentului pentru baterii si instalati patru baterii de tip AA in concordanta cu polaritatea
afisata fn interior. Nu fortati capacul compartimentului.

2. Inchideti capacul compartimentului pentru baterii.

Bateriile livrate in set sunt destinate verificarii functionalitatii dispozitivului in timpul vanzarii acestuia si durata de
viatd a acestora poate fi mai mica decét durata de viatd a bateriilor recomandate.

« Tnlocuiti toate bateriile cand pe display este afisat in mod continuu indicatorul ce semnalizeazi necesitatea inlocuirii
bateriilor“€——1" ori dacé pe display nu se afiseaza nici un indicator.

- Tnlocuiti toate bateriile concomitent. Nu utilizati baterii deja aflate in uz.

- Dacd dispozitivul nu se utilizeazd o perioadd indelungata de timp — scoateti bateriile din dispozitiv.

« Nu ldsati bateriile uzate in interiorul dispozitivului.

Automatikus attérés a datum

Ez - nem torés. A késziilék a hasznalat

UTILIZAREA DISPOZITIVULUI CU SURSA DE ALIMENTARE CU ENERGIE ELECTRICA

pe dispoxzitiv si conectati-| apoi la priza. Apdsati butonul.

Dupé terminarea masuratorii opriti dispozitivul apasand butonul (1), Deconectati adaptorul de la priza si scoateti
stecherul din mufa dispozitivului.

Pentru a evita resetarea datei si a orei, nu scoateti bateriile cand utilizati dispozitivul la sursa de alimentare cu
energie electrica.

POZITIA CORECTA N TIMPUL PROCESULUI DE MASURARE (imaginea 3)

1. Luati loc in fata mesei astfel incét in timpul mésurarii tensiunii arteriale mana Dumneavoastra se se sprijine de
suprafata acesteia. Asigurati-vé cd manseta de pe brat este la acelasi nivel cu inima, iar antebratul sta in mod natural
pe masd si nu se miscd.

2. Puteti mdsura tensiunea arteriald si fin pozitia culcat pe spate. Priviti spre tavan, pastrati calmul si nu vé miscati in timpul
procesului de mésurare. In mod obligatoriu asigurati-va ci manseta pe brat se afla aproximativ la acelasi nivel cu inima.

PREGATIREA MANSETEI (imaginea 4)

Apasati tasta (D).

1. Inserati marginea mansetei (aproximativ 5 centimetri) in suportul de prindere metalic conform imaginii.

2. Puneti manseta pe partea superioar a braului stang, cu tubul de aer indreptat in directia palmei. in cazul in care
masurarea pe bratul sting este dificil3, se poate folosi bratul drept. In acest caz valorile ot s& difere cu aproximativ
5-10 mmHg sau in unele cazuri chiar mai mult.

3. Infasurati manseta in jurul bratului astfel incat partea de jos a mansetei sa se afle la o distant de 2-3 cm de la cot.
Marcajul cu inscriptia «<ARTERY» trebuie sa se afle deasupra arterei bratului.

4.Incheiati manseta astfel incit aceasta sa infésoare bine bratul, dar sa nu-l strangd prea tare. In cazul in care manseta
va strange prea tare bratul sau, din contra, va fi prea liberd, valorile obtinute in urma mésurétorilor pot fi imprecise.

5. Pe manseta incheiatd marcajul «INDEX» trebuie sa fie orientat spre zona «NORMAL (25-36 cm)». Aceasta inseamna
d mangeta a fost aleasa corect si corespunde dimensiunii circumferintei bragului. corespunde. Daca marcajul indica
semnul <« <§lll» manseta este prea mica iar valorile obtinute vor fi mai mari. Dacé marcajul indica semnul « B> »
manseta este prea mare iar valorile obtinute vor fi mai mici.

6.Tn cazul in care bratul superior are o forma conica, manseta se fimbraca cu miscri circulare dupd cum este ilustrat in imagine.
7. Dacd maneca imbracamintei este suflecata prea strans, circulatia sangvina va fi ingreunata iar valorile afisate vor fi
inexacte. Pentru a obtine valori cdt mai precise, vd rugam sa scoateti hainele ce pot restrictiona circulatia sangvina.

SETARE DATA SI ORA

Pentru a trece in regim de setare datd si ord, este necesar, mentindnd apasat butonul M1, sa apasati butonul. Parametrul ales va
incepe s clipeasca. Pentru a méri parametrul setat, apasati butonul M2, pentru a micsora - apasati butonul M1. Pentru a trece
la setarea urmatorului parametru, an/lund/ord/min., este necesar sa apdsati . Dacd in timpul setarii datei si orei timp de 1 minut
nu va fi efectuatd nici o actiune, dispozitivul va trece in regim automat de indicare a datei si orei. In timpul inlocuirii bateriilor,
data si ora se anuleaza. Masurarea tensiunii si pulsului poate fi efectuaté fard a seta data si ora. Afisarea datei si orei nu va fi
opritd. Utilizénd dispozitivul in calitate de ceas, o baterie incarcata este suficientd pentru a asigura functionarea dispozitivului
timp de aproximativ 1 an.

ORDINEA MASURARII (imaginea 5)

1. Introduceti tubul de aer in mufa de conectare a mansetei. Inainte de masurare, respirati adanc de 3 — 5 ori si incercati
sd va relaxati. Nu vorbiti sau miscati bratele in timpul efectudrii mésurétorii.

2. Apasati butonul de oprire/pornire ().

3. Toate simbolurile vor fi afisate pe ecran. Ulterior se vor auzi doua semnale sonore scurte, iar pompa de aer va incepe
sd umfle manseta.

Mai intdi pomparea se va opri la nivelul 190 mmHg

4. Dupa atingerea nivelului de 190 mmHg, presiunea din manseta va scadea treptat. Valorile de pe ecran vor fi afisate
descrescator. Simbolul * & v indica valorile pulsului.

DEOARECE TENSIUNEA ARTERIALA SI PULSUL SE MASOARA N TIMPUL ELIBERARII AERULUI DIN MANSETA, NU VORBITI,
NU MISCATI SI NU INCORDATI MUSCHII MAINIIIN TOT ACEST TIMP.

5. (and se va termina masurarea se va auzi un semnal sonor, manseta se va dezumfla complet, pe ecran se va afisa
rezultatul masuratorii.

Semnalul intermitent «<M1/M2» reaminteste cd pentru a pastra rezultatele este necesar a alege memoria 1sau 2,
apasand butonul M1 si respectiv M2. Dacd memoria nu este aleasa in decurs de 3 minute, rezultatul nu este memorat si
dispozitivul este schimbat automat in modul de indicare a datei si orei.

Dacd in timpul masurdrii va fi detectat un ritm neregulat al pulsului, la sfarsitul mésurdtorii va fi afisat simbolul aritmiei
“@/". Aparitia simbolului aritmiei poate fi si datorita miscarii corpului in timpul masuratorii. Daca simbolul apare
periodic va rugdm sa vizitati un medic de specialitate.

Pe 1dnga rezultatul numeric, pe ecran este afitata si incadrarea masurdtorilor in scara de clasificare a OMS (Organizatia
Mondiald a Sandtatii). Aceasta are trei culori si este pozitionatd pe partea stangd a ecranului oferind posibilitatea de a
evalua cifrele obtinute conform clasificarii: tensiune normald, ridicata sau este una din gradele hipertensiunii arteriale.
6. Apasati butonul (1) pentru a trece la regim de setare a datei si orei.

PENTRU A OBTINE UN REZULTAT MAI EXACT ESTE NECESAR SA FACETI O PAUZA INTRE MASURATORI, PENTRU A SE RESTA-

rea cu energie.

Oprire spontand in alimenta-

Oprirea automatd spontand a sistemului.

Acesta nu este un defect. Daca timp de 3
minute nu se efectuaeza nicio operatiune,

dispozitivul se opreste automat.

Nu este o defectiune. Dispozitivul trece

in mod automat la regim de afisare a
datei si orei peste 3 minute dupd finisarea
procesului de utilizare.

Trecerea automata la regim de | A avut loc trecerea automata la regim de
afisare a datei si orei. afisare a datei si orei.

Tn cazul in care nicio recomandare prezentata mai sus nu duce la obtinerea unor rezultate corecte, oprii utilizarea dispoziti-
vului si adresati-va furnizorului (folosind datele din certificatul de garantie) pentru remedierea problemelor. Nu incercati sa
remediati singuri problemele. Orice interventie neautorizata duce la pierderea garantiei.

CONDITII DE GARANTIE

Termenul de garantie pentru acest dispozitiv, manseta si adaptor de alimentare cu energie electrica este comunicat in certi-
ficatul de garantie. Conditiile de garantie sunt comunicate cumparatorului pe certificatul de garantie. Adresele organizatiilor
care oferd servicii de garantie sunt indicate in sectiunea <PRODUCATOR $I REPREZENTANTI AUTORIZATI» sau pe internet la
www.LittleDoctor.sg. Pentru validarea garantiei este necesard prezentarea certificatului de garantie.

PRODUCATOR SI REPREZENTANTI AUTORIZATI

Produs sub controlul si pentru Little Doctor International (S) Pte.Ltd. (7500A, Beach Road, 11-313 The Plaza SINGAPORE
199591. Adresa postald: Yishun Central P.0. Box 9293 Singapore 917699).

Producator: Little Doctor Electronic (Nantong) Co. Ltd. (No. 8, Tongxing Road Economic & Technical Development Area,
226010 Nantong, Jiangsu, Republica Populara Chinez).

Distribuitor fn Uniunea Europeana: Little Doctor Europe Sp. z 0. 0. (57G Zawila Street, 30-390, or. Cracovia, Polonia, telefon:
+48122684746,12 2684747, fax: +48 12 268 47 53, e-mail: biuro@littledoctor.pl)

Pentru mai multe informatii accesati site-ul www.littledoctor.sg

HA3BAHIA HA YACTIA U KOMMOHEHTU (puc.1)
© ENEKTPOHEH BJIOK.
@ HE3/10 3A (BbP3BAHE HA MAHLLETA.

@ BYTOH M2 (TTAMET 2).
© U3TOYHWMK HA ENEKTPO3AXPAHBAHE LD-NO57.

® LCD AnCNAER. @ rHE3[10 3A CBBHP3BAHE HA MAHLLETA.

@ Bb3AYLWEH MAPKYY CbC LLEKEPOM. @ ENIEMEHTU HA 3AXPAHBAHE.

© MAHLLET. @ TAPAHLIMOHEH TAJIOH.

@ BYTOH 0/1 (CTAPT/CTON). @ PBKOBOACTBO 3A EKCMIIOATALINA.

@ BYTOH M1 (MTAMET 1). @ YAHTUYKA.

OBLLA UHOOPMALIMA

LlenTa Ha ToBa pbK0BO/ACTBO € a Aa/ie Ha NoTpe6UTena HeobxoauMaTa UHGOPMaLs 3a Ge3onaca u edexTuBHa

eKd Ha CKOTO LIGPOBO YCTPOIACTBO 33 U3MePBaHe Ha apTepUarnHoTO HaNAraHe 1 YecToTaTa Ha myrica

LD, (Moaudmkauumte LD30) (no-HatatbK B Tekcta: YCTPOWCTBO). YcrpoiictBoTo TpAGBa Aa ce 30138 B CbOTBETCTBME C
npaBynaTa, U3NOXeHI B JafieHOTO PLKOBOACTBO, U He TPAOBA J1a Ce M3MONI3Ba 3 LieNH, PasNituHU OT NOCOYEHMTe B Hero.
BaxHo e aa npouereTe 1 pasbepeTe pbKOBOACTBOTO, 0Co6EHO pa3pena, MpenopbKM 3a NpaBUHO U3MepBaHe”.

HAYUH HA U3MON3BAHE

YCTPOVACTBOTO € NpeAHa3HaueHo 3a U3MepBaHe Ha CUCTONHO 11 AMACTONHO U ONPeAensHe Ha YecToTaTa Ha mynca npu
NaLVeHT Ha Bb3pacT Haz 15 roaunu. Mpenopbysa ce 3a U3Mon3BaHe OT NaLMeHTe ¢ HeyCTO/YMBO (HENOCTOAHHO)
apTepyanHo HanAraHe WM U3BeCTHa apTepuainHa XunepTeH3ia B AOMALLIHN YCTIOBIA KaTo AOMTBIHEHUE KbM MEAULIMHCKO
HabntopeHe. Pa3mep Ha MaHLLeTa: yBennYeH 3a Bb3pacTHu (pamo ¢ obukonka 25-36 cm).

NPUHLIAN HA PABOTA

YcTpoiicTBOTO M3N0N13Ba OCLUNOMETPUYEH METOZ 3a M3MePBaHe Ha apTepUANHOTO HaNATaHe U YecToTaTa Ha nynca.
MaHLueta ce 06B1Ba 0K0N10 PAMOTO 1 € HaNOMMBA aBTOMATUYHO. YyBCTBUTENHUAT eNEMEHT Ha yCTPOVCTBOTO ynaBsA
cnabute KonebaHnA Ha HanAraHETo B MaHILeTa, KOUTO ce np BT OT CbKPALLIEHIATA Ha | a aprepus,
MIPUYMHABAHY OT CbpLieBUeHeTo. AMNIINTYAATa Ha BBIHNUTE Ha HANAraHeTo Ce U3MepBa, Npeo6pa3yBa ce B MUIMMETPH
VBaYeH CTB6 1 ce N0Ka3Ba Ha AvCes KaTo LMPOBO 3HaueHue. llameTTa Ha yCTPOIACTBOTO ChbPa 60 KneTku 3a
3ana3BaHe Ha pe3ynTauTe ot Ta. 06bpHeTe Ye yCTPOIACTBOTO He MOXe 1 0CUrypY MoCoYeHaTa
TOYHOCT Ha p aKo ce WK CHXP npuT ypa vnu BNaXHOCT, PasnnyHM 0T Te3u, nocoye-
HU B pa3fena,, TexHUYecki XapakTepucTvKi® Ha ToBa PbKOBOACTBO. IMaiiTe npeaBuA, Ye ca Bb3MOXKHI NOTPELIHOCTH
NPy U3MepBaHe Ha apTepuanHoTo HanAraHe Npu LA € U3paeHa apuTMua. KoHcynTupaiiTe ce CbC cneLmManuict npeay
U3MepBaHe Ha apTepu1anHoTo HanAraHe Npu etja.

TEXHWYECKN XAPAKTEPUCTUKN

BILI CIRCULATIA SANGELUI. A§TEPTAIIACEL PUTIN 3 MINUTE INAINTE [3E A EfECUTA QRMATOAREA MA%URARE, B MeTog Ha u3mep o TpHYeH ¢ YCnoBiS Ha ekcnoaTaLUA
Aparatul a fost proiectat pentru a stoca in mod automat rezultatele fiecarei méasurdtori (tensiune si puls) in memoria interna. Texwonorua Fuzzy Temneparypa, °C 01102040
INFORMATIILE VOR FI PASTRATE IN MEMORIE CHIAR DACA DISPOZITIVUL ESTE DEPOZITAT FARA BATERII. PENTRU A Algorithm OTHOCHTENHA BAaXHOCT, Rh 85 1 110-Mafko
STERGE ACESTE VALORI, VA RUGAM CITITI CAPITOLUL, FUNCTIA DE MEMORARE". -
> ' : el YCrI0BIA Ha CbXpaHABaHe 1 TpaHcnopTipaHe
Daca timp de 3 minute nu se efectuaeza nicio operatiune, dispozitivul se opreste automat. Wnpukatop TeHokpucraned LD op P prap
" > > patypa, °C 07-20 050

UMFLARE AUTOMATA [lnanason Ha uanKauwa | ot 0 40 300 OTHOCHTENHA BAGKHOCT, % Rh 8511 10-Mafko
Dacd in timpul mésurarii presiunea pompata initial in manseta (190 mm coloand de mercur) nu este suficientd sau intervine Ha HanAraHeTo B MaHLLeTa, a0 oe o;a “ngane LD-N0S7
o miscare a bratului, dispozitivul va opri masurarea si va pompa aerul in manseta pana la nivelul superior celui initial. Sunt MM XVBaYeH CTbn6 m TOUHUK Ha ENEKTD XDB HBaH Py

ilite 4 nivele f Jui 3:190, 230,27 loana : ' Hanpexenie, =7
stabilite 4 nivele e de pompare a aeruluiin mf’"?“? ) 90, }0, 0,300 mm coloana de mercur. » ) [ManasoH Ha usmepBae: MaKcAMane Tok Ha Haroapaaie, WA | He roBeve or 600
Pomparea automatd a aerului in manseta se repeta pand cand mdsurarea va fi finalizata cu succes. Aceasta nu reprezinta o defectiune. HanAraHe B MAHLLETa, MM BxonALLo Hanpexenne, B/Xu ~200-240, 50/60
ELIBERAREA RAPIDA A AERULUI DIN MANSETA KVBaueH cTbn6 o140 70 260 TaGapuTHu pasmepn M 7847 x 20 MM
Pentru o dezumflare rapida a mansetei in timpul umflarii / dezumflarii apasati butonul de oprire/pornire (1. Dispozitivul va yectota Ha nynca, 1/muH | ot 40 Ao 160 Maca, kr He noseye ot 0,3 K
asigura eliberarea rapida a aerului din manseta si va trece la regim de afisare a datei si orei. TPaHILI Ha donyCTUMaTa Lllexep:
FUNCTIA DE MEMORARE (imaginea 6) aiconiorHa rpelLKa mpi 13- TonAPHOCT Ha KOHTaKTUTe « BbTpellleH
1. Rezultatul fiecarei msuratori va fi stocat (tensiune, puls, data si ord) in memoria interna a aparatului. Pentru aceasta, MepBaHe Ha HanAraHeTo Ha Burpewen auamersp, mm 21x01
dupa masurétoare, in maximum 3 minute trebuie s apasam butonul M1 sau M2 pentru a selecta memoria in care Bb3/lyXa B KOMNPECHOHHNS BbHiueH fuamersp, MM 5501
dorim sa stocam informatia. MHLLIET, MM X1BaeH cTbnb | +3 ﬂzﬂr;:amﬁ KOHTaKTa Ha 10405
REZULTATUL MASURATORII NU VA FI PASTRAT, DACA A APARUT MESAJUL DE EROARE. T bco- ’ —

n T, M S e ] " . N PaHuLyt Ha onycTima aoco Pa3mep Ha MaHLeTa YBENMYEH 33 Bb3PACTHU
2.In fiecare memorie a dispozitivului ot fi péstrate rezultatele a 60 de masuratori si valorile medii ale ultimelor 3. In ca- THOTH FPELLIKa MpH U3MEpBaHe (pamo ¢ 0BKonKa
zul in care numérul de 60 de masuratori va fi depasit, va fi stearsa cea mai veche valoare pentru a fi pastrate valorile noi. Ha vecrorara Ha mynca, % +5 25-36 cm)

3. Apésati butonul M1 (sau M2) pentru a vizualiza valoarea pastrata in memorie. La prima apasare a butonului M1 (sau M2)
> N ) A o - | |Tabaputhu pasmepu 98x 128 x 51
pe display va i afisata valoarea medie a ultimelor 3 masurtori pastrate in memorie (desenul 6.1). In cazul apasarii repetate Hanownzare ABTOMaTH4HO (Bb3AYLY Macap(ﬁes é) P
v 2 UTtimeio pa cesend - ol Ha nomna) NaKoBKa, eNleMeHTI
a butonului M1 (sau M2) pe ecran va aparea indicatorul memoriei alese M1 (sau M2) si numarul celulei memoriei, iar peste 1 Ha 3aXpaHBaHe U U3TOUHMK Ha
secund va fi afisat continutul acesteia (desenul 6.2). In timpul afisarii celulei memoriei, pe randul de jos al display-ului vor (6poc pasnenua npu eneKTpo3axpaHBake), r 376
fiafisate in mod alternativ data i ora. La fiecare urmatoare apésare a butonului M1 (sau M2) are loc trecerea la urmétoarea u3mepeHi ABTOMATHUEH TonMHaTa it Mecelja Ha npou3- ToauHaTa u Meceua
celuld a memoriei. Namer 2x60 noceHi u3- BOACTBO Ha NPOVU3BOACTBO Ca
§TERG EREA MEMORIEI DISPOZITIVULUI MepBaHua + cpegnuTe NoCoYeHn B cepwﬁuvm
Pentru a sterge din memoria M1 (sau M2) a dispoxzitivului rezultatele masuratorilor pastrate, apasati butonul M1 (sau 3HaueHuA Ha TpuTe HoMep cneq camBona
M2) si mentineti apasat timp de cel putin 3 secunde. Pe ecran se va afisa textul “Clr” ceea ce inseamna ca toate valorile noCNeAHN U3MepBaHua . Cepuitkn Homep
€ PasnonoxeH BbPX
memorate au fost sterse. Tun enekTpo3axpaHBaHe |4 enemenTa Ha m?"”m wactHa K[:)pynyca
MESAJE DE EROARE 3axpanBare AA (LR6) Ha YCTpOHCTBOTO
) P ) - U3TOYHUK Ha eNeKTPo3a- -
Indicator Cauzd posibila Remedierea erorilor XpaHBaHe, He No-MaTKo PA3LLOPOBKA HA CUMBONUTE W3nenve Tun BF
o Manseta este pusa gresit pe brat sau tubul | Asigurati-va ca manseta este asezata corespunzator, 01600 MA @ Baxwo: Mpoverere
:. e de aer nu este introdus bine. tu?ul df: aer este introdus corect si repetati Makc. ynorpe6asana 36 ?iEchyKElmnTa
- Miscarea bratului/mainii sau discutii in masuratoarea. MouiHocT, Br o 00;2;( eprudupa-

timpul masurarii. Repetati mdsurarea cu recomandarile din manual.

— Baterii descarcate. Tnlocuiti toate bateriile cu altele noi.

INRETINERE, DEPOZITARE, REPARARE SI UTILIZARE

1. Dispozitivul nu trebuie expus la umiditate ridicatd, lumina directd a soarelui, socuri sau vibratii.

DISPOZITIVUL NU ESTE REZISTENT LA APA!

2. Nu depozitati aparatul langa surse de caldurd sau foc deschis.

3. Dacd dispozitivul a fost depozitat la temperaturi mai mici de 0°C, acesta trebuie mentinut cel putin o ora intr-o
incapere incalzitd.

4.Tn cazul in care dispozitivul nu va fi folosit o perioada indelungatd, scoateti bateriile. Scurgerea lor poate duce la
defectiuni ale aparatului. NU LASATI BATERIILE LA INDEMANA COPIILOR!

5. Nu murdariti dispozitivul si protejati-I impotriva prafului. Folositi doar lavete moi si uscate pentru a curdta dispozitivul.
6. Evitati contactul dispozitivului si elementelor acestuia cu apd, solventi, alcool, benzina.

7. bvitati contactul dispozitivului cu obiecte ascutite. Nu incercati s intindeti sau sa rasuciti mangeta.

8. Nu supuneti aparatul la socuri puternice, cum ar fi caderea pe podea.

9. Dispozitivul nu contine controale speciale pentru imbunatatirea mésuratorilor. Este interzisa deschiderea blocului
electronic. In caz de necesitate produsul se repara doar in centrele autorizate.

10. Dupé expirarea garantiei se recomanda verificarea periodica de catre un personal specializat pentru verificarea
conditiei dispozitivului.

11.Tn timpul utilizirii respectati normele in vigoare din regiunea Dumneavoastra. Productorul nu a stabilit conditii
specifice pentru utilizarea acestui dispozitiv.

12. Manseta poate suporta mai multe tratamente sanitare. Suprafata interna a mansetei poate fi curétata cu ajutorul
tampoanelor umezite in solutie de peroxid de hidrogen 3%. Dupd utilizéri intense, pot aparea decolorari partiale ale
tesaturii ce acoperd manseta. Sub nicio forma manseta nu trebuie spalata sau calcata.

REMEDIEREA PROBLEMELOR

PROBLEMA CAUZA POSIBILA REMEDIERE

Nu se afiseaza nimic atunci Baterii descarcate Tnlocuiti cu baterii noi.

cand este pornit Polaritatea bateriilor este gresita. Instalati corect bateriile.
Contactul din compartimentul bateriilor | Curdtati contactele cu o carpa uscata.
este murdar.
Sursa de alimentere electrica nu este Ase introduce sursa de alimentare
conectata in prizd. electricd in priza.

Umflarea se opreste si Umflarea automata pentru a asigura Verificati “ ORDINEA MASURARII

masurdtoarea corectd.
Ati vorbit sau miscat bratul in timpul
masuratorii?

reincepe mai tarziu.
Stati linistit, nu vorbiti si nu miscati bratul
in timpul mésurdtorilor.

Tensiunea arteriald este Este manseta la acelasi nivel cu inima? Infésurati manseta corect.

diferita de fiecare datd. Este manseta infasuratd corect? Relaxati-va in timpul méasurarii.
Masuratorile sunt prea Atiincordat bratul in timpul masurarii? Stati linistit, nu vorbiti si nu miscati bratul
scazute/ridicate in timpul masurétorilor.

Pulsul este prea mic sau Ati vorbit sau miscat bratul in timpul Stati linistit, nu vorbiti si nu miscati bratul
prea mare. procesului de mésurare? in timpul mésurdtorilor.

Ati féacut mésurarea imediat dupa un
exercitiu?

Repetati mésurarea dupd o pauza de cel
putin 5 minute.

A ddtum- és idémegjelenitési méd
automatikus dtmenetének rendszere
miikddésbe Iépett.

és az idd megjelenitése
modjdra

utén 3 perc mlva automatikusan belép a
ddtum- és iddkijelzd iizemmédba.

Producdtorul recomanda utilizarea unui stabilizator de alimentare electrica LD-N057.
Slotul stabilizatorului de alimentare electrica se afla in partea dreapta al aparatului
Pentru utilizarea dispozitivuluila sursa de alimentare cu energie electric introduceti stecherul adaptorului in mufa de

Imposibilitatea de a efectua

un numar mare de mésuratori.

Inserarea unor baterii slabe.

Folositi baterii alcaline de la producatori

consacrati.

[laTaTa Ha peaKuyATa Ha HACTOALLOTO PbKOBOACTBO N0 EKCMN0ATaLIAA € NOCOYEHA Ha NOCNeAHATa CTpaH!La no
cnenHua Haunk: EXXX/YYMM/NN, kbaeto YY e roguHata, MM — meceua, NN — Homepa Ha pepakumaTa.

TexHyeckuTe XapakTepuCTUKM MOraT Ja ce NPOMEHAT 6e3 npeaBapuTenHo yBeaomABaHe ¢ Lien nopobpABaHe Ha
€eKCNNoaTaLyoHHUTe CBOIACTBA U KAUECTBOTO Ha M3[ieneTo

[Tpou3BOACTBOTO Ha YCTPOICTBOTO € cepTUdULMPaHo No MexayHapoaeH cTaHAapT IS0 13485, YetpoiicTara LD30
CbOTBETCTBAT Ha eBponelickata AupekTusa MDD 93/42/EEC, mexayHapoanuTe crangaptv EN980, EN1041, EN1060-1,
EN1060-3, EN10601-1-2, IS0 14971.

3T0uHMKBT Ha 3axpanBaHe LD-NO57 oTroBaps Ha Mex/yHapoaHua cranaapt EN 55022 Knac A, HuBo Ha 3aluuTa cpeldy
TokoB yaap: Knac Il, Tun BF.

MPEMNOPBKM 3A NPABUITHO U3MEPBAHE

1.3a npaBunHo u3mepBaHe TpA6Ba Aa ce 3Hae, ye APTEPUANTHOTO HANATAHE MOXE PA3KO 1A CE POMEHA 1OPK 3A
MAITHK NEPWOJ OT BPEME. HuBoTo Ha apTepuanHo Hanaraxe 3aBucv 0T MHoro Gaktopu. 061KHOBEHO TO e Mo-HUCKO Npe3
NATOTO 11 N0-BICOKO NPe3 3uMara. ApTEPUANHOTO HanAraHe ce NPOMeHsA B 3aBUCUMOCT OT aTMOCHEPHOTO HanAraHe, BUAe
Ce CbLLO Taka T GU3nyecKoTo I e Ta Bb30YAUMOCT, CTPeca M pexviMa Ha XpaHee. (bLLo Taka
CUHO Bb3/ieViCTBYE 0Ka3BaT NeKapCTBEHNUTe NpenapaTy, akoxona v nywuexero. Mpu noBeyeTo Xopa 4OpH CaMua npoLec
Ha U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe B 60NHML NPeAU3BUKBA NOBYLLABAHE HA KPBLBHOTO HaNAraHe. 3aToBa npu U3mep-
BaHe Ha apTepUANHOTO HanATaHe y JOMA YeCTo pe3ynTara e pasnunyeH oT TO3W, NONYYeH B NOAMKAMHUKA. V3MepBaHeTo
TpA6Ba Aa ce M3BbPLUBA NPY CTaitHa Temnepatypa (okono 20 °C) nopaay GakTa, Ye apTepUanHoTO HaNAraHe Ce NOBULIABA
NP NO-HICKY TemnepaTypu. AKO YCTPOICTBOTO Ce CbXPaHABA Ha MACTO C HUCKA TeMMepaTypa, Npeaw U3non3Bake ro
MOAPBXTe Ha MACTO CbC CTaliHa TeMnepaTypa Haii-Manko eauH Yac. B TeuerneTo Ha AeHOHOLUMETO PasnvKaTa B NoKasa-
HUATa NPy 34paBu Xopa Moxe Aa 6b/e ot 30 40 50 MM XvBaueH CTbAG CUCTONHO (FOpHO) HanAraHe 1 Ao 10 MM XuBayeH
CTb6 AMACTONHO (ZONHO) HanAraHe. 3aBUCUMOCTTA Ha apTep HanaraHe ot dakTopy e uH

MU BCEKM YOBEK. 3aT0Ba Ce NPenopbyBa Aa ce BOAM CreLuaneH AHEBHUK Ha KpbBHOTO Hanarane. CAMO IUNNOMUPAH
TIEKAP MOXE ZIA AHAN31IPA POMEHWTE B APTEPUANHOTO B/ HANATAHE Bb3 OCHOBA HA IHEBHUKA.

2. Mpy CbpaeyHO CbA0BY U peauLia Apyru Kb/1eT0 € Heoo; penioBHo I
HanAraHe, U3MepBaHETO e NPOU3BEXAA B YacoBeTe, Onpe/ieneHy oT nekysawuma Bi nekap. MOMHETE, YE IMATHOCTUKA-
TA VNEYEHWETO HA XUMEPTOHWA MOTAT ZIA CE MPOBEX JJAT CAMO OT IUNIOMIPAH IEKAP Bb3 OCHOBA HA U3MEPBA-
HA, HAMPABEHM OT HEFO. MPUEMAHETO UNIA TPOMAHATA HA I03ATA HA IEKAPCTBA TPABBA J1A CE U3BBPLLBA CAMO
Bb3 0CHOBA HA MPEANUCAHUATA HA JEKYBALL NEKAPU3MEHEHME.

3. Mpu HapyLueHus, TaK1Ba KaTo AbN60Ka CbA0BA CKNEPO3a, Claba NyncoBa BbAHA, U NP NALMEHTH C U3Pa3eHn Hapy-
LUEHA Ha PUTbMA Ha CbpLiebUeHeTo NPaBINHOTO M3MepBaHe Ha apTepUanHOTO HanAraHe Moxe Jia 6b/ie 3aTpyaHeHo. B
TAKWBA CNYYAE E HEOBXOZUMO JIA NONYYUTE KOHCYATALIAA 3A U3NON3BAHETO HA ENEKTPOHHOTO YCTPOACTBO OT
[QIUNNOMWUPAH NIEKAP.

4, 3ATIONYYABAHE HA MIPABWHY MOKA3AHMA OT YCTPOMCTBOTO NP U3MEPBAHE HA APTEPUATIHOTO HANATAHE E
HEOBXOZMMO [IA CE A3V TULLIHA MO BPEME HA U3MEPBAHETO. 3mepBaHeTo Ha apTepuantoTo Hanarane Tpabea

[la e NPOBeX/a B CMOKoiiHa v KoMOpTHa 06CTaHOBKa Npu cTaiiHa Temnepatypa. He 6uBa fa ce Afie eAvH yac npeay
u3mepBaHero. 1.5-2 yaca npeau u3mepBaHeTo He 61Ba Aa nywwwTe 1 ynoTpebABaTe aNKOXON U TOHU3VPALLM HAMUTKN.

5. TouHOCTTa Ha U3MePBAHETO Ha apTepUANHOTO HanAraHe 3aBicy OT TOBA, AOKOMKO pa3Mepa Ha MaHLLET CbOTBETCTBA Ha
pa3mepa Ha pbkata Bit. MAHILETBT HE TPABBA JIA bbAE PEKANEHO MAITHK ANV NIPEKATIEHO TONAM 3A BALLIATA PBKA.

6. MoBTOPHM U3MepBaHKA e NPOBEXAAT C MHTEPBAN OT 3 MUHYTI, 32 Aa MOXe [1a (e Bb3CTaHOBU LUPKYNaLMATa Ha
KpbBTa. Juua, CTpajaluy oT CUAHO U3pa3eHa aTepocknepo3a TpA6Ba Aa u3vakat 10-15 MUHYTU Npeay ClefBaLLoTo
U3MepBaHe Nopaju HamaneHa enacTuHoCT Ha CboBeTe. ToBa Ce 0THACA U 32 NALMEHTI, CTPAZALLI OT 3axapeH Anater 8
NPOLBIKEHNETO HA ABAT0 BpeMe. 3a N10-TOYHO ONpeensHe Ha apTepuantoTo HanaraHe ce NPenopbYBa NPoBEXaHETo
Ha 0T TpY Mo enHu OT KOUTO /3 C€ U3N0/13Ba CPEAHOTO 3HaueHNe.

Ha aprep!

ENEKTPUYECKO 3AXPAHBAHE HA YCTPOICTBOTO

NOCTABAHE HA ENEMEHTUTE HA 3AXPAHBAHE (puc.2)

1. OTBOpeTe Kanaka Ha 0TCeKa Ha efleMeHTHITE Ha 3axpaHBaHe 1 CNOXeTe 4 enemeHTa TMN AA KaKTo € N0Ka3aHo Ha
(Xemarta, PasnonoxeHa BbB BLTPELIHOCTTA Ha oTceka. YGezeTe ce, ye MoAAPHOCTTa e cnaseHa. He npunaraiite cuna npu
NPEMaxBaHeTo Ha Kanaka Ha 0TCeKa Ha eNIEMEHTUTe Ha 3aXpaHBaHe.

2. 3aTBOpeTe KaMnaka Ha 0Tceka Ha enemeHTHITE 33 3aXpaHBaHe.

EnemeHTvTe Ha 3axpaHBaHe B KOMIIEKTa Ca NpeAHa3HaueHy 3a NpoBepKa Ha paboTocnocobHOCTTa Ha yCTpoii-
CTBOTO MY MoKynKara my. Cpoka UM Ha ecrnoatauma Moxe Ja Gbe no-MarmbK oT 1031 Ha npenopbyaxiTe
€NeMeHTI Ha 3aXpaHBaHe.

« CMeHAiiTe eNleMeHTIUTe Ha 3aXPaHBaHe, KOraTo Ha AMCTNes ce MOKaXe MHANKATopa 3a cvaHata um “ 1", unw Korato
AVICnNes He NOKa3Ba HYLLO. MIHAVKATOPT 33 CMAHA Ha eneMeHTHTe Ha 3axpaHBaHe He NOKa3Ba HUBOTO Ha 3apAAa.

« (MeHAliTe BCUKN eNeMeHTH Ha 3axpaHBaHe HaBeHbX. He 13non3BaiiTe enemeHTH Ha 3axpaHBaHe, KOUTO ca 6unu
13n0oN3BaHY npeau.

+ AKo He nnaHmpate Aa U3non3gare yCTPOIACTBOTO B NPOABMAKEHIE HA ABATO BPEMe, U3BajeTe eNeMeHTHTe Ha 3axpaHBaHe.
+ He ocaBsiiTe u3xabeHu enemenTi Ha 3axpaHBaHe B YCTPOIICTBOTO.

113M10N13BAHE HA YCTPOICTBOTO C U3TOYHMK HA ENEKTPO3AXPAHBAHE
Tpou3BoguTeNaT NpenopbyBa UNoN3BaHETO Ha CTABUNM3NPAH U3TOUHNK Ha eNlekTpo3axpaxBaHe 3a LD-N057

(yctpoiicreata LD30 umar TakbB B KomnnekTa cu). [He30T0 3a CTabUAM3MPaHIA U3TOUHNK Ha eNeKTPo3axpaHBaHe e Bb3MOXHY MPOBNEMI

a3M0N10XKEHO BbPXY AACHATA CTPaHa Ha YCTPOIACTBOTO.
n PXy AACHaTa CTpaHa Ka yCTp MPOBIEM Bb3MOXHA NIPUYUHA HAYUH HA OTCTPAHSBAHE
3a M3n0N3BaHe Ha YCTPOVCTBOTO C M3TOYHUK HA €NeKTPO3axpaHBaHe CbefHETE LLeKepa Ha U3TOUHMKA Ha eneKTpo3a-
XpaHBaHe C YCTPOVICTBOTO U CNIOXKeTe LLencena Ha U3TOYHIK Ha eNekTPo3axpaHBaHe B KOHTAKTa Ha eNleKTpuyeckara 0TCbCTBA UHAUKALMA Ha Pa3pesieni enemeHTy Ha 3axpaHBate. 3aMeHeTe B/YKM eNleMEHT Ha 3a-
MPEXa, HaTucHeTe GyToHa. aucnnes He e cnaseHa nonApHOCTTa Ha eNleMeH- | XpaHBaHe C HOBM.
(e Kpas Ha U3MepBaHeTo M3KAkoYeTe YCTPOICTBOTO, Kato HaTuckeTe ByTona ‘(L)' u3agiete Wwencena Ha M3TouHMKa Ha TUTE Ha 3aXPaHBaHe. (noxeTe enemeHTUTe Ha 3aXpaHBaHe
eNneKTpo3axpaHBaHe 0T KOHTAKTa Ha eNeKTpuyeckaTa Mpexa, U3BajeTe LLeKepa Ha U3TOYHNKA Ha eneKTpo3axpaHBaHeTo 3aMbpCeHN KOHTAKTH Ha eNeMEHTUTE HA | MIPABMIIHO.
0T YCTPOiACTBOTO. 3axXpaHBaHe. TloymcTeTe KOHTAKTMTE C CyXa TbKaH.
(neft kpas Ha U3MePBAHETO U3KMI0YeTe YCTPOVICTBOTO, KaTo HaTuceTe GyTona“(l)’”, u3BageTe Liencena Ha M3TouHIKa Ha VI3TouHUKT Ha enekTpo3axpatBate He | (BbPXETE UTOUHUKA Ha eNleKTPO3aX-
€NeKTPO3axpaHBaHe OT KOHTAKTA Ha eNleKTpUYecKaTa Mpexa, U3BAjETe LLieKepa Ha U3TOUHNKA Ha eeKTPo3axp T0 € (Bbp3aH C Mpexara. paHBaHe C Mpexara.

4. AKo yCTPOIACTBOTO He Ce U3M03Ba B MPOABMKEHUE HA AATO BPEMe, PeMaXxHeTe eNeMeHTUTe Ha 3axpaHBaHe. IpoTeu-
KaTa Ha eNeMeHTHITE Ha 3aXpaHBaHe MOXe A A0BE/E A0 YBPEX/aHe Ha ycTpoiicTBoTo. CbXPAHABAVTE ENEMEHTUTE HA

3AXPAHBAHE HA MACTO, HELOCTBIHO 3A JIELIA!
5.He 3aMbpcABaiiTe YCTPOVICTBOTO U 0 Na3eTe 0T Npax. 3a NOYUCTBAHE Ha YCTPOVICTBOTO M3MON3BAITE MEKA CYXa TbKaH.
6. He gonyckaitTe onup Ha yCTPOICTBOTO WM HETOBY YACTI C BOAQ, PA3TBOPUTENM, CIUPT U GEH3UH.,

7. Ta3eTe MaHLUETa oT ZONMP C OCTPY MPEAMETH, He Ce ONUTBAIITE Aa r0 Pa3bHETe Wi Aa 10 HasueTe.

8. MMazeTe yCTpOIICTBOTO OT CUNHM YAAPY 1 CONBCBLM.

9. YCTPOIACTBOTO He CbIbpa OpraHyt 3a HACTPOITKa Ha TOYHOCT Ha M3MepBaHe. 3abpaHeHo e CaMOCTOATENHOTO Pa3rmio6s-
BaHe Ha eNeKTPOHHMA 6110K. PeMOHTBT Ha YCTPOicTBOTO TPAGBA Aa Ce M3BBPLLBA CAMO OT CMeLManu3upaHy OpraHu3aLmm.

10. Cnep u3TnyaHe Ha Y(TaHOBEHNA CPOK Ha ekcnnoatauua TpﬂﬁBa nepuoanyHo Aa ce oﬁphmaTe KbM Cneuuanuctn

(cneuu PEMOHTHY 0pr

)3a npernez Ha TeXHUYECKOTO Cb(TOAHME HA y(TpOﬁ(TBOTO.

11. Tpu peywknupane CeaBaiiTe NpaBunaTa, NpUeTH B BaLaTa AbPxasa. 3 AAAEHOTO YCTPOIICTBO He Ca YCTaHoBEHM
CMeLmany Npasuna 3a peuvkaupane.

12. MaHwera e NpUroJeH 3a MHOTOKpaTHa CaHUTapHa oop:

a. Jlonycka ce 06p

TO Ha BbTpeLUHaTa CTpaHa

Ha TbKaHHOTO NOKPUTUE Ha MaHLLeTa (KOHTaKTI/IpaLLlO CpbKaTta Ha naumeHTa) ¢ namyyeH TamnoH ¢ 3%-pa3TBop Ha
BOJOPOAEH nepokcna. an NPOABLKNTENHO U3N0NI3BAHE (€ A0MYCKA YaCTUYHO 06e3LBeTABAHE Ha TbKaHEBOTO nokputue

Ha MaHweta. MaHuweta He 6uBa fia ce nepe n pace OGPBGOTBH CropeLua .

oT yCTpOI;KTBOTQ 3a u3bareaHe Ha HYNMPAHETO Ha HBCTPOVIKVITE Ha [1aTaTa 1 Yaca, He BajieTe eJIeMeHTUTE Ha 3aXpaHBaHe
0 Bpeme Ha 13non3BaHe Ha yCTpOI;KTBOTO

PABWITHA IO3A NPU U3MEPBAHE (puc.3)

1. Cenuere Taka, Ye o Bpeme Ha U3MePBAHETO Ha apTePUANHOTO HanAraHe pbKata B a Gbjie CnoxeHa Ha Maca. Yoc-
TOBEpeTe (¢, Ye MaHlLIeTa e NoNI0XeH BbpXY PaMOTO Taka, Ye i ce HaMUpa Ha HUBOTO Ha CbPLIETO, 1 Ye NPeAMUILIHMLATA
nexu cB060/HO Ut HEMOABINKHO BbPXY Macara.

2. (noxeTe MaHLIeTa Ha NABaTa pbka, NPy ToBa Tpb6UYKaTa TpAtBa Aa Gbae HacoueHa KbM AnanTa. AKo N0 HAKakBa
MPUUVHA He MOXeTe fia CNOXWTE MaHLLETa Ha NABATa PbKa, MOXe f1a U3MepBarte 1 BbpXy AficHaTa. B To3u cnyyaii e 6vBa
/1a 3abpaBATe, Ye NOKa3aHWATA MOTaT fia Ce Pa3nnyaBat ¢ 5-10 MM XVBayeH CTb6, a NOHAKOra i noBeue.

NOATOTOBKA HA MAHLLETA (puc.4)

. BkapaiiTe 0kono 5 CAHTMMETPa OT Kpas Ha MaHILIETa B MeTa/HaTa Xanka, KakTo e oKa3aHo Ha PUCYHKaTa.

2. (noxeTe MaHLLeTa Ha BaTa pbka, Ny ToBa TpbOMUKaTa TpAOBA Aa GbAe HacoueHa KbM AnaHTa. AKO 110 HAKaKBa NpUuUHa
He MOXeTe Aa CIOXMTe MAHLLETa Ha NIABATa Pbka, MOXe A U3MepBaTe U BbpXy AAcHara. B 031 cnyyaii He 6usa Aa 3a6pasare,
ye NoKa3aHIATa MoraT fia ce pasnuuaBar ¢ 5-10 MM XuBayeH CTbb, a NOHAKOra U noBeye.

3. 06BuiiTe MaHLLETa 0KONIO PbKaTa Taka, Ye AONHUAT My Kpaii Aa ce Hammupa Ha 2-3 cM ot nakbTa. Haanuca, ARTERY” TpatBa
/1 Ce HaMVPa Haji apTepUATa Ha pbKara.

4. 3aKonyaiiTe MaHLeTa Taka, Ye Toii A2 NPUAATa NITLTHO KbM PbKaTa, Ho 6e3 Aa A CTAra npekaneHo. AKo MaHILeTbT 06BMBa
pbKaTa npeKkanexo CUnHo, Ui npexaneHo cnabo, nokasaHATa Morat Aa GbaaT HeTOUHM.

5. Ha 3akonuanara mawera Haanuca, INDEX” Tpa6Ba aa nocousa obnactta, NORMAL (25-36 cm)”. Toa 03HauaBa, ue
MaHlLeTa e NoAGPaH NPaBIHO 1 0TTOBapA Ha 06MKoAKaTa Ha pamoTo. Ako, INDEX” nocousa obnactTa, o3HaueHa ¢ «<§il
»,TOBA 03HAUaBA, Ye MAHLLIETDT € N0-MTbK, OTKONKOTO & HeOBXOZMMO, 1 YCTPOVCTBOTO LLie 0Ka3Ba NO-TONAMO HandraHe.
Ako,INDEX” nocouBa obnacrTa, o31aueHa ¢ <IIB>», T0Ba 03HayaBa, e MaHLIETLT € N0-TONAIM, OTKONKOTO € HeoBX0aMMo,
YCTPOIACTBOTO LLie N0Ka3Ba NO-MaNKo HanAraHe.

6. AKO pbKara e CbC CUHO M3Pa3eHa KOHYCHOCT, NPenopbyBa Ce MaHLLETa fia Ce cnara CbC CMpantyt ABIKEHIS, KakTo e
10Ka3aH0 Ha PUCYHKaTa.

7. AKo HaBueTe PbkaBa Ha ApexaTa cv Taka, Ye Toil 3anouHe J1a CTUCKa pbKaTa, YCTPOVICTBOTO MOXe A NOKA3Ba HanAraxe,
Pa3NMYHO OT BALLIETO NOPaAY NPUUMHATA, Ye PbKaBA CTATA KPbBOHOCHUTE Cb0Be.

HACTPOVKA HA JIATA 1 YAC

3a BK/I0YBAHE Ha PexMMa Ha HACTPOiiKa Ha AaTa 1 Yac HaTUCHeTe 1 3aapbxTe ByToH M1, 1 HatucHeTe byToH . U136paHaTa
0LV LLE 3AM0YHE A NPEMUTBA. YBENMUABAHETO HA 3HAUEHNETO Ha U36PaHaTa oLyus e JOCTUTA C HaTUCKAHETO Ha byTOH
M2, Hamanagateto — c 6yToH M1. 3a npemMMHaBaHe KbM HaCTpoiiKaTa Ha CneaiBaLLMA NapameTbp (roAMHa/MeceL/yac/MuH.),
HaricHeTe . AKO B PEXIIMA 32 HACTPOVIKa Ha AaTa U1 4aC B NPOLBIKEHUETO HA 1 MUHYTA HE e U3BPLUBAT HUKAKBI AEICTBYS,
YCTPOVICTBOTO LLie MPEBKAIOUY KbM PeXUM Ha N10ka3BaHe Ha AaTa U yac. Iy cMAHa Ha enemeHTUTe Ha 3axpaHBaHe AaTata i
YaCBT e HynUpaT. M3MepBAHETO Ha HaNATaHETo M Ny/ica MOXe f1a Ce U3BbPLLIBA 663 NPeaBapUTENHa HACTPOIIKa Ha YaC 1 AaTa.
Toka3BaHeTo Ha AaTa 1 4ac He MoXxe Aa Gbie 3K toyeHo. lpi U3NOM3BaHe Ha YCTPOIACTBOTO KT YaCOBHUK, 3aPAABT HA
€/IVH KOMNNIEKT 3aXPaHBaLLIW eNeMeHTY e JOCTaTbueH 3a 0Koro T roAMHa paboTa.

HAYUH HA U3MEPBAHE (puc.5)

1. TMocTaseTe Luyekepa Ha Bb3AYLUHIA MapKyy B THE3/0TO 32 CbeIMHABAHE ¢ MaHLLETa.

[pepu u3mepBaHeTo HanpageTe 3-5 AbA6OKY BAULIBAHNA 1 Ce OTNYCHeTe. He ce AiBIKeTe, He roBOpeTe U He HanpAraiite
pbKara 1o Bpeme Ha U3mepBaHe.

2. Hatuckere konuero (D).

3. Ha awcnnen 3a KpaTko e ce MOABAT BCUYKI CUMBOAM (puc. 5.1), Luje NPo3BYYaT ABa KpaTku 3BYKOBY CUTHaNa U YCTPOICTBO-
T0 LLie 3aN0YHe /1 HANOMNBA MaHILIETa aBTOMATUYHO.

[TbpBOHaYaNHoTO HanomnBaHe Lue cnpe Ha HBo 190 MM XuBayeH cTbAb.

4. Cnep focTurane Ha 190 MM XMBayeH CTbAG HanATaHeTo B MaHLLETa LLe 3anoyHe NoCTeneHHo Aa ce NOHWXKaBa. 3HaveHuATa,
TI0Ka3aHV Ha AUCTnen, Lwe ce cmanasar. Myncwr ce 06o3Hauasa ¢ murawy cimson “ 4.

TNOPAZW TOBA, YE APTEPUANHOTO HANIATAHE 1 NYNCA CE U3MEPBAT 110 BPEME HA U3MIN3AHE HA Bb31YXA OT MAHLLIETA,
OCTAHETE HENOZBVHM W HE IBYETE PHKATA, JOKATO U3MEPBAHETO HE CBBPLUM. CbLLIO TAKA HE HAPATAITE
MYCKYNUTE HA PBKATA.

5. B kpan Ha M3MepBAHETO LLje NPO3BYYM 3BYKOB CUTHAN, (NI KOETO YCTPOIICTBOTO LLiE U3MYCHE 0CTaHanuA Bb3JyX OT MaHLLe-
Ta Wl Ha AUCTNeA LLe Ce NOABY Pe3yNTaThT OT U3MepBaHeTo (puc. 5.3).

Murawwar 3xak «M1/M2» HanomHs, ue 3a 3ana3BaHe Ha pe3ynTaTa Ha U3mepBaHeto TpA6Ba fa u3bepete namer 1w 2,
Kato HaTucHeTe cboTBeTHO M1 unu M2. Ako nameTTa He e U36paHa B pamKuTe Ha 3 MUHYTH, Pe3yNTaTbT He ce 3anOMHA 1
YCTPOIACTBOTO aBTOMATUYHO Ce NPEBK/I0YBA HA MHANKALWA 33 fiaTa 1 YaC.

MurawmsT unkarop“@g))" ce noABABa NpY aHOMaNeH PUTbM Ha Myca. MHAWKATOPa 32 apUTMIUA CbILIO Taka MOe A2 ce no-
ABI, aKO Ce /1BINKITE N0 BPEMe Ha u3mepBaHe. AKo uhakatopa“ Q) )" ce noABABA YecTo, 0GbPHETe ce Kb NIeKyBalLA B NeKap.
(OcBeH CbC YiCT0, HANATAHETO CbLLO Taka e Noka3Ba v no ckanata Ha (30. Ckana Ha (30 - TpuLBETHa KNacuKaLMoHHa Ckana
33 apTePUaNHO HanAraHe B CbOTBETCTBUE C NPenopbkuTe Ha (BeToBHaTa 3apaBHa Oprany3auya. (kanata ce Hamupa OTAABO Ha
JAUCTNeA v N03BONABA AA C€ OLIGHAT NONYUeHUTe LU N0 CeAHaTa KNACUOMKALUA: HANATAHETO @ HOPMANTHO, HaNATaHeTo e
TIOBULLIEHO, WAV IPUCHCTBA apTepUanta XunepTeH3us.

6. Harncwere byton (1) to shift to mode of date and time setting.

3a N0BTOPHO M3MepBaHe NOBTOPETe BCUUKMTE AeWCTBINA OT To3U naparpad.

3A MONYYABAHE HA TOYEH PE3YTAT E HEOBXOAMMA MAY3A MEXCZY I3MEPBAHUATA, 3A A MOXE 1A CE Bb3CTAHOBI
HOPMATHATA LIIPKYNALIMA HA KPBBTA. 3ATOBA HE B/ ABA MOBTOPHO U3MEPBAHE [IA CE NTPOBEXJA 110-PAHO OT TP
MUHYTI CTEZ NIPEAVLLHOTO. Pe3ynTaTT 0T BcAKo U3MepBaHe (HanAraHe U nync) ce 3anucea aBToMaTiuHo B nameTTa

Ha yctpoiictgoto. JJAHHWTE B AMETTA LLIE CE CbXPAHSBAT JIOPH KOTATO B YCTPOICTBOTO IMMCBAT ENEMEHTY HA 3AXPAH-
BAHE. 3A J1A U3TPUETE MHOOPMALVSA OT NAMETTA HA NIPUBOPA, CNTEABAVTE CTBIKWTE, ONUCAHY B PA3LENA, OYHKLIMN
HATIAMETTA".

AK0 3aXpaHBaHETO He e U3KMIYeHo, 1 YCTPOIACTBOTO He ¢e U3N0N3Ba B MPOABIKERIE HA TPU MUHYTH, TO Ce U3KAIoYBA
aBTOMATUYHO.

ABTOMATUYHO HAMOMMNBAHE

AKo Ny U3MepBaHe Ha MbPBOHAYANHOTO HaNATaHe HAMOMNBAHETO Ha MaHLeTa (190 MM XWBaueH (Tb6) He e JOCTaTbuHo,
NV Ce ClyYBa ABIDKEHME HA PbKaTa, YCTPOIACTBOTO LLje CPe U3MEPBAHETO Vi LLE HANOMMY MaHLLIETa A0 NO-TONAMO HUBO.
YeTpoiicTBOTO MM 4 GUKCVPaHI HYBa Ha HanomnBaHe Ha MaHLweTa: 190, 230, 270, 300 MM uBaYeH cTbA6.

Ap CKOTO Ha NPOAbAXaBA, 0KATO U3MepBaHeTo He 6b/e NpoBeaeHo ycnelwuHo. Tosa He e
Heu3npaBHoCT.

MNPUHYAUTENHO HAMANAHE HA HANATAHETO B MAHLLETA

AKo o Bpeme Ha HanoMNBAHETO Ha MaHILIETa Wi Mo BpeMe Ha U3MepBaHeTo (40KkaTo HanAraweTo cnaga 6aBHo) BU noTpAdBa
6bp30 A2 M3KapaTe Bb3yXa OT MaHLLeTa, HatuckeTe 6yTona (1).YcTpoiicTaoro e u3BbPLIM 6130 U3KBBPAAHE Ha BNYKAS
Bb3/lyX OT MaHILIeTa i LLie NPEBKMI0UY B PeXVIM Ha NOKa3BaHe Ha Jjata i yac.

OYHKLIMA HA 3ANAMETABAHE (puc.6)

. Pe3ynmarbr 0T BCAKO M3MepBaHe (HanAraHe v nync) ce 3anvcea aBTOMATUYHO B MAMETTA Ha YCTPOIICTBOTO.

3a3anuc, B TRYEHUETO Ha 3 MUHYTY Clied u3MepBaHeTo u3bepete namet M1 un M2,

PE3YNTATBIT OT U3MEPBAHETO HAMA 1A BbIE 3ATIA3EH, AKO CE OABABA NPEAYNPEXEHNE 3A TPELLIKA.

2. BbB BeeKy pa3aen Ha nameTTa Ha yCTpoiicTBOTO MoraT Aa Gbiar 3anaseHi 60 U3MepBaHIA 1 (DEAHOTO 3HaYeHUe OT NoCNen-
HUTe TpY U3MepBaHuUA. B Cnyyail, ye HaZBULLMTE OrpaHUYEHVETO OT 60 U3MepBaHUA, Haii-CTapoTo Lwe Gbe M3TpuTo..

3. Hatucwete 6yton M1 (wau M2), 3a pa nperneparte 3HayeHuATa, 3anaseni B namerTa. (nesi mbpBoTo HaTckae Ha M1 (wam
M2) Ha fmcnnes e 6bAe Noka3aHo CPeAHOTO 3HaueHue OT NOCTEAHUTe TPU U3MepBaHIA, 3ana3eny B nametTa (Puc. 6.1). ).
(Cnep NoBTOPHO HaTucKake Ha byToH M1 (unu M2) Ha vcnnes wue ce nokaxe UHAWKaTop Ha u36panata namet M1 (wn M2) n
HOMepa Ha kneTKata namer, a cne 1 cekyHaa — Chmbpxanueto it (Puc. 6.2). (e noka3BaKeTo Ha KneTkata namer, B onHata
YacT Ha AUCnAeA NoCnefioBaTeNHO Lije GbAaT nokasaHy Aatara v Yachr. [y BCAKO CeABaLLo HaTiickake Ha ByTo M1 (unn M2)
(e 0CbLLeCTBABA MPEXO/l KbM CNe/iBalLiaTa KieTka namer.

MOYUCTBAHE HA MAMETTA HA YCTPOCTBOTO
3a u3TpUBaHe 0T NameTTa Ha ycTpoiictoto M1 (unv M2) Ha 3ana3eHuTte B HeA pe3ynTaTyi OT U3MepBaHua 3aapbxte 6yToH M1
(wmu M2) 32 noBeue ot 3 cekynau. Iucnnen wwe nokaxe cumsona, Clr” 1 namerra Lue 6bae noumcTeHa.

CbOBLLEHNA 3A TPELUKK

WHavkauma BepomHa npuynHa HauuH Ha 0T(TpaHABaHe
Mauwera e cnoxen HenpaBwIHO WK LLekepa YbeneTe ce, ye MaHLLETa e COXeH NpaBWsHo, a
Nl o
:. '. '. Ha Bb3JYLLIHUA MapKyy He e BKapaH NiTbTHO. LLieKepa e NoCTaBeH NLTHO U ONUTAWUTE 0THOBO.
-

113mepBaHeTo He Gewwe NpoBeseHo nopagm
ZIBUKEHUE Ha PbKaTa K PasroBop o
BPEME Ha U3MepBaHeTo.

ﬂosTopeTe W3MEpPBAHETO, KaTo (na3Barte BCUUKK
NpenopbKi Ha AafieHOTO PbKOBOACTBO.

] Pa3peneHu enemeHTI Ha 3axpaHBaHe. 3ameHeTe BCVIYKN eNeMeHT Ha 3aXpaHBaHe ¢ HOBW.

NOAAPBXKA, CbXPAHEHWE W PELIMKNUPAHE
1. HacoAwwoto ycTpoiicTBo TpAGBa Aa ce APy Ha CyXo MACTO 6e3 NPAK AOCTHA Ha CTbHYEBY TbYM, J1a e Na3i OT yAapy
1 Bu6paywm. YCTPOACTBOTO HE E BOAOHENMPOHULIAEMO!

2. He coxpaHsBaiiTe 1 He U3no3Baiite yCTPOICTBOTO B 6AM30CT A0 OTONAUTENHI NPUBOPY 1 OTKPHT OF'bH.

3. AK0 YCTPOIACTBOTO Ce CbXpaHABA Ha MACTO C OTPULATeNHA Temneparypa, npeau u3non3paHe ro NOAPHLKTE Ha MACTO (bC
CTaiiHa Temneparypa Hail-Manko eAnH yac.

HanomnBaketo Cnupa nnak
3anoysa.

Mpou3BexAa e aBTOMATHYHO HANOMNBA-
He 3a 0CUrypABaHe Ha NPaBUIHOCTTa Ha
110Ka3aHNATA Ha 3MepBaHMATA.
Bb3m0xHO €, ye CTe roBOpUM 1

CTe ABUXINM PbKaTa 110 Bpeme Ha
U3MepBaHeto?

Mpoyerete «HAYUH HA V3MEPBAHE».

Yenokoiite ce u NoBTOpeTe U3MEepBAHETO.

ApTepuanHoTo HanAraxe e
Pa3nuuHo BCeky MbT. 3Haue-

Bb3moxHo e, ue cTe roBopuav M
(Te ABMXUIN pbKaTa no Bpeme Ha

HUATa Ha P Taca

npeKaneHo BUCOKM (HUCKM)

F 0.
bewe nn HanpaseHo M3mepBaHeTo
BefiHara cnej dJI/BVI‘IECKO HaTosapsaHe?

Mo Bpeme Ha U3mepBaHeTo nasete
TULWIMHA 1 6bAEeTe CNOKOHM.

ﬂosTopeTe M3MepBaHeTo C/ief He no-
MAIKo 0T 5 MUHYTH.

3HaueHveTo Ha nynca e npe-

Ybezere ce, ye MaHLeTa ce Hamupa Ha

3acTaHeTe B NpaBWHaTa N03a 33

BE/IAT FONAMO KONMYECTBO
U3MEpPBAHUA.

KaneHo BUCOKO (HMCKO). BICOUMHATA Ha CbPLETO? 13MepBaHe.
Y6enere ce, Ye MaHLWETa e CNOXKeH NPaBunHo? | (NOXeTe MaHLLETa NpaBuiHo.
YbepeTe ce, e pbKaTa Y He e Hanperxata? | OTNyCHeTe e NpeAu U3MepBaHeTo.
Bb3MOXHO €, ue CTe roBopuAM U Mo Bpeme Ha ©3MepBaHeTo nazete
CTe JBIKUNM PbKaTa No BPeMe Ha TULLIMHA 1 GbaeTe CMOKOTHM.
13MepBaHeTo.

He e Bb3MOXHO Aa ce npo- /13non3BaHe Ha HeKauecTBeHN enemeHTn | V13non3Baiite camo ankanHiu eNemeHT Ha

Ha 3axpaHBaHe.

3axpaHBaHe 0T U3BECTHW NPOU3BOANUTENN.

ABTOMaTuyeH npexoA KbM
PeXum Ha noka3BaHe Ha Aata
nyac.

CucTemara 3a aBTOMATUYECKO BKMIOYBaHE
Ha peXnma 3a noKka3BaHe Ha fiata n 4ac
€ aKTUBUpaHa.

Tosa He e noBpe/ja. YCTpoiicTBOTO aBTo-
MaTUYHO BIM3a B PEXIM Ha NOKa3BaHe
Ha [iaTa I Yac Cnief TPU MitHyTH 6e3
U3non3BaHe.

AKo cnepiBaTe ropenocoyeHuTe Npenopbky 1 Bee Nak He MoXeTe Ja MoNyYMTe NPABUIHY Pe3yNTaTi OT U3MepBaHHATA,
npeKpaTeTe eKkcnaoaTaunATa Ha yCTPOMCTBOTO 1 Ce 06bPHETE KbM OPraHM3aLNATa, 0CbLLeCTBABALLA TeXHUYecKa NoA-
ApbXKa (aapeci v TenedoHM Ha YTHAHOMOLLIEHI OPraHU3aLyy Ca NOCOYEHM B rapaHLIMOHHIA Tanok). He ce onuTBaiiTe
€aM1 J1a PeMOHTYpaTe BBTPeLLHIUA MeXaHU3bM Ha yCTPOWCTBOTO.
TAPAHLIVOHHI OBE3ATENCTBA

[apaHLMOHHUTE YCIOBYA Ce ChABPIKAT B raPAHLIMOHHWA TANoH, KOIATo Ce NPeAOCTaBA Ha KynyBaya 3aefiHO C 3akyneHoTo
YCTPOIACTBO. AZipecuTe Ha cepBIU3UTE, U3BBPLLBALLY FaPaHLMOHHO 06CNYXBaHe, ca nocoueHu B paaen «POU3BOLUTEN U
OTOPW3MPAHI NMPEACTABUTENI» unu B uHTepHeT Ha caiita www.LittleDoctor.sg.

NPOWU3BOAUTEN 11 OTOPU3UPAHY MPEACTABUTENN

Mpou3BezeHo nog KoHTpon Ha w 3a Little Doctor International (S) Pte.Ltd. (7500A, Beach Road, 11-313 The Plaza SINGAPORE
199591. Mowwercku appec: Yishun Central PO. Box 9293 Singapore 917699).

Mpou3soguten: Little Doctor Electronic (Nantong) Co. Ltd. (No. 8, Tongxing Road Economic & Technical Development Area,
226010 Nantong, Jiangsu, People’s Republic of China).

JvctpubyTop B EBponeiickua cbio3: Little Doctor Europe Sp. z 0. 0. (57G Zawila Street, 30-390 Krakow, Poland, Tenedion:
+48 12 2684746, 12 2684747, hakc: +48 12 268 47 53, umeiin: biuro@littledoctor.pl)

Moapo6Ha uHhopmauma Ha caiira www.littledoctor.sg
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Seller's signature / Podpis Sprzedawcy / Az eladd
aldirdsa / Semndtura vanzétorului / lloanuc Ha
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Seal (stamp) of the selling company / Piecze¢ (stempel)
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To be filled out by the representative of the authorized service center / Wypetnia przedstawiciel

autoryzowanego centrum serwi

go/Afelhatal
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k kell kitdlteni

/Se completeaza de catre reprezentantul Centrului de service autorizat/ lonbnga ce ot npepcTaButen

Ha 0TOpU3UpPaH CePBU3EH LIEHTBP
Date/Data/ Notes on servicing / Obstuga serwisowa
Ddtum/Data / /A szervizszolgdltatdsrdl sz616 bejegyzések / Stampile de serviciu
Hama / OmMemKu 3a u38vpUIEeHO Cep8U3HO 06CTyXBAHE
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Little Doctor Electronic (Nantong) Co, Ltd.,
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